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����Abstract
Background: 4,4 - Methylendiphenyl diisocyanate(MDI), is the most widely used chemical in 
the manufacturing of polyurethanes (a field of plastic industries), and it is one of the major 
causes of the occupational asthmas.
Objective: Assessing the MDI concentration in air and also evaluating the effect of this 
chemical on eyes, skin, respiratory and gastrointestinal systems in workers of a foam 
producing section in a car manufacturing company.
Methods: The effects of MDI on skin, eyes, respiratory and gastrointestinal systems were 
evaluated in two 40-person groups of exposed and unexposed workers and the MDI 
concentration in air was determined. The data were analyzed using t-Student test, pair-t-test, λ2
test, Regression Analyze, and correlation test.
Findings: MDI concentration was lower than the threshold limit value while the local 
ventilation and air conditioning systems were both on, however, it was higher than the 
expected value when both systems were switched off. Our results showed that the presence of 
symptoms such as coughing, smart pain and dryness of skin, and the smart pain and itching of 
eyes in exposed group were significantly different from those in unexposed group(P<0.05). 
Some of respiratory volumes were indicative of a significant difference between exposed and 
unexposed groups (P<0.05).
Conclusions: Exposure to MDI can result in reduction of respiratory volumes while 
increasing the occurrence of eye, skin and respiratory symptoms.
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چكيده ����
به عنوان ماده اوليه، پرمـصرف تـرين ايزوسـيانات مـورد اسـتفاده در             )MDI(متيلن دي فنيل دي ايزوسيانات    -4،  4 : زمينه

.استو يكي از علل اصلي آسم شغلي ) شاخه اي از صنعت پلاستيك (صنايع فوم پلي اورتان
 در كارگران فوم سازي شـركت خودروسـازي        MDIارزيابي اثرات تنفسي، پوستي، چشمي و گوارشي        مطالعه به منظور  :دفه

.انجام شد
 نفر 40. هاي خودروسازي استان تهران انجام شد در يكي از شركت1381 شاهدي در سال -اين مطالعه مورد:هاروشمواد و

 و اثـرات پوسـتي،    شـدند فـسي، اسـپيرومتري     تنز افراد بدون مواجهه به منظور ارزيابي اثرات          نفر ا  40از كارگران مواجهه يافته و    
 دانـشجويي،   t،   زوج t مجذور كـاي،   هايآزمونبا استفاده از    ها  داده.گرديدنامه بررسي   وسيله پرسش ه  چشمي و گوارشي آنها ب    

.شدندآزمون همبستگي و آناليز رگرسيون تجزيه و تحليل 
، فقط در صورتي كه كليه هواسازهاو هـواكش هـاي     بود از حداكثر مجاز آن پايين تر        هاميزان آلودگي در كليه حالت      :هايافته

MDIنتايج ارزيـابي عـوارض حاصـل از    . دي، در قسمت تزريق فوم، آلودگي به بالاتر از حد مجاز مي رس         بودندموضعي خاموش   
سوزش و خشكي پوسـت و سـوزش و خـارش        خس سينه، امل سرفه، خس  م موجود در گروه در معرض ش      ئنيز نشان داد كه علا    

رفيـت هـاي تنفـسي در    ظحجم هـا و  بعضي از همچنين ). >05/0p(بودچشم داراي اختلاف معني داري با گروه بدون مواجهه        
).>05/0p (بودگروه مواجهه يافته به ميزان معني داري كمتر از گروه بدون مواجهه 

 سبب كاهش ظرفيت هاي تنفسي و بروز ناراحتي هاي تنفسي، پوستي و چـشمي در افـراد در                   MDIمواجهه با   : گيرينتيجه
.شودميمعرض 
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