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Abstract 

Background: Ischemic preconditioning (IPC) is an endogenous phenomenon that can induce 
ischemic tolerance (IT) in a variety of organs such as brain.  
Objective: To investigate the intermittent and prolonged dose of normobaric hyperoxia (HO) on 
neurologic deficit scores, infarct volume, and glutathione reductase activity. 
Methods: this was an experimental study carried out in Shahid Beheshti University of Medical 
Sciences in Tehran, Iran. A total of 80 rats were initially divided into four main groups. The first 
two groups were exposed to HO in prolonged (24h; PrHO; 95% O2) and intermittent (4h×6days; 
InHO; 95% O2) groups and the second two groups served as controls and exposed to 21% oxygen in 
the same chamber (room air, RA) continuously (24h; PrRA) and discontinuously (4h×6days; InRA). 
Each group was further subdivided into three subgroups. After 24 h, the first subgroup was 
subjected to 60 minutes middle cerebral artery occlusion (MCAO) followed by 24h of reperfusion. 
Later, the IT induced by InHO and PrHO, were measured by neurologic deficit scores and infarct 
volume. The second and third subgroups were marked as sham-operated and intact subgroups for 
assessing the effect of HO on glutathione reductase activity.     
Findings: Our findings indicated that the InHO and PrHO are involved in induction of IT. Pre-
treatment with InHO and PrHO reduced the neurologic deficit scores and infarct volume, 
significantly. The InHO and PrHO caused a significant increase in glutathione reductase activity. 
The catalase activity of prolonged HO groups was significantly higher than that of intermittent HO 
groups.   
Conclusion: Although further studies are needed to clarify the mechanisms of ischemic tolerance, 
the InHO and PrHO seem to partly exert their effects via increased glutathione reductase activity.  
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 نورموباريك پيوسته و متناوب بر فعاليت آنزيم گلوتاتيون كسيسازي با هيپرشرطيپيش اثر
  ردكتاز در مدل سكته مغزي رت
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  چكيده

       توانـد توسـط عوامـل مختلـف و از مـسيرهاي مولكـولي متفـاوت در        هاي درون زاد است كه مـي  سازي به ايسكمي يكي از پديده     شرطيپيش :ينهزم
                                             . هاي مختلف مانند مغز ايجاد شودبافت
در مـدل    گلوتاتيون ردكتـاز   آنزيم    فعاليت سطه هيپركسي نورموباريك پيوسته و متناوب بر      اثر پيش شرطي سازي به وا     به منظور تعيين    مطالعه  : هدف

  . انجام شد رتسكته مغزي
        هـاي پيوسـته    رت در چهـار گـروه بـه صـورت گـروه            80 .دانشگاه شهيد بهشتي انجـام شـد        در 1386اين مطالعه تجربي در سال      : هامواد و روش  

هـواي  (و نورموكـسي نورموباريـك      ) اكسيژن 95%(در معرض هيپركسي نورموباريك     )  روز 6 ساعت در روز به مدت       4(و متناوب   )  ساعت پيوسته  24(
تحـت جراحـي انـسداد شـريان ميـاني مغـز              سـاعت  24زيرگروه اول، بعـد از      . هر گروه به سه زيرگروه تقسيم شدند      . قرار گرفتند ) اكسيژن 21%،  اتاق

)MCAO(    نام زير گروه   ه  زيرگروه دوم و سوم ب    . شد ساعت به آنها اجازه برقراري مجدد جريان خون داده           24 و سپس     دقيقه قرار گرفتند   60 به مدت
 در نظـر  گلوتـاتيون ردكتـاز   آنزيم فعاليتبراي بررسي اثر هيپركسي نورموباريك بر ميزان ) بدون جراحي(و گروه دست نخورده ) MCAOبدون (شم  

   . شدندويتني يو تجزيه و تحليل - آناليز واريانس يك طرفه و منماريهاي آآزمونها با  داده.ندگرفته شد
 پيش درمان با هيپركسي نورموباريك پيوسـته و متنـاوب         . بودند درگير    تحمل به ايسكمي   هيپركسي نورموباريك متناوب و پيوسته در القاي       :هايافته
 ددادندار افزايش    را به طور معني     گلوتاتيون ردكتاز   آنزيم فعاليت ميزان   ودند، حجم سكته مغزي را كاهش دادند        ي  بهبود بخش    عصب شناسي  هاينقص

   . تر بوداثر هيپركسي نورموباريك پيوسته نسبت به گروه هيپركسي نورموباريك متناوب بر ميزان فعاليت آنزيم گلوتاتيون ردكتاز بيش
 آنـزيم   فعاليـت حـدي از طريـق افـزايش ميـزان            حفاظت عصبي خود را تـا       آثار  ممكن است  هيپركسي نورموباريك ها  با توجه به يافته    :گيرينتيجه

  . نشان دهدگلوتاتيون ردكتاز
  

  سازيشرطيپيش ايسكمي، ، گلوتاتيون ردكتاز،ياختلالات عروقي مغز، نوروموباريك هيپركس :هاكليدواژه
  

  
  :مقدمه

   تــر ازرســان در دوزهــاي پــايين آســيبهــايتحريــك   
د ن ـكنمـي  رسان به سلول، پاسخ سازشي القا      آسيب آستانه

 )1(.دن ـكنهاي ديگر حفاظـت مـي      تنش كه مغز را در برابر    
 هيپوكـسي، ايـسكمي، تـشنج،        از قبيل  هاي مختلف تنش

  اكسيداتيو، تيمار با   تنش ،آنوكسي، افسردگي منتشر، گرما   
هــاي اســيدهاي چــرب اشــباع نــشده و مهاركننــده    

   حمل مغز در برابرفسفوريلاسيون اكسيداتيو فرايند ت

  
  

 چنـدين   )2(.كننـد كامـل يـا كـانوني را القـا مـي           ايسكمي
گزارش وجود دارد كه هيپركسي نيز باعث بروز تحمل به          

   )3(.شودايسكمي مي
 سـاخت  د كـه افـزايش    ندههاي اخير نشان مي   مطالعه   

 پروتئين شوك گرمـايي      در مغز مانند   هاي خاص پروتئين
70 ،Bcl2ــات ــاقلين گلوتام ــسموتاز، ، ن ــسيد دي ، سوپراك

ــهعوامــل ــوز، گون          هــاي واكنــشي اكــسيژن، آنتــي آپوپت


