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Abstract                                                                                                                                        

Background: There is no general agreement on appropriate fluid resuscitation in patients undergoing   
liposuction.             
Objective: To determine the volume of intravenous fluid replacements in tumescent liposuction.   
Methods: This was a clinical trial in which 50 healthy patients undergoing liposuction by tumescent 
technique at Imam Musa Kazem Hospital. in Isfahan (Iran) were investigated during the period 
between 2001and 2006. The guidelines used for fluid resuscitation were the “4, 2, 1 rule” for group 1 
with volume aspiration ≤ 4 liters, and “4, 2, 1 rule” plus 0.25 ml iv crystalloid per cc of aspirate larger 
than 4 liters for group 2 with volume aspiration > 4 liters. All patients were fully monitored for 
arterial blood pressure, pulse rates, respiratory rates, and Sa O2. Later, the data were statistically 
analyzed by SPSS using t-student and χ2 tests. 
Findings: Mean absolute value of pulse rates 6 hours postoperatively were significantly lower than 
those obtained preoperatively. The mean absolute value of Sa O2 during operation was significantly 
higher than that of preoperation period. The mean variations of respiratory rates in patients who 
underwent volume aspiration ≤ 4 liters during and after operation were significantly higher than those 
with aspiratory volume > 4 liters.  
Conclusion: Tumescent liposuction surgery using large volumes of subcutaneous infusion could be 
regarded as a safe and effective technique if the fluid replacement, bleeding, perioperative 
complications, and postoperative infection are properly controlled.  
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  چكيده
  . تعيين نشده است ليپوساكشن  عملدررابطه با مايع درماني  در دقيقي خط مشيتاكنون  :زمينه
  . مطالعه به منظور تعيين حجم مايع مورد نياز حين عمل جراحي ليپوساكشن به روش تامسنت انجام شد :هدف

تحت اصفهان  ) ع(در مركز پزشكي امام موسي كاظم        1385 تا   1380هاي  كه در سال   بيمار   50 باليني اين كارآزمايي  در :هاروش مواد و 
 ليتـر و  4تـر يـا مـساوي    يكي گروه بيماران با حجم ساكشن كـم : شدند نفره تقسيم   25قرار گرفتند، به دو گروه      عمل جراحي ليپوساكشن    

 ليتر بر 4تر يا مساوي حجم ساكشن كم ميزان مايع مورد نياز حين عمل بيماران با    . ليتر 4تر از   ديگري گروه بيماران با حجم ساكشن بيش      
 ، ليتر مـايع ساكـشن شـده       4ليتر مازاد بر     ليتر به ازاي هر ميلي      4 تر از در بيماران با حجم ساكشن بيش      ومحاسبه شد    1,2,4اساس قانون   

بـا اسـتفاده از     ثبـت و    اني  اشباع هموگلوبين خـون شـري      تنفس بيماران و   تعداد نبض و   يرات فشارخون، يتغ. دشتجويز  مايع  ليتر   ميلي 25/0
  . تجزيه و تحليل شدندكاي تي و مجذور آماري هاي آزمون
 درجـه  ميانگين. قبل از عمل بودتر از مرحله داري كمصورت معنيبه  ساعت بعد از عمل 6 ،بيماران تمام   ميانگين تعداد نبض در   : هايافته

ميانگين تغييرات تعداد تنفس    . تر از مرحله قبل از عمل بود      داري بيش ياشباع هموگلوبين خون شرياني در مرحله حين عمل به صورت معن          
هوشـي و    دقيقه حين بي   5 هر    و هوشيبلافاصله قبل از القاي بي      ساعت و  2مراحل    ليتر در  4تر يا مساوي    در بيماران با حجم ساكشن كم     

در 
2
  .)>05/0p(بود ليتر 4 تر از گروه با حجم ساكشن بيش ازشداري بيبعد از عمل به صورت معنيساعت  6 و2، 1
عفونت و   ريزي، خون  مطلوب و توجه به    مايع درماني با رعايت   مايع زير جلدي     عمل ليپوساكشن با انفوزيون حجم زيادي از      : گيرينتيجه

  . است ثرؤم وروش مطمئن يك عمل هوشي بعد از عوارض بي
   تامسنت ليپوساكشن ني، درمامايعليپكتومي،  :هاكليدواژه
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