
JQUMS, Vol.12, No.3, Autumn 2008                                                                                                                          80 

Opinion of high school students of Kerman towards affecting factors on 
narcotics tendency (2005) 

 
M Shamsi Meymandi *           H Ziaeddini**         A.Sharifi Yazdi*** 

 
* Instructor, Kerman Neorosuense Research Center, Kerman University of Medical Sciences, Kerman, Iran 

 ** Associate professor of psychiatry, Kerman University of Medical Sciences, Kerman, Iran 
*** Instructor, Family Research Institute, Tehran 
 

 
Abstract 

Background: Iran is the most dangerous region in the world due to high consumption and 
confiscation of narcotic substances and also the growth of addiction. The recognition of affecting 
factors on addiction requires a qualitative study on high risk people in which even the hidden 
aspects of addiction pathology could be investigated. 
Objective: To identify the viewpoint of high school students towards affecting factors on addiction 
tendency. 
Methods: This was a qualitative study performed in 2005 using brain storming in problem finding 
workshops on 352 students in 9 high schools, selected in stratified randomized sampling model in 
Kerman. The data were conceptually analyzed considering words, phrases and concepts. 
Findings: The most frequent fields were Finance (20.1%), Family (19.1%) and Relationships 
(14.8%) among those phrases like youth high pocket money of rich family, contraband commerce 
as an easy job and abuse of children in drug consignment were new concepts cited in relation to 
earlier fields. Categories such as Knowledge, Attitudes, Multimedia and Education were found in 
8.9, 8.9, 7.9, 6, and 5.7 % of declarations, respectively. Positive attitudes, faulty knowledge of 
therapeutic use of opium, gathering session of noble youths and university entrance exam were 
among the recorded phrases cited in recent categories. Other categories were seen in less than 5% of 
phrases. 
Conclusion: Considering the economic and social distortion due to the change of values, social 
status and personality patterns, the capacity building in augmentation of personal, social and 
cultural protective factors in whole population in field by addressing the internal stratus of values 
and attitudes are proposed.  
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  كيدهچ
شـناخت عوامـل   بـا   ،لـذا . كرده است  به عنوان خطرناك ترين منطقه در جهان مطرح          ، كشور ما را   ايرانمخدر در    توقيف و مصرف بالاي مواد       :زمينه

  .خت لايه هاي زيرين آسيب شناسي اعتياد پرداتوان به بررسي ميخطردر معرض جمعيت  ثر در اعتياد درؤم
  . انجام شد1384در سال آموزان دبيرستاني كرمان مؤثر در گرايش به مواد مخدر از ديدگاه دانشمل به منظور تعيين عوامطالعه  :هدف

دانـش آمـوزان    . انجام شدآموز  دانش352  رويبري ابله يأهاي مس با روش بارش افكار در كارگاه  1384 كيفي در سال      اين مطالعه  :هاروشمواد و   
        كدبنـدي و  ، و مفـاهيم هـا عبـارت  ،هـا ه با توجه بـه كلم ـ  ها   داده ند،ي تصادفي طبقه بندي شده انتخاب شد       بر اساس نمونه گير     كرمان  دبيرستان 9از  

  .ندو در انتها تحليل محتوا شد شده بنديطبقه
ستمري بالاي جوانـان     كه در اين خصوص م     .داشتند قرار   )8/14%( و روابط    )1/19%( خانواده   ،)1/20%( در حوزه اقتصاد  ها  تترين عبار  بيش :هايافته

  ، نگـرش ،دانـش .  بودنـد   مـورد بحـث     جديـد  هـاي ه مقول ،جايي مواد ه   استفاده از كودكان در جاب      و  مطرح شدن قاچاق فروشي به عنوان شغل       ،ثروتمند
يـن خـصوص نگـرش    دادند در امي اظهارات را تشكيل 7/5% و 6%  ،9/7% ،   9/8% ،   9/8%مبناي   وسايل ارتباط جمعي و تحصيل به ترتيب         ،هاارزش
  .مطرح شدندگردهمايي جوانان مجرد و مشكل كنكور از مواد،  كمبود دانش عمومي در استفاده درماني  نسبت به مصرف مواد مخدر،مثبت
ايش ظرفيت سـازي در راسـتاي افـز         جهت هاها و نگرش   با گرايش به لايه هاي دروني ارزش       رساني ميداني  اطلاع ها،يافته با توجه به     :گيرينتيجه

 . شودمي عوامل محافظت كننده فردي، اجتماعي و فرهنگي پيشنهاد
  هابه مواد مخدر، دانش آموزان، مدرسه اعتياد: كليدواژه ها

  
  

  :مقدمه
 رفتـاري و    ،هاي باليني نشانه با    ناهنجاري يكاعتياد       

     اجتمــاعي و  عوامــل آن،در ايجــاد  اســت كــه شــناختي
 و  عوامـل زيـست شـناختي   از يك طـرف و   شناختي  روان

عوامـل اجتمـاعي    .  نقش دارند  از طرف ديگر  داروشناختي  
 در  زيـست شـناختي   تر در شروع مـصرف و عوامـل         بيش

 )2و1(.هستندادامه وابستگي مطرح 
هـاي چهارگانـه قـرن      به عنوان يكي از بحـران      اعتياد   

شـمار  . را درگيـر كـرده اسـت      بيست و يكم همه جوامـع       
      ميليـون نفـر    5/1 بـيش از     1330 ل ايران در سا   معتادين

 پـس از    ،1358در سـال     )3(.بود) درصد جمعيت كشور   7(
 مواد اي جدي عليه توزيع و توليد  مبارزهو  انقلاب اسلامي   

 ) كل جمعيت درصد4(ميليون نفر  2مخدر، اين ميزان به 
  .رسيد

  
آمار رسمي شيوع مصرف مواد مخدر در        1380 در سال    

 طبق يـك    . ميليون نفر متفاوت است    3/3 تا   2/1ايران از   
 كه با همكاري دفتر كنتـرل مـواد         گيرشناسيهمه مطالعه

و 1998 هـاي سـال  در (UNDCP) مخدر سازمان ملـل   
 40  تـا  20) درصد68 ( معتادين تر بيش ، انجام شد  1999

 )4(. سال بـود   2/22ميانگين سن شروع مواد      وبودند   هسال
 8(الانه اعتيـاد    در حال حاضر با توجه بـه نـرخ رشـد س ـ           

كننـدگان  مصرف  تعداد ،)درصد 3(و رشد جمعيت    ) درصد
 بـه عـلاوه     )3(.شـود مـي  برآورد    نفر  ميليون 6 مواد افيوني 

 سن  كه به طوري  است،شيوع اعتياد در جوانان رو به رشد        
شدت كاهش  ه  دهه اخير ب   ابتلا به اعتياد در ايران طي دو      

ي رسـيده    سـالگ  8 بـه    گـاهي  و    سـال  20يافته و به زير     
  )6و5و3(.است


