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The relationship between serum sialic acid level and some cardiovascular 

markers in patients with myocardial infarctions
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����Abstract
Background: Many reports indicate an idiopathic rise in sialic acid level after myocardial infarction 
(MI). Such reaction attached to its correlation with both reactionary indices in the acute phase and 
fatty indices has been thoroughly studied and produced controversial findings. Hence, it is considered 
as an important diagnostic agent. 
Objective: To study the relationship between serum total sialic acid (TSA) level and several 
diagnostic markers including lactate dehydrogenase (LDH), creatine phosphokinase (CPK) and 
troponin in MI patients.
Methods: This was a descriptive analytical study in which 30 patients with MI investigated. Blood 
samples were collected in three consecutive days following the occurrence of MI. Serum levels of 
TSA, CPK, and LDH were measured using spectrophotometric technique and troponin determination 
by ELISA. The data were investigated by SPSS using t-test and Pearson's correlation coefficient for 
further analysis.
Findings: The serum levels of TSA and the target markers were considerably higher than 
recommended normal levels. There was a significant relationship between TSA and troponin 
(P=0.05, r=0.47) at the first day and TSA and LDH at the second day (P=0.01, r=0.52). 
Conclusion: Regarding the results found in our study, higher level of TSA together with increase in 
concentration of several cardiac specific markers including troponin and LDH implies that it could be 
considered as an early diagnostic marker in cardiovascular diseases.
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چكيده����
گرهاي فاز حاد و چربي گزارش ها مانند واكنش افزايش ميزان اسيدسياليك به دنبال سكته ميوكارد و ارتباط آن با برخي از شاخص:زمينه

. شده است
هاي معمول تشخيص سكته ميوكـارد در بيمـاران   با شاخص) TSA( مطالعه به منظور تعيين ارتباط سطح سرمي اسيدسياليك تام     :هدف

. مبتلا به سكته ميوكارد انجام شد
30.  شـد كرمانـشاه انجـام  ) ع( در مركز تحقيقات قلب و عروق بيمارستان امام علي 1384 اين مطالعه مقطعي در سال    :هامواد و روش  

گيري شد و  س از سكته ميوكارد، خون پاز اين بيماران در سه روز متوالي        . بيمار مبتلا به سكته ميوكارد با نمونه گيري آسان انتخاب شدند          
 به روش اسپكتروفتومتري و تروپـونين  )LDH(لاكتات دهيدروژناز و ) CPK(هاي كراتين فسفوكيناز سطح سرمي اسيدسياليك تام، آنزيم    

.  هاي آماري تي و ضريب همبستگي پيرسون تجزيه و تحليل شدندها با آزمونداده. به روش اليزا اندازه گيري شدند
TSAتـرين ميـزان    از دامنه طبيعـي بـالاتر بـود و بـيش    TSAهاي مورد اندازه گيري و همچنين ميزان  سطح سرمي شاخص  :هايافته

 در روز دوم     LDHو  TSAبـين سـطح سـرمي       . در روز دوم پـس از سـكته ميوكـارد مـشاهده شـد             ) ليترگرم بر ميلي   ميلي 75/0±53/1(
)003/0=p ( و تروپونين در روز اول)01/0=p (داري به دست آمدپس از سكته ميوكارد ارتباط مثبت معني .

گرهـاي  تـشخيص    به عنوان آزمون كمك كننده به همراه سـاير نـشان  TSAتوان از سطح سرمي ا ميه با توجه به يافته    :گيرينتيجه
. سكته ميوكارد استفاده كرد

 اسيدسياليك، سكته ميوكارد، لاكتات دهيدروژناز، كراتين كيناز، تروپونين:هاكليدواژه
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