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����Abstract 
Background: High serum uric acid is associated with kidney damage manifested by glomerular 
sclerosis, hypertrophy and albuminuria in animal models. 
Objective: To evaluate the relationship between elevated serum uric acid and urinary 
albumin/creatinine ratio in type2 diabetes.
Methods: In this cross-sectional study, 290 patients (130 males and 160 females) with type 2 
diabetes were recruited for measuring, cholesterol, triglycerides, uric acid and albumin/creatinine 
ratio (ACR). The data obtained for albumin/creatinine ratio were expressed as mean±SD or 
percentage and a P value ≤ 0.05 was considered as significant. One-way analysis of variance and 
Pearson correlation coefficient were used for statistical studies.
Findings: The mean ages of patients were 58.2±8.6 years. Uric acid levels for normalbuminuria, 
microalbuminuria and marcoalbuminuria were (5.1±0.7, 6.3±1.1, and 8.1±1.3 mg/dl, respectively). 
While the uric acid level in men was shown to have a positive correlation with natural logarithmic 
ACR [Ln (ACR)], (δ=0.53, p<0.05), a positive correlation with both triglycerides and Ln (ACR) was 
found among women (δ=0.263, P<0.01).
Conclusion: Based on our data, serum uric acid was found to be independently correlated with 
urinary ACR in patients with type 2 diabetes
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چكيده����
. است بودهصورت هيپرتروفي گلومرولي، آلبومينوري و اسكروز همراهه هاي حيواني با آسيب كليوي ب افزايش اسيداوريك در مدل:زمينه

.انجام شددو  نوع ي به كراتينين در بيماران ديابتمطالعه به منظور تعيين ارتباط بين افزايش اسيداوريك و نسبت دفع ادرار آلبومين: هدف

درمـاني  - در مركز آموزشـي دومبتلا به ديابت نوع بيمار 290بر روي 1386 و 1385هاي در سال اين مطالعه مقطعي  :هامواد و روش  
ن به كراتينين و كليرانس كـراتينين      نسبت آلبومي   سرم  اسيداوريك ،گليسريد تري ، ناشتا، كلسترول  خون قند .بوعلي سيناي قزوين انجام شد    

.هاي آناليز واريانس يك طرفه و ضريب همبستگي پيرسون تجزيه و تحليل شدندآزمونبا ها  داده.گيري شدبراي هر بيمار اندازه
 بـا بيمـاران ميـزان اسـيداوريك در   . بـود سـال  2/58±6/8متوسـط سـن بيمـاران     . مرد بودند ) 8/44(% نفر   130 بيمار،   290از  :هايافته

،  اولهـاي چـارك . بـود ليتـر  گرم بر دسيميلي1/8±3/1ماكروآلبومينوري با  و  3/6±1/1ميكروآلبومينوري  ، با   1/5±7/0نرموآلبومينوري  
 در .نـد بودليتـر  گرم بر دسيميلي2/8±9/0و2/6±8/4،5/0±8/4،6/0±7/0و آخر غلظت اسيداوريك در بيماران به ترتيب      دوم، سوم 
,05/0(با نـسبت لگـاريتمي آلبـومين بـه كـراتينين همبـستگي مثبـت داشـت         سرم  اسيداوريك  ميزانمردان p<159/0=δ( و در زنـان 

,01/0 (شتدار دااسيداوريك با تري گلسيريد همبستگي معني p<291/0R=(.
. است آلبومين يدفع ادرارگر ميزان و نشانداسيداوريك در بيماران ديابتي نوع رسد غلظت ها، به نظر ميبا توجه به يافته:نتيجه گيري

 دو اسيداوريك، آلبومينوري، ديابت نوع:هاكليدواژه
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