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⊥Abstract 
Background: Hepatitis C virus (HCV) infection is common among patients undergoing 
hemodialysis, and chronic liver disease is an important cause of mortality in this population.  
Objective: This study was conducted in 2000 to investigate the prevalence of HCV infection and 
associated risk factors among patients on hemodialysis in Qazvin. 
Methods: In this case series study 68 patients on hemodialysis in Qazvin were selected randomly and 
all were checked for anti-HCV antibodies, using ELISA 2nd and confirmed using RIBA 2nd. 
Findings: 16 patients (23.9 %) were infected. Patients’ sex, educational level, history of upper GI 
endoscopy and previous renal transplantation had no impact on HCV infection rate, but blood 
transfusion was an important risk factor for HCV infection (P=0.02). The more units transfused, the 
greater rate of HCV infection was reported (P=0.003). Moreover,the mean time of hemodialysis was 
significantly longer in HCV Ab positive cases (P=0.007).  
Conclusion: It seems that early transplantation and avoidance of blood transfusion as much as 
possible- for example by using erithropoietin- are the two most important practical interventions to 
reduce HCV exposure rate in patients on hemodialysis. 
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  چكيده  ⊥
 و در نتيجه بيماري مـزمن كبـدي         Cعفونت با ويروس هپاتيت   ,  يكي از علل مهم مرگ و مير در بيماران تحت درمان با همودياليز             :زمينه
  .است
  . انجام شد1380 در بيماران همودياليزي شهر قزوين و عوامل خطر مربوطه در سال HCV مطالعه جهت تعيين شيوع عفونت :هدف

 بيمار تحت درمان با همودياليز در شهر قزوين به صـورت اتفـاقي انتخـاب و از نظـر                    68, ر اين مطالعه گزارش موارد     د :مواد و روش ها   
anti-HCV Abسپس تمام جواب هاي مثبت دوباره با روش .  در خون محيطي با روش اليزا نسل دوم آزمايش شدندRIBA نسل دوم 

  .بررسي شدند
آندوسـكوپي فوقـاني قبلـي و سـابقه قبلـي پيونـد كليـه               , سطح تحصيلات , جنس. لا به عفونت بودند   مبت ) 9/23( %  بيمار   16 :يافته ها 

). P=02/0( مشخص شد    HCVاما تزريق خون به عنوان يك عامل خطر اصلي براي عفونت با             ,  نداشت HCVثيري در شيوع عفونت     ءتا
مدت زمان درمان با همودياليز نيز به عنـوان ديگـر   ). P=003/0(ميزان عفونت نيز بيش تر مي شد, با افزايش تعداد واحدهاي تزريقي خون  

 منفي بود HCV Ab مثبت به طور  معني داري بيش تر از بيماران HCV Abميانگين زمان همدياليز در بيماران . عامل خطر تعيين شد
)007/0=P.(  

دو روش  ) استفاده از اريتروپويتين براي كم خـوني      (كان   به نظر مي رسد پيوند زود هنگام و اجتناب از تزريق خون تا حد ام               :نتيجه گيري 
  .  در بيماران همودياليزي استHCVمهم و كاربردي براي كاهش شيوع عفونت 

  تزريق خون, عوامل خطرساز, شيوع, اپيدميولوژي, همودياليز, C ويروس هپاتيت :كليد واژه ها
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