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Abstract 
Background: The screening of infants who need to be admitted immediately following birth but 
without application of invasive procedures is of prime importance.  
Objective: The aim of this study was to evaluate the value of nucleated red blood cells (nRBCs) 
count of cord blood in predicting the need for admission to NICU or neonatal ward.  
Methods: This was a case-control study performed on 100 live, newly born full-term infants (70 
healthy infants and 30 infants admitted to NICU or neonatal ward) at Vali-e-Asr Hospital of Zanjan 
(Iran) in 2005. Umbilical cord blood was collected at delivery time to measure the nRBCs count. 
Data were collected through questionnaires and further analyzed by SPSS using chi square and 
Mann-Whitney Tests.  
Findings: The mean nRBCs counts in admitted neonates (case group) and healthy infants (control 
group) failed to show a statistically significant difference however, by omitting the cases for whom 
negative nRBCs counts were reported, a significant difference between two groups was observed. 
The number of abnormal nRBCs, the mean number of abnormal nRBCs, and the number of absolute 
abnormal nRBCs (nRBCs>1000) in cord blood of the case group were significantly higher than 
those in control group. The sensitivity and specificity of nRBCs count were 33.3% and 100%, 
respectively.  
Conclusion: Although the nRBCs count alone could not be considered as an ideal screening tool for 
those group of neonates with clinical complications however, it seems that the nRBCs count could 
be a helpful diagnostic parameter in predicting a need for admission 
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  چكيده 

 .ز اهميت بسيار زيادي برخوردار استي ا تهاجمهايدامگري نوزادان از نظر نياز به بستري بلافاصله بعد از تولد، بدون اقغربال :زمينه
انجـام  ي نياز به بستري     يگودار خون بند ناف نوزادان تازه متولد شده جهت پيش         هاي قرمز هسته   ارزش شمارش گلبول   تعيينمطالعه به منظور     :هدف

  . شد
   در بيمارسـتان  ) بيمـار بـستري    نـوزاد 30  و نـوزاد سـالم  70 ( رسـيده  نوزاد تازه متولد شده100بر روي   شاهدي   -مورد   اين مطالعه    :هامواد و روش  

بـا    هـا داده. ند آزمايـشگاه بررسـي شـد      در يـك  و    نوزادان تهيه  پ بند ناف  مي خون بعد از كلا    هانمونه. انجام شد  1384 در سال    عصر شهر زنجان  ولي
  . تجزيه و تحليل شدندكاي و من ويتني مجذور آماريهاي آزمون
 90/8±08/11 مـورد دار در نـوزادان گـروه   هاي قرمز هسته  ميانگين شمارش گلبول  .  پسر بودند  43 % دختر و  57% مورد بررسي نوزاد   100 از   :هايافته

دار در    هاي قرمـز هـسته      تغييرات شمارش مطلق گلبول   . بود  )8 تا   تغييرات صفر با دامنه    (57/2±03/2 شاهد گروه   درو   ) 42 تا   تغييرات صفر با دامنه   (
عـدد   10تر از  بيشتعدادي بودن ميزان حساسيت و اختصاص.  عدد متغير بود1224 تا   از صفر شاهد   گروه   درو   عدد   7436 تا   از صفر  موردنوزادان گروه   
  . بود100% و 3/33% افتراق نوزادان گروه مورد و شاهد از يكديگر به ترتيب  دردارهستهگلبول قرمز 

رسـد    به نظر مي   دار كافي نيست، اما   گري نوزادان مشكل  ي براي غربال  ي به تنها   خون بند ناف   دارهاي قرمز هسته   شمارش گلبول  اگرچه :گيرينتيجه
  .شدكمك كننده با گويي نياز نوزادان به بستريدر پيشتواند مي
 

  هاي ويژهنوزاد، خون بند ناف، بخش مراقبتهاي قرمز، گلبولدار، هاي قرمز هستهگلبول :هاكليدواژه

  
 :مقدمه

بلافاصله بعد   گري نوزادان از نظر نياز به بستري      غربال    
 با حساسيت    و  تهاجمي هاي كم هزينه غير    با روش  از تولد 

. وردار اسـت  ، از اهميـت بـسيار زيـادي برخ ـ        ويژگي بالا و  
 ارزان و قابل انجام در همه       ، ساده آزمايش نياز به    بنابراين،

ــا ــياحــساس ج ــول. شــود م ــز هــسته گلب  ،دارهــاي قرم
هاي غالب در رويان هستند كه با افزايش سـن          اريتروسيت

      از تعـداد آنهـا كاســته  ايبـه صـورت پيـشرونده    حـاملگي 
صـد از    در 2تـر از     هفتگي كم  12نحوي كه تا      به ،شودمي

  دهند و به ندرت  هاي قرمز در گردش را تشكيل ميگلبول

  
  
            وجــود  )1(.شــوند تــر ديــده مــيخــون كودكــان بــزرگ در

ــار ــ هــاييبيم ــه طــور ه شــمارش لوكوســيتك ــا را ب ه
 شـود كـه  سبب مي، دهندمي ثير قرارأچشمگيري تحت ت

 كاذب بالا يـا پـايين        به صورت  دارهاي قرمز هسته  گلبول
دار در هاي قرمز هسته گلبولدرصد بالاي    )2(.رش شوند گزا

تواند اي غيراختصاصي است و مي    ، يافته رسيده نوزادجفت  
 هيپوكسي جنيني حاد يا مزمن، ديابـت مـادر،      دهنده نشان

) 4و3(. باشــدهـاي داخـل رحمـي   عفونــتآنمـي جنينـي يـا    

 )1(.اسـت ترين علت در بين اين موارد       آسفيكسي حاد شايع  


