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Abstract 

Background: Reduced composite-tooth bond strength after bleaching inhibits immediate tooth 
restoration. 
Objective: To determine the effect of thiourea as a free radical scavenger on shear bond strength of 
composite to bleached enamel. 
Methods: Enamel surfaces of 96 sound human premolars were randomly assigned to six 
experimental groups (n=12) which were bleached with %15 CP, and two control groups 1, 2 (n=12) 
bonded without bleaching. The specimens in groups 3 and 4 (n=24) were bonded 24 hours after 
bleaching. Groups 5 and 6 (n=24) were bleached with a mixture of %15 CP and thiourea followed 
by bonding. Groups 7 and 8 (n=24) were bleached, immersed in water and left for 1 week. In odd 
groups, single bond and in even groups Excite were used. Composite Cylinders were bonded and 
the shear bond strengths were determined 24 hours later. Data were subjected to one-way ANOVA 
and Tukey HSD at a significant levels of p<0.05.  
Findings: There was no statistically significant difference between diverse groups. Mean bond 
strength was lowest in groups 3 and 4 and highest mainly in group 8 and with a little decrease in 
group 5. 
Conclusion: Bleaching with 15% carbamid peroxide caused insignificant reduction in composite-
enamel bond strengths in bonding either after 24 hours or one week following the application of 2 
types of bonding agents. Application of thiourea in combination with bleaching agents may be 
useful for immediate composite restorations. 
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  چكيده

  .شوديت به دندان پس از سفيد كردن مانع از ترميم فوري دندان ميكاهش استحكام اتصال كامپوز: زمينه
  . بر استحكام پيوند كامپوزيت به ميناي سفيد شده انجام شدThioureaمطالعه به منظور تعيين اثر  :هدف

 دنـدان   96 سـطوح مينـايي      .پزشكي دانشگاه علوم پزشكي قزوين انجـام شـد         در دانشكده دندان   1386 اين مطالعه تجربي در سال       :هامواد و روش  
 گـروه   2 ولـي    ، سفيد شدند  15% با كارباميد پراكسايد     ) گروه 6(هاي تجربه   گروه.  تايي تقسيم شدند   12 گروه   8پرمولر سالم انساني به طور تصادفي به        

 5هـاي     در گروه . فيدشدن انجام شد   ساعت پس از س    24عمل باندينگ   ،  4 و 3هاي  گروههاي تجربي در    از ميان گروه  . شاهد سفيد نشده، باند گرديدند    
 عمل باندينگ يك هفته پس از       8 و   7هاي    در گروه . شدند و سپس بلافاصله باند      ند درمان شد  Thioureaها با مخلوط كارباميدپراكسايد و         دندان 6و  

كامپوزيني به دندان متصل و پـس   درهايسيلن.   استفاده شد Exciteهاي زوج ازدر گروه  ،single bondهاي فرد از  در گروه. سفيدشدن انجام شد
  .  تجزيه و تحليل شدندHSD يك طرفه و توكي ANOVA  آماريهاي آزمون باهاداده. گيري شد ساعت مقاومت برشي آنها اندازه24از 

تـرين ميـزان    بـيش 5 و 8هـاي  ترين و گـروه  به ترتيب كم3 و 4هاي  گروه. ها وجود نداشت   داري بين هيچ يك از گروه     تفاوت آماري معني  : ها  يافته
  .استحكام پيوند را داشتند

اسـتفاده  . دهـد  كاهش نمي ساعت و يا يك هفته 24، استحكام پيوند كامپوزيت به مينا را بعد از        15% سفيد كردن با كارباميد پراكسايد       :نتيجه گيري 
  .كاهدفي مواد سفيد كننده ميهاي فوري كامپوزيت از اثرات منبا ماده سفيد كننده در ترميم Thioureaزمان مه
  

  ميناي دندان، كامپوزيت، ترميم، پيوند تيورا،   :هاكليدواژه
  
  

  
 :مقدمه

تري امروزه بيماران نسبت به مسائل زيبايي توجه بيش           
ترين خصوصيات   يكي از برجسته   )1(.دهنداز خود نشان مي   

 را  ى زيبا و طبيع   ىهاظاهري فرد، لبخندي است كه دندان     
 يافتـه يـا     گر رن يها تغي كه دندان  ىامگهن. سازدويدا مي ه

اهانه از لبخند زدن اجتنـاب خواهـد        آگ فرد   ،بدشكل باشند 
 زنـده، اغلـب قبـل و بعـد از           ىهاسفيد كردن دندان  . نمود

 بـا   ى مواد ترميم  گ رن گى جهت هماهن  ى ترميم ىهادرمان
·شود دندان انجام مي

)2(  
ــر ا   عملكــرد مــو كــنش ا يــك وساســاد ســفيدكننده ب

د ازآ اىه ـلاديك ـا آن ر  ىست كه ط  ايده  چيپسيون  اكسيدا
نـد كـه    ادهان د اهـا نـش   لعـه ا مط )3(.شـود ىد م ايجان  ژكسيا
  خل ا عمل سفيد كردن، دىد طازآ اىهلاديكايد و راكسارپ

  
  

 ظرفيت ضـد    وشوند  ىق م ارد بز اد شده و و   ازآن  احفره ده 
 تحريـك  .دهنـد  ر مياثير قر تأ تحت   اق ر ا بز ىكسيدكنندگا

تغيير در ساختار دندان، تغيير در شـكل   پالپي، تحريك لثه،  
ييـر  تغسطحي مينا، كاهش مقاومت به شكست، سختي و         

 بزاق و تحليل خـارجي      PHخصوصيت سايشي مينا، تغيير     
 هستند كه ايمن بـودن ايـن مـواد اكـسيد            ى عوارض ،ريشه

ي نيز   اين مواد تأثيرات   )4-7(.اند  كننده را مورد ترديد قرار داده     
افزايش ريزنـشت،   شامل  هاي همرنگ كامپوزيت    بر ترميم 

تغيير در كيفيت و كاهش اسـتحكام پيونـد كامپوزيـت بـه          
  )5-9(. دارنددندان

وزيت به دنـدان بـه دليـل        پ   كاهش استحكام اتصال كام   
 شـده يـا ممانعـت از        چ رزيـن بـه عـاج ا       ذجلوگيري از نفو  


