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⊥Abstract:  
Background: Studies have indicated that familiar marriage would increase the frequency of 
congenital disabilities compared with non-familiar marriage.  
Objective: This research was conducted to determine the status of evident congenital 
disabilities in Jiroft. 
Methods: This study has been carried out by a cohort method . In this study the required data 
have been collected by a questionnaire and a check – list . The questionnaire was completed 
by interview with the mothers before delivery and the check list was completed by 
researchers’ observation 24 hours after delivery. The population study was 250 women with 
familiar marriage and 250 women with non familiar marriage who referred to the delivery 
department of Jiroft hospital. 
Findings: The finding of the study reveals that the relative frequency of congenital disabilities 
among the couples with the familiar marriage was 8.4% while in couples with non familiar 
marriage was 2.4% . 
Conclusion: Considering that the risk for congenital disabilities in familiar marriage is three 
times more than in non-familiar marriage, it seems necessary to teach families and young 
people about the risks of familiar marriage . 
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    :چکیده  ⊥

تحقـیقات نشـان داده انـد کـه در ازدواج خویشـاوندی احـتمال نوزادان با ناهنجاری های مادرزادی بیشتر از ازدواج های                        : زمیـنه 
 .غیرخویشاوندی است 

 .پژوهش به منظور تعیین وضعیت ناهنجاری های آشکار نوزادان در بدو تولد در شهرستان جیرفت انجام شد  :هدف

 زن مراجعه کننده به بیمارستان زنان زایمان        500 بر روی    80 و   1379ین مطالعه هم گروهی در سال های         ا :مـواد و روش هـا     
 250 نفر از زنان بارداری بودند که با همسران خود نسبت خویشاوندی داشتند و گروه کنترل            250گروه مورد   . جیرفـت انجام شد     

مه طی مصاحبه با مادران قبل از زایمان و چک لیست از طریق      پرسش نا . نفـر کـه بـا همسـر خـود نسـبت خویشاوندی نداشتند               
 . ساعت پس از تولد نوزادان تکمیل شد 24مشاهدۀ پژوهشگران طی 

 نوزادان والدین خویشاوند در هنگام تولد از ناهنجاری های آشکار رنج می بردند در حالی که این میزان                  4/8%حـدود   : یافـته هـا     
 . بود4/2%وند حدود برای نوزادان والدین غیرخویشا

 برابر نوزادان والدین غیر 3 بـا توجـه بـه خطـر بروز ناهنجاری های آشکار در نوزادان والدین خویشاوند بیش از               :نتـیجه گـیری   
 .خویشاوند ، آموزش خانواده ها و جوانان مبنی بر خطر ازدواج های خویشاوندی ضروری به نظر می رسد 

 ناهنجاری های مادرزادی آشکارازدواج خویشاوندی ،  :ها  واژهکلید
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