
 ) مجله پژوهشی دانشگاه علوم پزشكی شهید بهشتی ( پژوهنده
 ۳۲۳ تا ۳۱۸ صفحات ، ۷۲ ، پی در پی ۶ سال چهاردهم، شماره

 ۱۳۸۸ اسفند و بهمن

 ۱۳۸۶ / ۵ / ۲۳ : تاریخ دریافت مقاله
 ۱۳۸۸ / ۲ / ۹ : تاریخ پذیرش مقاله

 زن در جراحیهاي زیبایی هاي بیماران ارزیابی گرایش و انگیزه
 ، ۲ ، دكتر عبدالجلیل كلانترهرمزي * ۱ شهركي االله نیازي ، دكتر فیض ۱ زاده دكتر سیدمهدي موسوي

 ۴ لاري دكتر مهدي نصري ،۳ نائینی دكتر علیرضا فدایی

 دانشگاه علوم پزشكي شهید بهشتی خرداد، ۱۵ بیمارستان بخش جراحی زیبایی، استادیار، . ۱
 ه علوم پزشكي شهید بهشتی خرداد، دانشگا ۱۵ استاد، بخش جراحی زیبایی، بیمارستان . ۲
 خرداد، دانشگاه علوم پزشكي شهید بهشتی ۱۵ دستیار فوق تخصص، بخش جراحی زیبایی، بیمارستان . ۳
 پزشك عمومی . ۴

 ده ی چك
 باشند و ایـران از نظـر ی یكي از شایعترین اعمال جراحی در سطح جهان می ی هاي زیبا با توجه به این كه امروزه جراحی : سابقه و هدف

 و جراحـی زیبـایی هـاي داوطلبـین هاي اول قرار دارد، این تحقیق به منظور بررسی انگیزه در رتبه ، ی به جمعیت ی تعداد عمل زیبا نسبت
 . انجام گرفت ۱۳۸۴ - ۸۵ در مركز آموزشی درمانی پانزده خرداد طی سالهاي ، شناخت منابع كسب اطلاعات آنها

 ی در ایـن مقطـع زمـانی بـه ی كليه بیمارانی كه براي انجام اعمـال جراحـی زیبـا . تحقیق به روش مقطعی انجام گرفت : ها مواد و روش
 هـا و یافتـه . بررسی شدند و اطلاعات مورد نیاز در فرمهاي اطلاعاتی مخـصوص ثبـت گردیـد ، خرداد مراجعه كرده بودند ۱۵ بیمارستان

 . ند فی و تحلیلی ارایه شد هاي توصی آماره به وسیله اطلاعات موجود مورد قضاوت آماري قرار گرفت و نتایج
 و ) ۵۲ (% راینوپلاستی . بود ) ۶۳ و حداكثر ۱۷ حداقل ( سال ۳۳ ± ۱۳ سن آنها . بیمار بررسی شدند ۷۵ وهش ژ در این پ : ها افته ی

 ن و وندا ترین منبع ایجاد انگیزه، دوستان، خویشا اصلی . شده بودند بیشترین و كمترین اعمال جراحی انجام %) ۸ ( ابدومینوپلاستی
 از بیماران عضو هدف خود را خوب و بدون % ۱۰ / ۷ ). % ۴ ( ترین منبع، مجلات و ژورنالها بودند اهمیت و كم ) % ۴۰ ( سیها بودند همكلا

 سطح و با نوع عمل جراحی ایجاد انگیزه منابع . بود آن اما هدف آنها از جراحی بهتر شدن ظاهر یا عملكرد ، دانستند مشكل می
 . بود بیماران، وضعیت تأهل و نظر بیمار در مورد عضو هدف وابسته اما با شغل شت تحصیلات وابستگی ندا

 دید بهتري نسبت به ، كنند جمعی كسب می كسانی كه اطلاعات خود را در مورد جراحی زیبایی از طریق وسایل ارتباط : گیري نتیجه
 یزه براي اعمال جراحی زیبایی در این همچنین محركهاي ایجاد انگ . اعمال فوق نزد آنان مقبولیت بیشتري دارد و داشته رشته این

 . بود مطالعه با جوامع دیگر متفاوت
 گرایش، انگیزه جراحی زیبایی، جراحی پلاستیك، : واژگان كلیدي

 ۱ مقدمه

 ی یكي از شایعترین اعمـال جراحـی در سـطح ی جراحیهاي زیبا
 ه بـ . روبـه فزونـی اسـت آن و میـزان متقاضـیان هستند جهان

 در آمريكا تعـداد افـرادي كـه تحـت ۲۰۰۰ طوري كه در سال
 بـوده نفـر میلیون ۱ / ۳ حدود ، قرار گرفتند زیبایی عمل جراحی

 افزایش نـشان % ۱۹۸ حدود ۱۹۹۲ در مقایسه با سال كه است
 ). ۱ ( دهد می

 ۵ ایـران بـیش از در ل جراحـی پلاسـتیك ا عم ا از شروع اگرچه
 پیكـره لیكن تحولات سـریع و وسـیعی كـه در ، گذرد دهه نمی

 ، آبـان ن خیابـا ؛ تهران، شهركي االله نیازي فیض دكتر : نویسنده مسئول مكاتبات *
ــرداد ۱۵ بیمارســـتان ــی زیبـــایی ، بخـــش خـ ــك جراحـ ــست الكترونیـ  : ؛پـ
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 این رشته را یكـي از ، وجود آمده است ه ساختاري آن ب علمی و
 تخصصی مطرح علم پزشـكي و جراحـی كـشور هاي فوق شاخه

 ایران یكـي از كـشورهاي بـا رتبـه بـالا در انجـام . ساخته است
 اگرچه آمار دقیقی از این اعمال در . است زیبایی اعمال جراحی
 و هــا تــوجهی از بیمــاران در مطب قــسمت قابــل ( دســت نیــست

 تحت عمـل جراحـی قـرار گرفتـه و از نظـر ثبـت و رمانگاهها د
 ایـران از ها، لیكن طبق گزارشـ ، ) باشند گزارش در دسترس نمی

 انجـام شـده بـه كـل جمعیـت در زیبـایی نظر نـسبت اعمـال
 اي در مطالعـه دیگـر، از طـرف . هاي اول جهـان قـرار دارد رتبه

 ام نـشده هاي انجام این جراحیها در مراجعین انجـ زمینه انگیزه
ــت ــراد از و اس ــرش اف ــی و نگ ــرز تلق ــري از ط ــابي كمت  ارزی

نگرشی كه در جوامع مختلـف و . شده است زیبایی هاي جراحی


