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نكروز التهابي كبدي در /هاي آهن سرم، رسوب كبدي آهن و فيبروز اندكس
   مزمنC هپاتيت 

  ، ***، دكتر فرزانه رحيمي**، دكتر سيد مؤيد علويان*، دكتر فرحناز فلاحيان*دكتر اميرهوشنگ محمد عليزاده
  **** دكتر فريدون عزيزي،*، دكتر محمدرضا زالي****، الهه عيني****دكتر مهدي هدايتي

 
  مركز تحقيقات بيماريهاي گوارش وكبد، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي *

 دانشگاه علوم پزشكي بقيه االلهگروه گوارش،  **
  پاتولوژي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيگروه ***

   يدانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشت، مركز تحقيقات غدد درون ريز و متابوليسم ****

  چكيده
آهـن كبـد همـراه بـا سـاير اخـتلالات       ) overload(هاي آهن سرم و بيش باري   اندكسنقش اختلالات ، اين مطالعهدر :سابقه و هدف

 .بررسي شدايجاد فيبروز كبدي در متابوليك مانند مقاومت به انسولين 
در . گيـري شـد     انـدازه )  فريتين و غلظت ترانسفرين    آهن،(هاي آهن سرم      ، اندكس C بيمار مبتلا به هپاتيت مزمن       60در  :  بررسي روش

 .نكروز التهابي و استئاتوز ارزيابي شد /دهي فيبروز و نمره برداري انجام شد و رسوب بافتي آهن  بيمار نمونه43
 به AST، نسبت ng/ml9/1ناشتاي سرم بيش از   C، پيتيد ng/ml 200دور كمر، فريتين بيش از اندازه آميزي آهن كبد با  رنگ :هايافته
ALT  گليسريد ناشتاي سرم بيش از   و تري  يك  بيش ازmg/dL 200داري بـا   آميزي آهن كبد ارتبـاط آمـاري معنـي    رنگ.  در ارتباط بود

Grading    سيتال    پورتال يا پري    ، هپاتيت محل تلاقي پري(A)   نكروز ،(B) آپوپتـوز التهـاب فوكـال    )اي نقطه(، نكروز ليتيك فوكال ،(C) و 
 .  نداشت(D)ب پورتال التها

به   ASTگلسيريد، فريتين، و نسبت   ناشتاي سرم، تريCاين مطالعه نشان داد كه تداخل عمل بين اندازه دور كمر، پپتيد  : گيرينتيجه
ALT  آميزي آهن كبد در بيماران مبتلا به هپاتيت  سرم با رنگCمزمن وجود دارد  .  

  .نكروز التهابي كبد/ سرم، رسوب كبدي آهن، فيبروزهاي آهن  ، اندكسCهپاتيت  :واژگان كليدي
  

  1مقدمه
ــت وير    ــي از عفون ــابي ناش ــروز الته ــينك ــدن  وس ــال ش ، فع

ــايتوكاين ــسم آن را در    س ــن و متابولي ــان آه ــه جري ــايي ك ه
كنند، اسـتعداد ژنتيكـي و اثـر           مي گريجينمياهاي كبد     سلول
ش در افـزاي  ) در هموكروماتوز اوليـه    ( HFEهاي ژنتيكي     جهش
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  )email: ahmaliver@yahoo.com (اميرهوشنگ محمدعليزاده دكتر، كبد
  20/1/1386: تاريخ دريافت مقاله
  26/4/1386 :تاريخ پذيرش مقاله

هاي ذخيره كننده، ميزان و  جذب آهن و آزادسازي آن از سلول     
) overload(بـاري     توزيع رسوب آهن كبدي، علت و اثـر بـيش         

 Cآهن و الگوي خاص تجمع آهـن بايـد در بيمـاران هپاتيـت               
 . )1( مشخص شود

ــشان داده اســت كــهاهمطالعــ  كــه ميــزان فــريتين ســرم ي ن
د در بيماران مبـتلا  كننده مستقل فيبروز كبدي شدي بيني  پيش

شـدت  تواند    مي مزمن است و رسوب كبدي آهن        Cبه هپاتيت   
سـازي آهـن و       كبد محل اوليه ذخيره   . فيبروز را پيشگويي كند   

آهن فـروس آزاد    . تنها محل ساخت ترانسفرين و فريتين است      
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