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  چكيده

با . رود شمار مي بهايعترين سرطان پوست در انسان يك بيماري تومورال پوستي است و ش (BCC)كارسينوما سل بازال : سابقه و هدف
تراپـي   فوتوديناميـك توجه به درمان ناكامل اين بيماري توسط برخي روشهاي درماني متعارف و عـوارض آنهـا و گزارشـاتي از موفقيـت     

(PDT)  در اين بيماران و به منظور تعيين تأثيرPDT  برBCC ي تجـريش در سـالهاي   اين تحقيق روي مراجعين به بيمارستان شهدا
  . انجام شد 1387و  1386

همـه  . بيمـار صـورت گرفـت    12از  BCCضايعه  28تحقيق به روش كارآزمايي باليني از نوع مقايسه قبل و بعد روي  :ها مواد و روش
رفتند و ماهانه گ قرار مي PDTماهه تحت  1نوبت با فواصل  1-6بيماران بين . برمبناي پاتولوژي داشتند BCCبيماران تشخيص قطعي 

كامـل و ناكامـل    نتايج آن در دو گـروه پاسـخ   در نهايت شدند و ويزيت شده و از نظر پاسخ به درمان، عوارض و نتايج زيبايي بررسي مي
  .شد بندي مي طبقه
ماراني كه سـن  بي. )>01/0p(ديده شد %) 1/32(ضايعه  9بهبودي كامل در . بيمار انجام گرفت 12ضايعه  از  28تحقيق روي : ها يافته

سـطحي   BCCضـايعات  . پاسخ بهتري به درمـان نشـان دادنـد    )>001/0p(شان كوچكتر بود  و سايز ضايعه )>01/0p(كمتري داشتند 
همچنين بيماران با سابقه مثبت راديـوتراپي پاسـخ   . داري پاسخ بيشتري به درمان نشان دادند به طرز معني BCCنسبت به ساير انواع 
 ).>05/0p(ان دادند كمتري به درمان نش

  . شود تجربي تكميلي توصيه ميانجام مطالعات . موثر باشد BCCدر درمان بيماران مبتلا به  PDTرسد  به نظر مي :گيري نتيجه
  .تراپي، فتوكموبازال سل كارسينوما، فتوديناميك تراپي :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
ــومي پوســت هاي غيرســرطان  non-melanoma skin)ملان

cancer=NMSC) ــايع ــع بشــري   ش ترين ســرطان در جوام
و بـه افـزايش اسـت    اي ر به طور فزاينده NMSCبروز  .هستند

بيمــاراني كــه درصــد  40-50و حــدود ) درصــد در ســال8-3(
ال آينده بـاز هـم بـه    س 5، در عرض دارندNMSC سابقه يك 

در ايـن   .)1(تومورهاي غيرملانومي ديگر مبـتلا خواهنـد شـد    
 (basal call carcinoma=BCC) سـينوما ميان بازال سل كار

پوستي كه با تهاجم موضعي  طانبه عنوان شايعترين شكل سر
اي برخوردار  است از اهميت ويژهربيديتي قابل توجه همراه وو م

در حـال حاضـر    BCCروش انتخابي بـراي درمـان    ).2(است 
عمـدتا در   BCCزيون جراحي اسـت ولـي از آنجـايي كـه     اكس

                                                 
رسـتان شـهداي   بيما؛ تهـران،  نيا زهره تهرانچيدكتر  :نويسنده مسئول مكاتبات*
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، دهـد  رخ مـي ) عمومـاً سـر و صـورت   (فتاب نواحي در معرض آ
و كمتـرين  زيبـايي  كاربرد يك روش جديد كه با بهترين نتايج 

  .باشد از اهميت خاص برخوردار است اسكار همراه
بـه كـار    BCCجراحي كه تا امروز در درمان كليه روشهاي غير

، كوتر، كرايـوتراپي، راديـوتراپي، ليـزر و    ژاند از جمله كورتا رفته
فلوئورواوراسيل همگي كـاملا   -5يتوتوكسيك مانند سداروهاي 

سـلولهاي  بدين معني كـه فقـط    ،كنند ختصاصي عمل مياغير
مطلوب در دهند، لذا سبب اثـرات نـا   تومورال را هدف قرار نمي

شـوند و بـا    ضايعه و از جمله تشـكيل اسـكار مـي    بافت اطراف
disfigurment 1( ندهست همراه(.  

يـك   )photo dynamic therapy=PDT( تراپـي  فتوديناميك
بـا  تهـاجمي  ايـن روش غير  .است BCCروش جديد در درمان 

 اسـت همراه كمترين آسيب در بافت غيرتومورال اطراف ضايعه 
زيون به علاوه در بيماراني كه كانديد مناسبي براي اكس .)4،3(

رود، اين  جايگزين مناسبي به شمار مي PDT، ندستجراحي ني


