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  ايا لامبليارديژست ي كيان بر روياه زني عصاره و اسانس گي اثر كشندگيبررس
  يشگاهيط آزمايدر شرا

 4يرضا ابديدكتر عل ،3نژاد يندس محمد كمالمه ،*2ي روزبهانيازيفاطمه ا ،1يد شهابكتر ساعد
  
  ، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيشناسي  و قارچيشناس گروه انگل1
  بيمارستان شهيد دكتر لواساني، سازمان تأمين اجتماعي2
  يد بهشتيشهعلوم پزشكي   دانشگاه،ي دانشكده داروساز،فارماكوگنوزيروه گ3
  دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيبهداشت و پزشكي اجتماعي، گروه 4

  چكيده
 در  اي ـا لامبل ي ـارديژ بنـام    ياختـه تاژكـدار   ي   است كه توسط تك    ي روده كوچك با انتشار جهان     يس عفونت انگل  يازيارديژ :هدف سابقه و 
جمعيـت   %25 تـا  يـك    ني در نقاط مختلف جهان ب     ايلامبل ايارديژوع  ين است كه ش   آن  ي مب شده  انجام يها يبررس. شود يجاد م يانسان ا 

. وع را دارد  ين ش ـ يشتري ـ ب ،كنند ي م ي كم زندگ  يلات بهداشت يت و با تسه   يكه در مناطق پرجمع    ين كسان يس در ب  يازيارديژ. ر است يمتغ
 معمـولاً بـر     يمـار ين ب ي ـ ا ييدرمان دارو . ن دبستان است  يان سن جادكننده اسهال بخصوص در كودك    ي از عوامل مهم ا    يكياخته  ي ن تك يا

  . متعدد استي اثرات جانبيرد كه دارايگ يمدازول صورت يز مترونياساس تجو
 ي كه داراCarum copticum (L.) C.B. Clark  با نام علميانياه زنياز گ ،مطالعه كه به روش تجربي انجام شدن يدر ا: روش بررسي

ق در ين تحقيدر ا. دي استفاده گرد،مول و كارواكرول استي به واسطه مواد فنليك آن مثل تيضد كرم و ضد قارچ ،ييايخواص ضد باكتر
  . قرار گرفته استيابيا مورد ارزيارديست ژيه كيان بر علي زنياه خوراكي و اسانس گيآب ،يدروالكلي اثر عصاره ه، آزمايشگاهيطيشرا

 عـصاره   )MIC( حـداقل غلظـت مهـاري        ،يـا ژيارديـا لامبل  ماس بين عصاره يا اسانس بـا كيـست          از ت قه  ي دق 60پس از گذشت     :ها يافته
 بي ـقه بـه ترت ي دق180پس از  و ،6 و mg/ml 75 بيقه به ترتي دق120، پس از 8 و mg/ml100 ب يهيدروالكلي و اسانس زنيان به ترت

mg/ml 75 به دست آمد 4 و.  
  . هستندايا لامبليارديژست ي كي بر روي اثر كشندگيرا دا در محيط آزمايشگاهانيزن و اسانس ي الكلهاي عصاره: گيري نتيجه

  .ضد انگل، درمانحداقل غلظت مهاركننده، ، ژيارديازيس، گياه زنيان، ژيارديا لامبليا : كليديگانواژ
  

   مقدمه
ــازيس ــادي از  ،ژياردي ــداد زي ــي روده كوچــك تع ــت انگل  عفون

نتشار جهاني اسـت كـه توسـط        داران به انضمام انسان با ا      مهره
 .)2و1 (دشـو   مـي  ايجاد   لامبليا ژيارديا تاژكداري بنام    ياخته  تك

انتقال بيماري از شخص به شخص، يـا از طريـق مـصرف آب و         
مهمترين عامل اسـهال    اين انگل،   . گيرد غذاي آلوده صورت مي   

 ).3( شود  حسوب مي باز م  جنس ، مسافران و افراد هم    كودكاندر  
                                                 

، )حـصار   سـرخه (اتوبـان شـهيد ياسـيني        فاطمـه ايـازي روزبهـاني؛ تهـران،       : ويسنده مسئول مكاتبات  ن *
  fati.ayazi@gmail.com : پست الكترونيك؛بيمارستان شهيد دكتر لواساني

  21/11/1386 :تاريخ دريافت مقاله
  25/4/1387 :تاريخ پذيرش مقاله

متنوعي از عوامـل اتيولوژيـك از جملـه تـراكم        همچنين، گروه   
يت اقتصادي و بهداشـت، شـرايط       جمعيت، نوع آب و هوا، وضع     

آلـودگي   .)5 و 4( كنند  مساعد آلودگي به اين انگل را فراهم مي       
با اين انگل در تمام نقاط جهان گـزارش شـده اسـت و ميـزان                

 در ايـران    .مـي باشـد   % 1-25 ،آلودگي افراد در نقـاط مختلـف      
  .)6( گي در بيشتر نقاط كشور گزارش شده استآلود

مترونيـدازول و    براي درمان اين بيماري از داروهاي كيناكرين،      
د كه داروهاي فـوق همگـي داراي        شو  ميفورازوليدون استفاده   

لـذا مـصرف     . هـستند  و زنـان  اثرات نامطلوب بويژه در كودكان      
  .)8 و7( برخي از آنها در دوران بارداري ممنوع است
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