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  چكيده
منجـر بـه آسـيب دايمـي     تواند   ميشيرخوارانهاي شايع دوران كودكي است كه بخصوص در       عفونت ادراري، از بيماري    :سابقه و هدف  

دار، نقـش     ها در ايجاد اسكار كليه متعاقب عفونت ادراري تـب           وكيناينترل. فشارخون و نارسايي كليه در آينده طفل شود       افزايش  ها،    كليه
  .هاي ادراري در پيلونفريت، قبل و بعد از اعمال دو نوع درمان بود هدف از اين مطالعه، بررسي اينترلوكين. محوري دارند

مان بـا سفترياكـسون و اسـتروييد         كودك مبتلا به پيلونفريت حاد، كه تحت در        34 ادراري   8 و   6هاي     غلظت اينترلوكين  :روش بررسي 
، بـه روش    )گروه شـاهد  ( بيمار با همين تشخيص كه تحت درمان با سفترياكسون به تنهايي قرار گرفتند               20و  ) گروه مورد (قرار گرفتند   

قبـل از  (ري هاي ادراري، در زمـان بـست   نمونه. گروه مورد و شاهد، از لحاظ سن و جنس همسان بودند. گيري شد آنزيم ايمونواسي اندازه 
هـا،   غلظت كراتينين ادراري نيز محاسبه، و براي استانداردكردن نمونه  . آوري شدند    ساعت پس از شروع درمان، جمع      72و  ) شروع درمان 

  .نسبت سايتوكاين به كراتينين تعيين گرديد
هاي پس از درمان، در گروه مـورد،       نمونه  بر خلاف گروه شاهد، اختلاف بين نسبت سايتوكاين به كراتينين در ادرارهاي اوليه و              :ها  يافته
هـاي ادراري، در      دار غلظـت اينترلـوكين      بيوتيـك، سـبب كـاهش معنـي         همچنين، تركيب دگزامتازون و آنتي    ). >001/0p(دار بود     معني

  ).>05/0p(بيوتيكي تنها گرديد  مقايسه با درمان آنتي
 ادراري در بيماران مبـتلا بـه        8 و   6هاي    هش چشمگير مقادير اينترلوكين   بيوتيك، سبب كا     تجويز استروييد همراه با آنتي     :گيري  نتيجه

اين مسئله بيانگر اين است كه ممكن اسـت مـصرف كورتيكواسـتروييدها در پيـشگيري از ايجـاد اسـكار كليـه                       . شود  پيلونفريت حاد مي  
  .دار مؤثر باشد متعاقب عفونت ادراري تب

؛ اسـكار كليـه؛ گلوكوكورتيكوييـدها؛     8-؛ اينترلـوكين  6-راري؛ سـايتوكاين؛ اينترلـوكين    عفونـت دسـتگاه اد    پيلونفريت؛   :واژگان كليدي 
  .استروييد
  1مقدمه

ع و مهم در دوران ي نسبتاً شايماريك بي ي،عفونت ادرار
 از جمله اسكار يد به عوارض جدتوان مي است كه يكودك
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. ه منجر شودي مزمن كليي خون و نارساي، پرفشاريويكل
 3/11 در دختران تا گي سال16 تا سن يدراروع عفونت ايش

. )1 (زارش شده استگ درصد 6/3درصد و در پسران تا 
ن ي درصد كودكان مبتلا به اول40 تا 8 در يفلاكس ادرارير

ه متعاقب يبروز اسكار كل. )2 (شود يده مي ديعفونت ادرار
 و با )3و2(ر است ي درصد متغ57 تا 5ت حاد از يلونفريپ

سك بروز ير. شرونده همراه استي پيويب كليش خطر آسيافزا
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