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  چكيده
مسائل مختلفي از قبيل تغذيه، آب و هوا، .  از مشكلات اساسي و شايع دستگاه ادراري، بروز سنگهاي ادراري استيكي :سابقه و هدف

اين  .باشد مي%4 تا 3شيوع اين سنگها در جوامع مختلف بين . آز مثبت در تشكيل آن دخالت دارندهاي اورهجنس، ژنتيك و باكتري
 . گرفتبيمارستان لبافي نژاد انجامدر تلا به سنگ مجراي ادراري  بيمار مب100 بر روي 1383مطالعه در سال 

 خارج ESWL(Extra corporeal shockwave litotripsy) بيمــار و بــا روش 100سنــگ مجــراي ادراري كــه از : بررسي روش
سپس در . كشت داده شد) T.S.Bتيوگليكولات و (در دو لوله حاوي محيط كشت باكتري آن گرديد و قطعه كوچكي از ، جدا شده بود

و بخش ديگري از سنگ براي تجزيه صورت گرفت آميزي گرم رنگهاي مشكوك كلنيبراي هاي اختصاصي كشت داده شده و محيط
  .شيميايي نگه داشته شد

به زنان  بيشتر از  برابر5/1مردان .  سنگها، سنگهاي مخلوط بود%53 .رشد كردند%) 40( مورد 40ها در باكتريدر مجموع، : هايافته
 اورئوس، استاف%)5/37(E.coli: جدا شده عبارتند ازهاي مسميــكروارگانيـشايعترين  .)>003/0p(سنگ مبتلا شده بودند 

  و باسيلوس سابتيليس%)5 (استاف اپيدرميديس ،%)5 (ياسپروويدن، %)10 (كلبسيلا، %)10 (انتروباكتر، %)12 (،كانديدا%)5/17(
 .)>034/0p(وجود داشت دار معنيآماري اوريك ارتباط  انتروباكتر و اسيد و اگزالات كلسيم وE.coli بين .%)5/2(

ها از اين رو باكتري. باشند هاي كلسيم ميآوري كريستالقادر به جمعآز اورهو فاقد  توليدكننده يهاباكتريهر دو گروه : گيرينتيجه
  . نقش مهمي در بروز سنگهاي ادراري دارند

  . عفونت دستگاه ادراري،ها باكتري،سنگ ادراري :ان كليديواژگ
  

  1مقدمه
تاريخچه سنگ ادراري با تاريخ بشر قرين بوده است، به نحـوي            

 سـال قبـل     7000كه در بررسي موميائيهاي مصري مربوط به        
شـود كـه     تخمـين زده مـي     .)1 (سنگ مثانه ديده شـده اسـت      

نگ ادراري  افراد در خلال زنـدگي خـود دچـار س ـ         % 12حدود  
  شــوند و حــداكثر بــروز ســنگهاي ادراري در گــروه ســني مــي
از طرفي بروز سنگهاي ادراري     ). 2( شودديده مي    ساله 50-30

                                                 
گيتـا   دكتـر ،  گـروه ميكروبيولـوژي    ،دانشگاه علوم پزشـكي شـهيد بهـشتي       تهران،  : آدرس نويسنده مسئول  

  اسلامي 
  10/5/1384: دريافت مقالهتاريخ 

  2/2/1385 :تاريخ پذيرش مقاله

. سنگ دستگاه ادراري تمايل بـه عـود دارد        . رو به افزايش است   
عود سنگهاي اگزالات   شده است   در مطالعات متعدد نشان داده      

 10عـرض   و در   % 35 سال   5 ،%10سال  يكعرض  كلسيمي در   
گيـر شناسـي عوامـل مـوثر بـر         از نظر همـه    .باشد مي %50سال

وراثت، سن و   (وه عوامل داخلي    توان به دو گر   سازي را مي  سنگ
، ميزان  آب و هوايي و فصلي     ،جغرافيا(و عوامل خارجي    ) جنس

    .)3( تقسيم نمود) مصرف آب، رژيم غذايي و شغل
ري ادراري توسـط     ها در تشكيل سـنگهاي مجـا      دخالت باكتري 

Rosenow بعــد از آن. شــده اســت پيــشنهادBulleid  ايجــاد 
ها را گزارش كرد كـه در آن زمـان          رسوب آهكي توسط باكتري   
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