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  شتيدانشگاه علوم پزشكي شهيد به گروه بيماريهاي عفوني و گرمسيري، *

  چكيده
ور در هاي آزمايشگاهي است كه به وفاز جمله تست) CBC:Complete blood count(خون كامل فرمول شمارش  :سابقه و هدف

عات محدودي به مطال. گردددر اين خصوص محسوب ميشود و لكوسيتوز شايعترين يافته آزمايشگاهي تشخيص بيماريها درخواست مي
شهيد بهشتي  علل ايجادكننده لكوسيتوز در دو بخش عفوني وابسته به دانشگاه ،مطالعهدر اين . انداختهكننده لكوستيوز پردعلل ايجاد

 . مورد بررسي قرار گرفت1382-83در سال 
 با مراجعه روزانه به .مورد بررسي قرار گرفتند سال 52با متوسط سني )  زن29 مرد و 71(يكصد بيمار بستري : بررسي روش

 انتخاب ، داشتندmm3000/10/بيمار بستري كه حداقل يكبار لكوسيتوز بالاي 100 فرمول شمارش ،وژي اين دو مركزآزمايشگاه هماتول
  .كننده لكوسيتوز با تكميل فرم اطلاعاتي مربوطه مورد بررسي قرار گرفتعلل ايجاد. و وارد مطالعه شدند

عفونت %) 3/25( بيمار 19پنوموني، %) 7/38 (بيمار 29د، تعدااز اين .  بيمار علت عفونت مشخص شد75 در مجموع در :هايافته
عفونت دستگاه %) 4( بيمار 3عفونت استخوان و مفصل، %) 3/5( بيمار 4عفونت پوست و بافت نرم، %) 7/18( بيمار 14 ،دستگاه ادراري

آبسه داخل %) 3/1( بيمار 1ريت و گاستروآنت%) 3/1( بيمار1فارنژيت، %) 7/2( بيمار 2عفونت قلب و عروق، %) 7/2( بيمار 2عصبي، 
% 4 در يو نكروز التهاب% 2ها ، بيماريهاي هماتولوژيك و بدخيمي%5، داروها %11در اين مطالعه استرس فيزيولوژي در . شكمي داشتند

 . بودmm34747±15386/هاي سفيد خون  در اين بررسي متوسط گلبول. بيمار بدون تشخيص فوت كردند3. بيماران ديده شد
عفوني را با اين حال علل غير. شوندميشايعترين علل ايجادكننده لكوسيتوز محسوب ، بخصوص عفونتهاي ريوي عفونتها: گيرينتيجه
 ،چه بيشتر موارد لكوسيتوز رسد با بالارفتن هر، به نظر ميرغم تعداد كم موارد بدخيمي در اين مطالعه علي. در نظر داشتدنيز باي

   .يابدشانس بدخيمي افزايش 
  .، شمارش كامل خونلكوسيتوز، عفونت :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
 (CBC:Complete blood count)فرمول شمارش كامل  خون 

كه بـه وفـور درخواسـت       است  هاي آزمايشگاهي   از جمله تست  
اكـز  بزرگتـرين مر  يكي از    در مركز پزشكي تگزاس كه       .شودمي

ك ميليـون    سالانه بـيش از ي ـ     ،شودپزشكي جهان محسوب مي   

                                                 
گروه بيماريهاي عفوني و گرمـسيري،       ،دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي    تهران،  : آدرس نويسنده مسئول  

  )email: mmardani@hotmail.com ( مسعود مردانيدكتر
  16/9/1383: تاريخ دريافت مقاله
  2/2/1385 :تاريخ پذيرش مقاله

در ايـن   . )1 (شودميدرخواست   (CBC)فرمول شمارش خوني    
  .)2(است لكوسيتوز شايعترين يافته آزمايشگاهي بين 

هـاي  لكوسيتوز بنا به تعريف عبارتست از افزايش تعداد گلبـول         
 ).3 (متر مكعـب خـون  سفيد خون بيش از ده هزار در هر ميلي  

ي عفـوني و    سـري رونـدها   واكنش طبيعي مغز استخوان به يك     
هـاي سـفيد     دارويي كه باعث آزادسازي گلبـول      حتيالتهابي و   

اي و اشكال نابالغ سـلولي        هاي چندهسته خون بخصوص سلول  
در . آينداز جمله علل اين افزايش به شمار مي       ) شيفت به چپ  (

نيـز باعـث بـروز ايـن        موارد نادر بيماريهاي اوليه مغز استخوان       
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