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  چكيده
م كلينيكي، ئكنند بدون در نظر گرفتن علا تب و تشنج مراجعه ميبعضي از پزشكان معتقدند كه در همه كودكاني كه با :سابقه و هدف

ضرورت  يابيارزهدف از اين بررسي  .تواند تنها علامت مننژيت باكتريال باشديرا تشنج مي است، زيمالزاانجام پونكسيون مايع نخاع 
 .كنندكه با تب و تشنج مراجعه مياست انجام پونكسيون مايع نخاع در كودكاني 

ون يتحت پونکس حمله تب و تشنجبا اولين که  سال ۵ ماه تا ۶ كودك ۲۵۴ يبر رو سال ۴تحليلي در مدت ن مطالعه يا: يررسب روش
 كودكاني كه همراه تب و تشنج مننژيت داشتند به عنوان گروه مورد و كودكاني كه تب و. صورت گرفت، ع نخاع قرار گرفته بودنديما

، سالسن زير يك: گروه مقايسه شدن دو ير بيموارد ز. ه عنوان گروه شاهد در نظر گرفته شدندتشنج داشته ولي مننژيت نداشتند ب
، كوما، آلودگيسردرد، خواب  ،فونتانل برجسته  ،ن، سفتي گردقراري، استفراغبيوتيك قبل از بروز تشنج، لتارژي، بيمان خوراكي آنتيدر

  .توكسيسيتي و كمپلكس بودن تشنج
، استفراغ ) >۰۰۰۸/۰p(پذيري تحريك، ) >۰۰۰۶/۰p (لتارژي. مننژيت داشتند) %۷/۴ ( مورد ۱۲،  كودك۲۵۴وع از مجم: هايافته

)۰۰۰۱/۰p< ( ، سفتي گردن)۰۰۰۱/۰p< (، فونتانل برجسته )۰۵/۰p< ( سردرد ،)۰۰۶/۰p< ( ،خواب آلودگي)۰۰۰۱/۰p< ( ،
به )  >۰۰۰۲/۰p(بيوتيك قبل از تشنج و مصرف آنتي)  >۰۴/۰p(، تشنج كمپلكس ) >۰۰۵/۰p( كوما ،) >۰۰۱۲/۰p(توكسيسيتي 

 سن زير :مام كودكان مبتلا به مننژيت حداقل يكي از شرايط زير را داشتند ت.ودكان مبتلا به مننژيت بيشتر بودداري در كطور معني
 . مثبتعلائم كلينيكيو بيوتيك ، مصرف اخير آنتيساليك

، از ال را كه مننژيت دارندستوان كودكان بالاي يك، مي)ساده و كمپلكس(هاي كلينيكي و نوع تشنج ز معياربا استفاده ا: يگيرنتيجه
 و كننددر تمام كودكاني كه با تب و تشنج مراجعه ميع نخاع يون مايپونکسلذا انجام روتين . تشخيص داد  آنهايي كه مننژيت ندارند،
   .ارد ضرورت ندرند،بيوتيك نداسابقه مصرف اخير آنتي

  .تيع نخاع، مننژيون مايتب، تشنج، پونکس :واژگان كليدي
  

  ١مقدمه
 درصـد  ۲-۵تشنج توام با تب يـك يافتـه شـايع اسـت كـه در       

 تشـنج  ).۱-۳(افتـد   سـال اتفـاق مـي   ۵ ماه تـا     ۴كودكان بين   
 درصد كودكان با مننژيت باكتريـال بـروز         ۲۵-۳۰همچنين در 
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اند كه  زارش شده ني گ ، بيمارا در تحقيقات مختلف  ). ۴(كند  مي
و    انـد اشـته ، يافته ديگري به نفع مننژيت ند      به جز تب و تشنج    

ــاع   ــايع نخ ــس از پونكســيون م ) Lumbar puncture=LP(پ
لذا اين محققين توصـيه     . در آنها مسجل شد   ص مننژيت   يشخت

  دكـاني كـه بـا تـب و تشـنج مراجعـه             اند كه در تمـام كو     كرده
در  LPاز طـرف ديگـر انجـام     ).۶،۵(انجام گـردد     LPكنند،  مي

ممکن است باشد و در موارد باكتريمي كودكان بدون خطر نمي
  .)۴،۳ (گرددمنجر به مننژيت 
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