
 
  )مجله پژوهشي دانشكده پزشكي(پزشكي  پژوهش در

   درماني شهيد بهشتي-دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي    
 ٢٢٥ تا 221ات صفح ،1387 پاييز، 3، شماره 32دوره         

  

  1386هاي بقا در ايران در سال  برآورد شيوع سرطان كولوركتال بر اساس داده
  ،3، دكتر عباسعلي محرابيان2، دكتر عليرضا ابدي2دكتر محمدرضا سهرابي، 1عشري دكتر فرزانه اثني

  *1، دكتر محمداسماعيل اكبري2، دكتر پروين ياوري2اصغر كلاهي دكتر علي
  
  مركز تحقيقات سرطان، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي1
  پزشكي اجتماعي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيبهداشت و گروه 2
  ، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتييمارستان شهداي تجريشبخش گوارش، ب3

  چكيده
 بـا توجـه بـه بـروز         .اسـت )  مورد جديد در سال در ايران      5000(  يك بيماري كشنده و نسبتاً شايع      ، سرطان كولوركتال  :سابقه و هدف  

 ،در ايـن مطالعـه  مـديريت سـرطان،   و افزايش نسبت بقا و نيز اهميت شاخص شـيوع در        ) نفر 100000 در   7 (كولوركتالسرطان   بالاي
  .شده استهاي بقا تعيين   ساله سرطان كولون بر اساس داده4-5 و 2-3، 1شيوع 

شـده در مركـز ثبـت سـرطان           بيمار مبتلا به سرطان كولوركتال ثبت      2342 با پيگيري     و  اين مطالعه به صورت توصيفي     :روش بررسي 
ميـزان بـروز    . نـد مورد پرسش قـرار گرفت    ) زنده بودن يا فوت   (زمينه وضعيت بيماري    بيماران در   .  انجام شد  80-84هاي    ايران، طي سال  

 ساله محاسـبه شـده و       5/4 و   ،5/3 ،5/2 ،5/1 ،5/0 ينسبت بقا  .اختصاصي سني نيز از گزارش كشوري ثبت موارد سرطان استخراج شد          
  .در فرمول شيوع مورد استفاده قرار گرفت

بـه  % 87/48و% 76/51 ،%36/57،  %08/65،  %2/79  در سرطان كولوركتـال بـه ترتيـب        5/4و  5/3،  5/2،  5/1،  5/0 ي نسبت بقا  :ها يافته
 13954، و   4283 ،5715 ،4156  ساله سرطان كولوركتال در كل جمعيت، به ترتيب        5 و تجمعي    4-5،  2-3،  1موارد شيوع   . دست آمد 

  . نفر بود
 براي ارزيابي بيماران نيازمند بـه درمـان         ،) ساله 4-5 و   2-3،  1 (شخيصهاي متفاوت پس از ت       برآورد موارد شيوع در سال     :گيري نتيجه

شود، نيازهاي   بنابراين پيشنهاد مي.آيد كار مي ه  هاي تسكيني ب    و همچنين توانبخشي و حمايت     ،اوليه، پيگيري كلينيكي و زمان بهبودي     
  . محاسبه شودهاي آينده ه خدمت مناسب و علمي بر حسب اين تعداد در ساليمديريتي براي ارا
  . شيوع، سرطان كولوركتال، نئوپلاسم، كانسر، ايران:واژگان كليدي

  

  1مقدمه
 5000( شـايع    ًسرطان كولوركتال، يك بيماري كشنده و نسبتا      

ــران  ــد در ســال در اي ــروز ). 2و1(اســت ) مــورد جدي ميــزان ب
استانداردشده سني سرطان كولوركتال در ايـران در مـردان در           

)  مـيلادي  2004 (1383،  ) ميلادي 2003( شمسي   1382سال
در  90/9 و 64/9، 27/9، بـه ترتيـب     ) ميلادي 2005 (1384و  

 در هـــر 13/9 و 47/9، 12/9 مـــرد ايرانـــي و 100000هـــر 
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ــت  100000 ــوده اس ــي ب ــين  ). 2-4( زن ايران ــق هم ــر طب ب
در ايــران بــه ) 100000 در 7( نفــر 5000مطالعــات، ســاليانه 

طبق مطالعه انجام شده ). 2 (شوند  سرطان كولوركتال مبتلا مي   
توسط دكتر محسن نقـوي و      (در حوزه سلامت وزارت بهداشت      

 450( نفـر   1130 در ايـران، سـاليانه       1382در سال   ) همكاران
به علت سـرطان كولوركتـال در كـشور فـوت           )  مرد 680زن و   

 در هـر    2ميزان مرگ ناشـي از سـرطان كولوركتـال،          . كنند  مي
)  مـرد 100000 در 9/1 زن و 100000 در 3/1( نفر   100000

  ). 5(باشد  مي
  و رو  رود شيوع سرطان كولوركتال به علت بـروز بـالا           انتظار مي 

به افزايش آن و همچنين افزايش نسبت بقا، يك معضل عمـده            
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