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  چكيده
ها نقش اين مواد در توليد و به كارگيري رنگ. اي در صنايع و مشاغل مختلف دارند آلي استفاده گستردهحلالهاي :سابقه و هدف
 ،در اين مطالعه. زا دارندها و سيستم عصبي  اثرات بيماري بدن بخصوص كبد، كليهعضاءها بر تعدادي از احلال. كنند اساسي بازي مي

  .ها بررسي شدهاي كبدي ناشي از مواجهه با حلالآسيب كبدي و افزايش آنزيم
 كارگر بدون 54 آلي و لهايحلا كارگر رنگ كار به عنوان گروه مواجهه يافته با 62 ، شاهدي–مورد در اين مطالعه : بررسي روش

نامه و معاينه اطلاعات دموگرافيك و باليني از طريق پرسش. هاي ديگر به عنوان گروه شاهد انتخاب شدندها از واحدمواجهه با حلال
  . و ليپيدها در دو گروه انجام شد و نتايج با هم مقايسه گرديد ALP , AST , ALT  كبديهايآزمونباليني استخراج شد و 

در .  يافت نشد ALP , AST , ALTهاي مورد و شاهد از نظر ميانگين مقادير دار آماري بين گروهدر اين مطالعه اختلاف معني: هايافته
مواجهه بيشتر داري از گروه كمدر گروه پرمواجهه بطور معني ALT  و AST ميانگين ) مواجههپرمواجهه و كم(هاي مورد مقايسه زيرگروه

 .بود
 حلالهايبا ) TLVدر حدود (  به دنبال مواجهات معمولALT  و ALP ،ASTهاي كبدي دار در آنزيمتغييرات واضح و معني: گيريجهنتي

گيري اين   بنابراين اندازه. اندغيرهالوژنه ديده نشده و فقط به دنبال مواجهه بسيار زياد و طولاني مدت اين تغييرات قابل مشاهده
تر هاي كبدي حساسآزمونباشد و بايد از  غيرهالوژنه روش مناسبي نميحلالهايكشف زود هنگام اثرات مواجهه با ها به منظور آنزيم

  .استفاده گردد 
 . AST و ALTهاي كبدي،  هاي آلي، آنزيم حلال :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
 آلي موادي هستند كه توانايي حل مواد ديگر و ايجاد           حلالهاي

اي ها كـاربرد بـسيار گـسترده      حلال.  دارند محلول يكنواخت را  
ــغل  ــسياري از ش ــد و در ب ــگ و  دارن ــاخت رن ــه س ــا از جمل   ه
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 ،كاري، صنعت چاپ، پالايشگاه و بسياري از شغلهاي ديگر        رنگ
 آلـي توانـايي     حلالهـاي ). 1(هـا هـستند     افراد در معرض حلال   

 بـدن از جملـه      اعـضاء ايجاد آسـيب و بيمـاري در بـسياري از           
 كبـد  .)1،2(، قلب، كليه، پوست و كبد را دارنـد  سيستم عصبي 

  پـذير در مواجهـه بـا بـسياري از حلالهـاي آلـي               آسيب عضوي
ي حلالهـاي  با هپاتوتوكسيـسيته زيـاد يعنـي         حلالهاي. باشدمي

هاي هـالوژن يـا     كه در تركيب خود گروه    مانند تتراكلريد كربن    
 و   در تماس حاد توانايي ايجـاد آسـيب حـاد كبـد            ،نيترو دارند 
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