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  چكيده
هاي متعـدد جنينـي، اهميـت بـسيار دارد و مهمتـرين فـاكتور در                  خچه، به دليل مرگ و مير بالا و مالفورماسيون         ابتلاي مادر باردار به ويروس سر      :سابقه و هدف  

واكسن سرخچه نيز يك واكسن ويروسي زنده بوده و تزريق آن در دوران بارداري ممنـوع                . پاتوژنز سندرم سرخچه مادرزادي، سن جنين در زمان ابتلاي مادر است          
 هفته قبل و بعـد از       4 تا 1هايي كه به فاصله        با هدف بررسي سير حاملگي، عاقبت بارداري و ميزان بروز سندرم سرخچه مادرزادي در بارداري               اين مطالعه، . باشد  مي

 .لقاح، بطور سهوي در معرض واكسن سرخچه قرار گرفته بودند، طراحي و اجرا شد
 هفته قبل و بعد از لقاح واكسن سـرخچه دريافـت كـرده              4 تا   1دار كه به طور سهوي به فاصله         خانم بار  60نگر بر روي         اين مطالعه به صورت آينده     :روش بررسي 

علاوه بر دريافت اطلاعات دموگرافيك و مامايي .  و سونوگرافي سه ماه اول حاملگي تعيين شدLast Menstural Period زمان لقاح، بر اساس. بودند، انجام شد
 ضـد  IgM و IgGهـاي   بـادي  همچنـين، سـطح آنتـي   . متخصص كودكان واحد از نظر علايم سرخچه مادرزادي معاينه شـدند        از مادران، تمام نوزادان، توسط يك       

 .سرخچه در خون بند ناف نوزادان تعيين گرديد
هيچكدام . واكسن وجود نداشت  مادران، هيچيك از عوارض بعد از       % 90 در   .ها ناخواسته بود    حاملگي% 3/58.  سال بود  8/21 ± 9/2ميانگين سن مادران،    : ها  يافته

عـوارض سـوء   . نوزادان نارس بودنـد % 7/6.  گرم بود3108± 581ميانگين وزن نوزادان،    . از مادران، سابقه مصرف مواد مخدر، دخانيات و داروهاي تراتوژن نداشتند          
هاي مـادرزادي بـدو تولـد        هاي حاملگي و ناهنجاري     زيبارداري شامل سقط، زايمان زودرس يا ديررس، مرگ داخل رحمي جنين، تأخير رشد داخل رحمي، خونري               

هيچكدام از نوزادان . البته جمعيت مورد بررسي از حجم كافي برخوردار نبود . يافته ملاحظه نشد    بررسي شدند؛ كه نسبت به شيوع كلي اين عوارض، ريسك افزايش          
 در.  بـود IU/mL 5/69±9/143 ضد سرخچه در خـون بنـدناف،   IgGين سطح سرمي ميانگ. نداشتنددر معاينه باليني، علايمي به نفع سندرم سرخچه مادرزادي     

  .في بودن ضد سرخچه مIgMبادي  تمام نوزادان، آنتي
شود؛ اما چون بعضي علايـم سـندرم سـرخچه     رسد تلقيح سهوي واكسن سرخچه در زنان باردار باعث بروز سندرم سرخچه مادرزادي نمي          به نظر مي   :گيري  نتيجه

نمايند و با توجه به گزارش موارد بسيار نادر عفونـت آزمايـشگاهي در ايـن نـوزادان بـدون       ها بروز مي باشند و پس از سال در بدو تولد قابل تشخيص نمي     مادرزادي  
 ضد سرخچه IgMفي بودن با توجه به معاينه باليني طبيعي و من. گردد از تزريق واكسن به فاصله يك ماه قبل و بعد از حاملگي خودداري گردد           علامت توصيه مي  

  .شود  تأييد مي سقط درمانيعدم انديكاسيون هفته قبل و بعد از لقاح، 4تا1در نوزادان مورد مطالعه ما، در صورت تزريق سهوي واكسن سرخچه حتي به فاصله 
  .ارسندرم سرخچه مادرزادي؛ حاملگي؛ بارداري؛ واكسن سرخچه؛ واكسن سرخك و سرخچه؛ زنان بارد:  كليديواژگان
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يـك    تنهـا  ،از نظر ايمونولوژي  . كند  عمل مي  mRNAبه عنوان   
 يـك   ، اين ويروس  .)1(نوع ويروس سرخچه شناخته شده است       

و جنين را در هر زماني از جفت تواند  مي كه استتراتوژن قوي  
 يروس سـرخچه در ط ـ    ي ـ عفونت با و   .دوران بارداري آلوده كند   

ن ي در جن ـ)CRS(ي   باعـث سـندرم سـرخچه مـادرزاد        يباردار
 Intrauterine Growth Restriction ن سندرم شاملي ا.دشو مي

(IUGR)،ــا ــي نق  Patient و Pulmonary Stenosis(ي ص قلب
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