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   گروه زنان و زايمان، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي1
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  چكيده
ها به دليل ليز  بيوتيك  موفقيت آنتيمها و احتمال عد با توجه به عدم پاسخ قابل قبول زايمان زودرس به درمان با توكوليتيك :سابقه و هدف

بيوتيكي مناسب  نتيآتركيب  به )تاسينايندوم(پروستاگلاندين  نتيآافزودن ها و به منظور تعيين تاثير  ها و آزاد شدن اندوتوكسين شدن باكتري
  .اين مطالعه انجام گرفت ،نها در مهار زايمان زودرس ايديوپاتيك آبررسي تاثير و)  اريترومايسين - مترونيدازول(

طور ايديوپاتيك بزودرس  هفته با علايم زايمان 26- 34 سن حاملگي خانم باردار با 49 ،اين كارآزمايي باليني دوسوكوردر : بررسي روش
 37 ساعت  و ادامه حاملگي تا 24 زايمان براي  تاخير،سن حاملگي از نظره و تقسيم شد )نفر 24( و شاهد) نفر 25(  گروه مورد دوه تصادفي ب

   .شدنديل  تحلtدو، آزمون دقيق فيشر و آزمون   كايهاي زمون آها با استفاده از داده. ارزيابي شدند NICUنوزاد به  هفته، وزن تولد و ميزان نياز
 وزن نوزادان در گروه مورد يانگين م.)NS( مشاهده شد گروه شاهد  درصد2/79 گروه مورد و  درصد84 ساعته زايمان در 24 تاخير: هايافته
 8/20 و 32 و شاهد به ترتيب حاملگي درگروه مورد هفته37نرسيدن به فراواني  .)NS( بود گرم 2011±529 گرم و در گروه شاهد 863±2273

  . بود گروه يكسان دو در، ماچوريتي مردند هعلت پره نوزاداني كه ب تعداد). NS (بودرصد د
مهار  تاثيري بر ) اريترومايسين- مترونيدازول(بيوتيك  نتي آبه) ايندومتاسين(پروستاگلاندين  نتي آافزودنرسد  به نظر مي: گيرينتيجه

  .نداردروند زايمان زودرس ايديوپاتيك 
  .ناتال پره  پيامد،بيوتيك، ايندومتاسين زايمان زودرس، آنتي :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
تـرين   از مهـم   هم زايمان زودرس   تحقيق هنوز  ها رغم سال  علي

وتحقيـق درايـن    اسـت  ناتـال  هعلل مورتاليتي و موربيديتي پـر 
  .   استهاي بهداشتي همه جوامع  زمينه از اولويت
 حاملگي اطـلاق    37ته  كه به زايمان قبل از هف      زايمان زودرس 
علت مورتـاليتي و موربيـديتي       ترين ترين و مهم   مي شود، شايع  

                                                 
 ناهيـد  دكتـر گـروه زنـان و زايمـان،     شهيد بهـشتي، دانشگاه علوم پزشكي    تهران،  : آدرس نويسنده مسئول  

  )e-mail: n.mosy33@yahoo.com(مستقل 
  8/10/1387:  مقالهتاريخ دريافت

  15/4/1388 :تاريخ پذيرش مقاله

شـيوع زايمـان زودرس در جوامـع غربـي          ). 2،1( ناتال است  پره
). 4،3(  درصد برآورد شـده اسـت      3-10 درصد و در ايران      8-6

تـرين سـهم را در زايمـان         ، عمـده   ايـديوپاتيك  زايمان زودرس 
هــاي   ايــن گــروه، نقــش عفونــت   در). 5،4،2( زودرس دارد

). 5-7( باليني در بروز زايمان زودرس، قويا مطـرح اسـت          تحت
براساس تحقيقا ت انجام شـده، واژينـوز باكتريـايي، كلاميـديا            

نـيس، تريكومونـا واژينـاليس،       تراكوماتيس، مايكوپلاسما همـي   
اســترپتوكوك هموليتيــك و گنوكــوك عوامــل عفــوني مطــرح 

ن با زايمان زودرس ايديوپاتيك، معمولا      بيمارا). 7،8( باشند مي
ــراه     ــه همـ ــك بـ ــاي توكوليتيـ ــا داروهـ ــان بـ ــت درمـ تحـ

 
  مقاله اصليمقاله اصلي

(Original Article) 
 


