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  1مقدمه
درماني بالغين  و  هاي بهداشتي     خلي مراقبت متخصصين طب دا  

هاي قلب و عروق، ريه، گـوارش، غـدد           بيماريدر زمينه   جامعه  
ريز و متابوليسم، خون و غدد لنفاوي، استخوان و مفاصل،            درون

 .  به عهده دارندرا اعصاب، كليه و عفوني
 سـال قبـل شـروع       50بيش از   از  آموزش طب داخلي در ايران      

هاي آموزش اين رشـته در        نياز و نيز ظرفيت   هذا ميزان     شد، مع 
هـدف از انجـام     . هاي اخير مورد بررسي قرار نگرفته اسـت         سال

ها و نيز ارايه پيشنهاد براي  نيازها و ظرفيتبررسي  ،اين مطالعه
. رفع نيازهاي كشور در تربيت متخصصين طـب داخلـي اسـت           

جهت ارايه مـدلي بـراي آمـوزش تخصـصي داخلـي در ايـران،               
 آموزشي تخصص طب داخلـي در ايـران و جهـان مـورد              برنامه

 داخلـي بـا     ينبررسي قرار گرفت و تعداد مـورد نيـاز متخصـص          
  .كشورها برآورد شدبا ساير آن مقايسه 

  
  تربيت نيروي انساني
 نفـر   3000دهـد كـه تقريبـاً حـدود           مدارك موجود نشان مـي    

در دهـه   . متخصص طب داخلي در كشور مشغول كـار هـستند         
 180 پذيرش دستياران تخصصي طب داخلي حدود  اخير تعداد 

تـدريج  بـه    كـه    1364از سـال    .  بوده اسـت   در سال  نفر 213تا  
هاي فوق تخصصي طب داخلي شكل        تربيت دستياران در رشته   

گرفت، به تدريج تعدادي از متخصصين طب داخلي به آموزش          
هاي فوق تخصصي وارد شده و لذا عملاً از وظـايف طـب               رشته

آنها كاسته شده و به آموزش، پژوهش و درمـان          داخلي عمومي   
  .اند  فوق تخصصي خاصي همت گمارده هايدر رشته
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رسـد كـه بـه         ميليون جمعيت كشور به نظر مي      74با توجه به    
 نفر جمعيت كـشور يـك       25000طور متوسط تقريباً براي هر      

هذا بايد توجـه كـرد كـه          مع. متخصص طب داخلي وجود دارد    
 شهر  6د در تهران و يك سوم ديگر در         حدود يك سوم اين افرا    

متخصص  نسبت   ، لذا بدون محاسبه تهران    .بزرگ كشور هستند  
و اسـت    31000 در   1داخلي به جمعيت در ساير نقاط كـشور         

 در 1بـه  تقريبـاً  اين نسبت  شهر بزرگ كشور،    6بدون محاسبه   
  .رسد  نفر مي45000

ظرفيت آموزش تخصص طب داخلـي در كـشور در سـه دهـه              
 كه اكثريـت    يبه طور تزايدي افزايش يافته است، به طور       اخير  

در . هـاي علـوم پزشـكي داراي ايـن تخـصص هـستند              دانشگاه
هاي گذشته با توجه بـه سـردرگمي در تعـداد مـورد نيـاز           سال

دستياران و نيز مبهم بودن جايگاه متخـصص طـب داخلـي در             
سيستم ارايه خدمات بهداشتي درماني كشور، افزايش پـذيرش         

اران متوقف شده است و اين امر مشكلاتي در جهت ارايه           دستي
هـاي دانـشگاهي را بـه         خدمات درماني مناسب در بيمارسـتان     

  . همراه داشته است
  

  نيازها
.  بيمارستان وجـود دارد 850در جمهوري اسلامي ايران حدوداً      

 بيمارسـتاني كـه     410هـا و حـداقل        بسياري از اين بيمارستان   
 5 هستند،  نيـاز بـه داشـتن حـداقل             تختخوابي 100بيشتر از   

بـديهي اسـت كـه بـسياري از         . متخصص طـب داخلـي دارنـد      
 متخـصص طـب داخلـي       10 تا   8هاي دانشگاهي به      بيمارستان

براي انجام كليه امور آموزشي، پژوهـشي، درمـاني و مـديريتي            
 نفـر   3000 حدوددر  توان تخمين زد كه       لذا مي . خودنياز دارند 

علاوه بر ايـن    . ين منظور نياز است   متخصص طب داخلي براي ا    
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