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  چكيده
 اما بروز بيماري به دنبال ابتلا به ويروس ،شود  است كه به دنبال عفونت ايجاد مييبيماري ناشايع انسفاليت ساقه مغز :سابقه و هدف

  .قدام شده استباشد كه به گزارش آن ا  در دنيا نادر و در ايران نيز اولين موردي ميA (H1N1)جديد آنفلوانزاي 

 به دليل ه و با علائم ضعف عضلاني پيشرونده، كاهش سطح هوشياري و تب به بيمارستان مراجعه نموداي  ساله10پسر  :گزارش مورد
بود، اما در طبيعي  )EEG(الكتروانسفالوگرام  اسكن مغز و CT نتايج . تحت ونتيلاسيون مكانيكي قرار گرفت،نياز به حمايت تنفسي

MRI،تست سرولوژيك . اليت ساقه مغز گزارش شد انسفPCR تشخيص آنفلوانزاي (H1N1) Aروز 27بيمار پس از .  را مشخص كرد 
   .بستري بدون مشكل نورولوژيك خاص از بيمارستان مرخص شد

  .نمايد صيه ميهاي همراه آن را تو ، بررسي بيماريA (H1N1)با توجه به شيوع و روند رو به افزايش آنفلوانزاي نوع : گيرينتيجه
  .A (H1N1)انسفاليت، ساقه مغز، آنفلوانزاي  :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
كـه بـه علـت علائـم        اسـت    يبيماري نادر  انسفاليت ساقه مغز  

بيـشتر مـوارد    ). 1( اهميـت دارد   باليني شبيه گليوم ساقه مغز    
هاي ويروسي غيراختـصاصي     انسفاليت ساقه مغز پس از عفونت     

ويـروس نقـص   ( HIV  مبـتلا بـه    نابيمـار  امـا در     ،دهـد  رخ مي 
ويـروس واريـسلا     (VZV،)ويروس سـيتومگال   (CMV،  )ايمني
نيز گزارش شـده    ) ويروس هرپس سيمپلكس  ( HSVو  ) زوستر
 ).2-5(است 

علائـم   هـاي ويروسـي غيراختـصاصي      پس از عفونت   هفته   3-1
 هفته 1-4 روز پيشرفت كرده و در عرض 1-7شروع شده، طي   

 مـورد انـسفاليت     4،  2009در ماه مه سـال      . )1( يابد بهبود مي 
در ). 6(  در آمريكا گـزارش شـد  A (H1N1)ناشي از آنفلوانزاي 
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(H1N1) Aدر اين .  وجود نداشته يا حداقل گزارش نشده است
 آنفلـوانزاي مبتلا به انـسفاليت ناشـي از        يك مورد بيمار    مقاله،  

(H1N1) A   كودكـان مفيـد در   مراجعه كننده بـه بيمارسـتان 
  . گردد  معرفي مي1388شهريور ماه 

  
  گزارش مورد

 هيپوتـوني    و  درجـه و ضـعف     38 با علائم تب     اي  ساله 10پسر  
بـه  وي  . جنراليزه به يك مركز درماني در چابهار مراجعـه كـرد          

دليل كاهش سطح هوشياري و ضعف عضلات تنفسي و اختلال   
پـس از  . اينتوبه و تحت ونتيلاسيون ميكانيكي قرار گرفـت     بلع،  
 ساعت با افزايش سطح هوشياري، والدين بيمار بـا رضـايت            36

بيمار را به   ،  گيري ار امكانات بهتر درماني     شخصي و جهت بهره   
صورت انتوبه به تهران منتقل و به بيمارسـتان كودكـان مفيـد             

، شـمارش   چابهارهاي انجام شده در      در بررسي . مراجعه نمودند 
در . طبيعي بـود   اسكن مغز    CTسلولي تام، پونكسيون لومبار و      

 بيمار دچار تشنج، سيانوز و عـدم تهويـه          ،بدو ورود به اورژانس   
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