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  چكيده
با . رو به افزايش است در كودكان يكي از مشكلات شايع و مهم طب كودكان است كه امروزه شيوع آنادراري سنگهاي : سابقه و هدف

معه خود نداريم اين تحقيق  با هدف بررسـي اپيـدميولوژيك سـنگهاي    توجه به اينكه اطلاعات دقيقي از شيوع و انواع سنگ كليه در جا
   .انجام شد 1383-1387كليه و مجاري ادراري در بيماران بستري در بيمارستان كودكان مفيد طي سالهاي 

جـدا و   ،بودنـد اين مطالعه مقطعي بيماراني كه بر اساس نتايج سونوگرافي مبتلا به سـنگ كليـه و مجـاري ادراري    در  :ها مواد و روش
 .فسـفر و اسـيد اوريـك سـرم كنتـرل گرديـد       ،ها انجام و گاز خون و سطوح كلسـيم  عملكرد كليههاي بررسي آزمايش خون از نظر تست

  . سيترات و اگزالات انجام شد ،سيستين ،سديم ،منيزيم ،اسيد اوريك ،فسفر ،كلسيم ،آزمايش ادرار از نظر آناليز ادرار و سطوح كراتينين
بـود   همـاچوري شايعترين علامـت بـاليني در هنگـام مراجعـه     . بود% 17شيوع سنگ كليه ، مورد مطالعهكودك  711ين بدر : اه يافته

هـا   در حالـب  %6/4بيماران سنگ در لگنچه كليه و در % 4/95بيماران براي بار اول سنگ كليه تشكيل شده بود و در % 6/87در %). 24(
% 8/19 در. هيدرونفروز شـديد همراهـي داشـت   موارد با % 8/5يه با هيدرونفروز همراه بود و در بيماران سنگ كل% 2/32در . گزارش شد

هيپركلسـيوري وجـود   % 5/73سـاز سـنگ كليـه در     در بررسي علل متابوليك زمينه. شتموارد سنگ كليه با عفونت ادراري همراهي دا
پـروتئين   ،)>002/0p(، كراتينين )>002/0p(اسيد اوريك ، )>001/0p(، سديم )>0001/0p(و سطح كلسيم  اندازه سنگبين . تداش
  .داري ديده شد ارتباط معني )>0001/0p(كربنات خون  و بي )>0001/0p(ادرار  وزن مخصوص، )>007/0p( ادرار

سـنگ  بيماران مبتلا بـه   شيوع سنگ ادراري دركودكان بستري در بيمارستان قابل توجه است و هيپركلسيوري در اغلب :گيري نتيجه
  . ساز مطرح باشد تواند به عنوان يكي از علل زمينه ادراري مي

  .هيپركلسيوري ،كودكان ،سنگ ادراري ،كليه سنگ :واژگان كليدي
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يكي از مشكلات شـايع و مهـم   كليه و مجاري ادراري سنگهاي 
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ت و اسـتفاده نامناسـب از داروهـا    در مصرف مايعـا  عادات غلط
شـيوع سـنگ كليـه در    . امروزه شيوع آن رو به افـزايش اسـت  

است و بـروز   درصد 4–9و در پسران  درصد 7/1-1/4تران دخ
 7600در  1تـا   1000در هر  1در كشور امريكا در كودكان آن 

كل شيوع سـنگ كليـه در   در . )1( بستري در بيمارستان است
  شـود كـه بـالغين     مـي  عنـوان ن اسـت و  كودكان كمتر از بالغي

. شـوند  برابر بيش از كودكان مبتلا به سنگ كليـه مـي   75-50


