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   همراه با لي پدوفيمبتلا به گزارش يك مورد درمان بيمار
  اختلال خلقي دو قطبي ماندگي ذهني و عقب

 *دكتر نرگس بيرقي ،فر دكتر فاطمه خدايي
  روانپزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيگروه  *

  چكيده
همراهـي  . باشـد   مـي  )Pedophilia( پـدوفيلي    اخـتلال  شـود،    قضايي تشخيص داده مي     كه توسط دستگاههاي    جنسي شايعترين انحراف 

بـه معرفـي يـك مـورد        اين گـزارش    .  بسيار مشكل است   بيماريمتأسفانه درمان اين    . باشد  مياختلالات روانپزشكي با اين اختلال شايع       
ي كه به درمان بـا كاربامـازپين و اسـپيرونولاكتون پاسـخ             اختلال دو قطبي و عقب ماندگي ذهن      لي همراه با     پدوفي مبتلا به اختلال   بيمار
  .كند ، اشاره ميه استداد

   .عقب ماندگي ذهني ،پدوفيلي، كاربامازپين، اسپيرونولاكتون، اختلال دو قطبي :واژگان كليدي

  

  1مقدمه
كنترل شـده يـا     ي تكانشي جنسي شامل رفتارهاي غير     رفتارها

 باشـند  اي جنـسي مـي    هشناختيا افكار و    و  بيش از حد جنسي     
 اجتمـاعي و يـا      -، اختلال عملكـرد شـغلي       كه باعث رنج ذهني   

 نندتوا اين رفتارها مي. گردند درگيري قانوني براي فرد مبتلا مي 
انواع انحـراف يافتـه هيجانـات       يا  شامل رفتار معمول جنسي و      

در  پـدوفيلي    اخـتلال ). 1 (ند پدوفيلي باش   اختلال جنسي مثل 
هـاي زيـر    يا اعمال جنسي معطوف بـه بچـه       ها    به انگيزه تعريف  

 ماه طول كشيده 6مدت  هبگردد كه حداقل  سن بلوغ اطلاق مي
دچـار انحـراف جنـسي كـه توسـط          در بين بيماران    . )2( باشد

تـرين   اند، پدوفيلي شايع  هاي قانوني تشخيص داده شده    دستگاه
اجتماعي قابل توجـه ايـن    هاي عليرغم هزينه ). 3(باشد    آنها مي 

در حـال   ) 4(هاي قرباني     ي و عواقب رواني زياد براي بچه      بيمار
 ).5،6( حاضر درمان جامعي بـراي ايـن اخـتلال، وجـود نـدارد            

مشكل ديگـر در درمـان ايـن بيمـاران، عـدم بيـنش در مـورد                 
باشـد كـه در نتيجـه بـا پـذيرش             اختلال، در اكثر اين افراد مي     

مان يك   به در  گزارش حاضر، ). 7(كنند    درمان نيز موافقت نمي   
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اخـتلال دو قطبـي و      همراه بـا     ي پدوفيل مبتلا به اختلال   بيمار
 مانـدگي ذهنـي توسـط كاربامـازپين و اسـپيرونولاكتون             عقب
 سـندرم نورولپتيـك     ضمن سـير درمـان عارضـه       در. پردازد  مي

شـرح داده    در بيمـار مـذكور       fluanxolمتعاقب تزريق   بدخيم  
  .شده است

  
  بيمارمعرفي 
ماندگي خفيف ذهني   دچار عقب است كهيا  ساله26 بيمار مرد

پس از جدا شدن از همسر و بيكاري بـا تـشديد علايـم              بوده و   
مانيا و اميال پدوفيلي، توسط خانواده به درمانگـاه روانپزشـكي           

  .شده استارجاع داده 
و  سالگي 14-15شروع حملات اختلال دو قطبي از حدود سن   

 تجـويز گرچـه بـا      . اميال پدوفيلي بـوده اسـت      شروعهمزمان با 
سديم والپروات و تيوريدازين علايم خلقي بيمار به طور نـسبي           

 و انـد   هميـشه پايـدار بـوده   ياميال پدوفيلولي  بود  يافته    بهبود  
  .بيمار از نظر مصرف دارو، پذيرش خوبي نداشته است

هـر دو   عضلاني  اخير، براي بيمار آمپول فلوانكسول      مراجعه  در  
 شــروع روزانــهmg900م و ليتيــ وmg300، تيوريــدازين هفتــه

 روز بعد، با تزريق تنهـا يـك آمپـول فلوانكـسول،             19. گردد  مي
بخش و  بيمار با علايم سندرم نورولپتيك بدخيم به بيمارستان         

ICUحفــاظتي بــا برومــوكريپتين هــاي منتقــل و تحــت درمان 
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