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  اكلامپسي پره بررسي رابطه طول مدت تماس اسپرم و سرويكس قبل از حاملگي با
  

  معصومه عابدزاده فرزانه صابري، ،*زهره سادات
  

  هخلاص
  بر اساس تئوري ناسازگاري ايمني، وباشد سر جهان مي تا اكلامپسي يكي از عوامل اصلي منجر به فوت زنان باردار در سر  پره:سابقه و هدف

 موجود در تناقضات بهبا توجه . كند اكلامپسي محافظت مي مدت با اسپرم عليه پره هاي پدر در اثر تماس طولاني ژن ل بر عليه آنتيايجاد تحم
اكلامپسي در زنان باردار   پرهميزان خطرقبل از حاملگي و  با سرويكس هدف تعيين ارتباط مدت تماس اسپرم حاضر با ياين زمينه، مطالعه

  .  انجام شد1384-1385خواني كاشان در سال  به زايشگاه دكتر شبيهكننده  مراجعه
 مادر كه فاقد 150و ) گروه مورد( اكلامپسي بودند  مادر كه داراي پره150 شاهدي بر روي  ـ تحقيق از نوع موردي:اه مواد و روش

 و+ 1متر جيوه يا بيشتر و پروتئينوري  ميلي 90140خوناكلامپسي بر اساس وجود فشار  تشخيص پره .انجام شد )گروه شاهد( اكلامپسي بودند پره
در هر دو گروه . اكلامپسي مشابه بودند هاي هر دو گروه به لحاظ ساير عوامل تاثيرگذار بر پره نمونه. يا بيشتر در نمونه ادرار تصادفي داده شد

كننده از تماس اسپرم و  هاي ممانعت ميزان استفاده از روش ر تماس بوده،هاي جنسي قبل از حاملگي كه اسپرم و سرويكس د طول مدت تماس
جهت تجزيه و تحليل اطلاعات از  . ها ثبت و مورد مقايسه قرار گرفت طول مدت استفاده از اين روش و) هاي پيشگيري سدي روش(سرويكس 

  . ستفاده شداt-test, χ², Mann-Whitney هاي آماري  آزمون
دار  به لحاظ آماري معني و طول مدت تماس اكلامپسي ي تحقيق نشان داد اختلاف هر دو گروه از نظر ساير عوامل مرتبط با پرهها يافته :نتايج
 ماه بود و آزمون 4/11±14 ماه و 4/12±8/13گروه مورد و شاهد به ترتيب  دو ميانگين مدت تماس اسپرم و سرويكس قبل از حاملگي در. نبود

هاي   داد بين ميزان استفاده از روشن نشا)χ2 (آزمون آماري كاي دو. دار نشان نداد ن اختلاف را به لحاظ آماري معنيويتني اي ـ آماري من
  در گروه مورد و نفر80( داري وجود ندارد در دو گروه اختلاف معني )هاي پيشگيري سدي روش(كننده از تماس اسپرم و سرويكس  ممانعت

  ماه و8/25±9/21هاي سدي در دو گروه مورد و شاهد به ترتيب  ن و انحراف معيار مدت استفاده از روشميانگي). در گروه شاهد نفر 88
  .داري ندارد گروه اختلاف معني هاي سدي در دو ويتني نشان داد مدت استفاده از روش ـ  ماه بود و آزمون آماري من7/23±7/28

كننده از تماس  هاي ممانعت ميزان و مدت استفاده از روش سرويكس قبل از حاملگي، نتايج تحقيق نشان داد مدت تماس اسپرم و :گيري نتيجه
تاثير  اكلامپسي بي  پرهپيدايشداري ندارد و احتمالا اين عوامل در  اسپرم و سرويكس قبل از حاملگي در دو گروه مورد و شاهد تفات معني

  .شود تر در اين زمينه توصيه مي قات بيشتر و وسيعي لذا تحق،هستند
  تماس با اسپرم پيشگيري سدي، اكلامپسي، پره :واژگان كليدي

  
  مربي گروه مامايي دانشكده پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي كاشان

  زهره سادات :ولونويسنده مس *
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  مقدمه 

 اختصاصي حاملگي است كه سندروماكلامپسي نوعي  پره
 يا بيشتر و متر جيوه ميلي 90140خون  فشار،در اثر اسپاسم عروقي

گرم يا بيشتر   ميلي300 به ميزان ه ساعت24روتئين در ادرار دفع پ
%  20ها و تا  تمام حاملگي% 5-10اين عارضه در . ]1 [رسد مي

كلامپسي يكي از سه ا پره .]2[شود  هاي اول را شامل مي حاملگي
مشكلات . ]2[ باشد ميناتال  ههاي پر مرگ% 25علت مرگ مادران و 

دكولمان ، )اكلامپسي(ماري، تشنج  مادر به دنبال اين بييعمده
ي كبد و يريزي مغزي، نارسا ريزي پس از زايمان، خون  خون،جفت

علت واقعي اين . ]3 [باشد كليه، اختلالات انعقادي و مرگ مادر مي


