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  خلاصه
سير زايمـان و ميـزان سـزارين     با پروپرانولول بر روي القاء و   همراهتوسين به تنهايي و       هدف از اين مطالعه مقايسه تأثير اكسي       :هدفسابقه و   

  .باشد مي
 هفته  39-41پار با سن حاملگي        زن حامله نولي   150طالعه به صورت كارآزمايي باليني تصادفي دوسوكور شاهددار بر روي           م :هاشرومواد و   

در گـروه   . تقسيم شـدند بيماران به صورت تصادفي به دو گروه.  سفاليك صورت گرفت و، يك قلو5 اسكور مساوي يا كمتر از   پتمام و بيشا  
هزارم واحد  2 دقيقه 15 در دقيقه براي بيمار شروع كرده و سپس هر     احدوهزارم   2توسين را به ميزان       اكسي)  نفر 75 = توسين  گروه اكسي (اول  

 ـ مي ساعت ادامه    8شد و سپس در همين ميزان به مدت          ميكه انقباضات مطلوب ايجاد      شد تا زماني   ميدر دقيقه افزوده     ت كـه در صـورت      ياف
صورت، بيمار به بخش منتقل شده و روز بعد پروتكل فوق  غير اين در. يافت مي تا زايمان بيمار ادامه عمل القاءورود بيمار به فاز فعال زايمان، 

در گـروه دوم     .يـد گرد  ، بيمار سزارين مي   القاء ساعت   8با اين تفاوت كه در صورت عدم ورود به فاز فعال پس از              . شد در مورد بيمار اجرا مي    
 بيمـار تزريـق شـده و        به  وريدي و آهسته    داخل   پروپرانولول به صورت     mg2به روش فوق    القاء  قبل از شروع    )  نفر 75 =گروه پروپرانولول (

 ،توسـين  رسيد، مجدداً قبل از تزريق اكسي يم القاءكه بيمار به روز دوم  در صورتي. گرديد سين به صورت فوق انجام مي  تو با اكسي  القاءسپس  
mg2 شدميوريدي تزريق داخل  پروپرانولول .  
تعداد افرادي كه  .دار نداشتند  اسكور اوليه و وزن نوزادان با يكديگر تفاوت معنيپبيماران دو گروه از نظر سن مادر، سن حاملگي، بيشا :نتايج

 نفـر درگـروه پروپرانولـول       62و  %) 72(توسـين     وه اكسي  نفر در گر   54(دار نداشت      زايمان كردند بين دو گروه تفاوت معني       القاءدر روز اول    
از ميان متغيرهاي بررسي شده ميانگين مدت زمان رسيدن به انقباضات مطلوب در هر دو روز اول و دوم در گـروه پروپرانولـول بـه                           .%)6/82(

 بـراي روز اول و در روز دوم         )p=000/0( ،) سـاعت  7/3±2 ساعت در مقابـل      59/2±87/0(توسين بود     تر از گروه اكسي     داري كوتاه   طور معني 
 سـاعت در گـروه   3-4ميانگين فاصـله زمـاني شـروع اينداكشـن تـا ديلاتاسـيون            ).  >002/0p(  ساعت، 9/3 ±89/0 ساعت در مقابل     1±8/1

ميانگين طول   ).>000/0p(،  ) ساعت 6/5 ±4/2 درمقابل   6/3 ±6/1. (توسين بود   داري كمتر از گروه اكسي      طور معني ه  پروپرانولول در روز اول ب    
 سـاعت در مقابـل   67/7±5/2. (توسـين بـود   مدت زمان شروع اينداكشن تا زايمان در روز اول در گروه پروپرانولـول كمتـر از گـروه اكسـي            

رانولـول بـود    پروپسـين بيشـتر از گـروه        تـو توسـين مـورد نيـاز در روز اول در گـروه اكسـي               دوز اكسـي   .)p=000/0(،  )ساعت1/4±18/10
  ).>005/0p(، )يونيت  ميلي11362 ±4013 ميلي يونيت در مقابل 8209±8/14372(

توسين مصرفي را كمتـر       نيز ميزان اكسي   و تره طول مدت ليبر را كوتا     ،ترتواند پاسخ به اينداكشن را سريع       مصرف پروپرانولول مي   :يگيرنتيجه
  .كند
  توسين  اكسي اسكور، سزارين،پ، بيشازايمان القاء شدهپروپرانولول،  : كليديگانواژ

  
  شگاه علوم پزشكي ايرانندادانشكده پزشكي ي يماما زنان وگروه يار دانش -1
  21/5/85: تاريخ دريافت       دانشگاه علوم پزشكي ايراندانشكده پزشكي  ييزنان و ماماگروه  دستيار -2
  20/7/85 :پذيرش نهاييتاريخ               مريم كاشانيان:  نويسنده مسوول*

  ي، چهارراه مولوي، بيمارستان شهيد اكبرآبادي، گروه زنان و ماماييخيابان مولو: آدرس
 maryamkashanian@yahoo.com: پست الكترونيك

  0912 120 1747 :تلفن
  021 55608012: فاكس

  


