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فرشته جلالوندي
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 ، ثريا صالحي
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  خلاصه
علت اصلي مرگ  تروما  بهداشتي، درماني و اجتماعي جوامع امروزي را تشكيل مي دهند وسوانح و حوادث يكي از مشكلات عمده :هدف و سابقه

 موارد گزارش  درصد3 - 10بين فراواني آسيب سيستم ادراري تناسلي در  در اين. باشد مي سال40 تا 1هاي سنيدر تمام گروهو مير، بستري و ناتواني 
اين پژوهش با هدف تعيين پيامدهاي زودرس  . است پيامدهاي ناگواري را به دنبال داشته باشدتاخير در مراقبت از اين بيماران ممكن. شده است

  . سال اخير انجام شده است15تروماهاي سيستم ادراري تناسلي در دو بيمارستـان كرمانشاه طي 
 به 1373- 87هاي كه طي سالر مبتلا به تروما بودند  بيما143ژوهش اين مطالعه،   جامعه مورد پ.باشدلعه از نوع مقطعي مياين مطا :هاروش و مواد

با مراجعه به پرونده اين بيماران اطلاعات لازم جمع آوري شده و توصيف  .اندمراجعه نموده) ع(بيمارستان چهارمين شهيد و بيمارستان امام رضا 
 . شدند

  درصد5/80. بود  سال51/28±6/13ميانگين سني بيماران مورد مطالعه . دادندرا مردان تشكيل مي  بيماران درصد 7/93نتايج اين مطالعه نشان داد  :نتايج
  كليهدرصد 7/17 بيضه و درصد 3/21 مجرا، درصد 8/24 موارد پنيس، درصد 2/26 ايجاد صدمه در محل .تروماي غيرنافذ بودند دچار افراد مورد مطالعه

) درصد 8/53( اكثر موارد  روش تشخيص در .تصادف بود ؛درصد 3/11ط از ارتفاع و سقو؛درصد 1/21 ضربه، ؛درصد 8/21علت ايجاد صدمه در  .بود
شامل پيامد تروماي وارد شده .  از بيماران مورد بررسي فوت نموديك نفر. بود  موارد جراحي بازدرصد 2/73نوع درمان انجام شده در . معاينه باليني بود

  .مورد ترميم بود 52، يك مورد برداشتن مثانه و دو مورد نفركتومي
لذا  .بود كه از طريق عمل جراحي انجام گرديدصدمه ديده بيشترين پيامد زودرس تروماهاي سيستم ادراري در اين مطالعه، ترميم محل  :گيرينتيجه

هاي باليني مقتضي راقبت متر به دستيابي بهسبب آموزش خود مراقبتي به بيمار در خصوص نياز به پيگيري معالجات سازماندهي مناسب مراكز تروما و
  .و كاهش عوارض ديررس خواهد شد

  تروما، سيستم ادراري تناسلي، پيامدهاي زودرس :واژگان كليدي
 
  دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه) ع(كارشناس ارشد پرستاري دفتر توسعه مركز آموزشي درماني امام رضا -1
  نشگاه علوم پزشكي كرمانشاهدا) ع(پرستاري مركز آموزشي درماني امام رضاكارشناس  -2
  دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه) ع(تغذيه مركز آموزشي درماني امام رضا كارشناس -3
  دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه) ع( كارشناس كتابداري مركز آموزشي درماني امام رضا-4
   دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاهدانشكده پزشكي ارولوژي  گروهدانشيار -5
   دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاهدانشكده پزشكيآمار زيستي ار گروه استادي -6
  پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه دانشكده مربي -7
  فرشته جلالوندي :نويسنده مسوول *

    كرمانشاه، بلوار پرستار، مركز آموزشي درماني امام رضا، واحد آموزش دفتر توسعه پژوهش:آدرس
   jalalvandi2004@yahoo.com :پست الكترونيك

  1/5/87: تاريخ دريافت             0918  3362971 :تلفن
   15/10/87:تاريخ پذيرش نهايي            0831 4282668 :دورنويس

  


