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      چكيده
 در مقابل سرطان ارزيابي     Eو   Aي  هابا توجه به نقش آنتي اكسيداني و خواص حفاظتي ويتامين          :سابقه و هدف  

هاي دقيق و قابل اعتمادي دارد، لذا       ش نياز به رو   ها اين ويتامين  گيريهانداز. آنها از اهميت بالايي برخوردار است     
 . اين تحقيق انجام گرفت، HPLC با دستگاه E و Aمان ويتامين زگيري دقيق همهبه منظور انداز

پس از استخراج و آماده سازي نمونه        .  انجام گرفت  Exploratory surveyتحقيق به روش     :هاشمواد و رو  
گيري به روش كروماتوگرافي فاز     هروش انداز .  تزريق شد  HPLCز اين نمونه به دستگاه       ميكروليتر ا  ٥٠، سرمي

 ميلي ليتر   ٥/١) Flow rate( با سرعت جريان      Super Pacpep-S و ستون    UV) دتكتور(معكوس با آشكار ساز     
،  تغييرپذيري درصد، زمان بازداري . دقيقه بود  ١٥درصد و مدت زمان آزمايش       ٩٥در دقيقه و فاز متحرك متانول       

 . تاثير زمان و نيز ميزان بازيافت ويتامين ها اندازه گيري شد، تكرارپذيري

 و        ٧/٤، ٤/٣به ترتيب در محدوده زماني        Eو ويتامين   ) استاندارد داخلي (رتينيل استات   ، Aويتامين   :هايافته
 E و براي ويتامين      ng/ml٢٥ حدود   Aحد تشخيص دستگاه براي ويتامين       .  دقيقه از ستون خارج شدند      ٥/١١

 .  درصد بود٨/٩٠ و ٢/٧٨ به ترتيب E و Aبازيافت ويتامين .  بودµg/ml١حدود 

روشي عملي در   ، هاي قبلي ش همراه با تغييراتي در رو     HPLC به روش    E و   Aگيري ويتامين   هانداز :يگيرنتيجه
ي ديگر براي بالا بردن     هاانجام پژوهش .  است هاگيري آنها به ويژه قسمت بازيافت ويتامين      هبالا بردن كيفيت انداز   

 . شودمي توصيه E و Aي هاگيري ويتامينهكيفيت انداز

 E،  HPLC، ويتامين A اندازه گيري، ويتامين :واژگان كليدي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 دانشگاه علوم پزشكي كاشان ،  گروه بيوشيمي و تغذيه-١

 دانشكده بهداشت ،  دانشگاه علوم پزشكي تهران-٢
 
 
 


