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 چكيده
يع جنب مسئله مقادير و همبستگي كلسترول و ليپوپروتئين هاي مايع           يكي از سؤالات اساسي در مبتلايان ما       :سابقه و هدف  

لذا اين تحقيق در    . مي باشد) ترانسوداتيو، اگزوداتيو (جنب با مقادير سطح سرمي آنها و اهميت آن در افتراق نوع مايع جنب                
 . انجام گرفت ١٣٨٢ تا ١٣٨٠مبتلايان مايع جنب مراجعه كننده به بيمارستان شهيد بهشتي كاشان در سال 

تعيين نوع اگزودا و     .  تحقيق با طراحي مقطعي روي كليه بيماران مبتلا به مايع جنب انجام گرفت                  :مواد و روش ها   
ترانسوداتيو مطابق معيار لايت بوده و ميزان كلسترول و تري گليسيريد، ليپوپروتئين ها در مايع جنب و سرم هم زمان به روش                    

همبستگي آنها به روش پيرسون و مقادير كلسترول و ليپوپروتئين ها و ضـريب نيمه تراوايي پرده               استاندارد آن تعيين و ميزان      
 .  مورد قضاوت آماري قرار گرفتMan-Whitneyو  T-testجنب در موارد اگزوداتيو و ترانسـوداتيو بر حسب مورد با آمار 

 نفـر  ٧٠مايع جنب در    .  سال انجام گرفت   ٥/٦٣ ± ١٥ني   زن با ميانگين س    ٦٧ مرد و    ٥٢ نفر شامل    ١١٩ تحقيق روي   : يافته ها
ميزان كلسترول مايع جنب در افراد       . از نوع ترانسودا بود   )   درصد ٢/٤١( نفر   ٤٩ از نوع اگزوداتيو و در       )  درصد ٨/٥٨(

) داتيواگزوداتيو و ترانسو  (سطح كلسترول مايع جنب     ). >٠٠١/٠P( بود   ٦٥±٢٥ و در گروه اگزوداتيو       ٢٩±١٦ترانسوداتيو  
 و  r=٦٢/٠، ترانسوداتيو   >٠٠١/٠p،  r=٦١/٠در اگزوداتيو   (بستگي به سطح سرمي آن و نسبت پروتئين جنب به سرم دارد               

٠٠١/٠p< .(   ضريب همبستگيLDL  ،HDL  ،VLDL             و تري گليسيريد مايع جنب اگزودا با نسبت پروتئين مايع جنب به سرم 
در مايع  ). p=٠٢/٠ (r=٢٩/٠و  ) p=٠١/٠ (r=٢٩/٠،  )p=٠١/٠ (r=٤٠/٠،  )>٠٠١/٠p (r=٥٣/٠: به ترتيب عبارت است از     

 و تري گليسريد با نسبت پروتئين مايع جنب به سرم به             LDL  ،HDL  ،VLDLجنب ترانسودا ضريب همبستگي به ترتيب        
 نسبت درصد ). p=٧٩/٠ (r=٠٤/٠ و   )p=٥٢/٠(،  r=٠٩/٠ ) p=٠٩/٠( r=٢٤/٠؛  )>٠٠١/٠p (r=٤٨/٠: ترتيب عبارت است از   

 درصد بود در حالي كه نسبت        ٨٩ و   ٩٠مايع جنب اگزوداتيو و ترانسوداتيو به ترتيب          HDL و   LDLكلسترول همراه با    
 .  درصد بود٨٦ و ٨٣سرمي آنها به ترتيب  HDLو  LDLدرصد و كلسترول همراه با  

 سرمي آنها و نسبت پروتئين       سطح كلسترول مايع جنب اگزوداتيو و ترانسوداتيو بستگي به سطح           :نتيجه گيري و توصيه ها  
در مايع جنب، سنجش كلسترول مايع جنب در        ) HDLو   LDL(با توجه به عدم تغيير ليپوپروتئين ها       . مايع جنب به سرم دارد    

در پلورال افيوژن اگزوداتيو سطح ليپوپروتئين هاي مايع جنب بستگي         . افتراق مايع جنب اگزودا از ترانسودا كمك كننده است       
 مايع جنب بستگي به نسبت       LDLوتئين مايع جنب به سرم داشته، در حالي كه در نوع ترانسودا تنها سطح                  به نسبت پر  

 . پروتئين مايع جنب به سرم دارد
 . مايع جنب، اگزودا، ترانسودا، كلسترول، ليپوپروتئين، ضريب تراوايي پلور:واژگان كليدي
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