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  خلاصه
براي كمك بـه خـارج       A.Hه روش   از جمل هاي مختلفي    از تكنيك  IVFهاي   امروزه براي افزايش ميزان باروري در آزمايشگاه       : هدف  و سابقه

 ايـن   ،هاي اخيـر   بر ميزان باروري در سال     A.H تاثير روش    يدربارهبا توجه به گزارشات متناقض      . كنندشدن جنين از زونا پلاسيدا استفاده مي      
اصفهان مركز ناباروري  در IVFبر روي بيماران نابارور تحت درمان به روش   روي ميزان باروري مكانيكيA.H ارتباطعه به منظور تعيين لمطا

  . انجام شد1378در سال 
 ـي مطالعه به صورت مورد:هامواد و روش  نفـر و  131در گروه مورد .  انجام شدIVFزوج نابارور تحت درمان با روش  296 شاهدي روي  

 تعداد اووسيت بـارور شـده و تعـداد          ،ه تعداد اووسيت آسپيره شد    ،ها از نظر سن مادر    گروه.  نفر مورد بررسي قرار گرفتند     165در گروه شاهد    
 حاملگي در   پيدايشميزان  . هاي با كيفيت مشابه استفاده شدند     و در ضمن در هر دو گروه جنين       هاي منتقل شده با هم  مطابقت داده شدند          جنين

بـا   χ2 و   tآماري  هاي  استفاده از آزمون   با   ها در دو گروه     آناليز داده . سونوگرافي تعيين شد  و   β-HCG آزمونگروه مورد و شاهد با استفاده از        
  .مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت% 95ضريب اطمينان 

 و شـاهد هـاي   منتقل شده در گـروه هايجنينو كيفيت ووسيت بارور شده و تعداد ا تعداد   ،سيت آسپيره شده  و تعداد او  ،بين سن بيماران   :نتايج
- درصد بود و اين تفاوت از نظر آماري معنـي 9/22 و 6/20و مورد به ترتيب  شاهدگروه ميزان حاملگي در . داري ديده نشد مورد تفاوت معني  

  .دار نبود
 حاضر شايد به دليل نوع طراحي اين تحقيق و مطابقت دادن اكثر يدار نبودن تفاوت بين گروه مورد و شاهد در مطالعهمعني :گيرينتيجه

 ضرورت ندارد و IVF داوطلبهاي تمام افراد  بر روي جنينAH شيوهجه گرفت كه انجام توان نتيلذا مي. متغيرهاي موثر در دو گروه باشد
  .گرددآگهي ضعيف در حامله شدن توصيه مي براي افراد با پيششيوهانجام اين 

  آبستني كمك شده،  Assisted hatching ي آزمايشگاهي،ساز بارور:اي كليديگواژ
  
  شكي دانشگاه علوم پزشكي كاشان پزي دانشيار گروه آناتومي دانشكده-1
   پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشاني استاديار گروه راديولوژي دانشكده-2
  ناباروري اصفهانات قيقتح دانشيار مركز -3
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  مقدمه

خارج شدن بلاستوسيت از زونا پلاسيدا كه در اصطلاح 
شود يك حادثه كليدي در تكامل  ناميده مي)Hatching (هچينگ

اگر بلاستوسيت نتواند عمل هچينگ را در دوره زماني . جنين است
 حاملگي رخ ، انجام دهد،كه رحم آماده پذيرش و جايگزيني است

وان به تيل ناتواني جنين در هچينگ مياز دلا. ]1 [نخواهد داد
 كاهش ،]5 [ افزايش ضخامت آن،]2-4[سخت بودن زونا پلاسيدا 

 ،]7، 6، 5، 3[كننده زونا پلاسيدا مترشحه جنين تجزيههاي آنزيم
 و استراديول پيش از FSH سطح بالاي ]8-11[سن بالاي مادر 

-نگ ميعدم هچي . اشاره نمود]12، 5 [گذاري در سرم مادرتخمك


