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  خلاصه

مطالعـه بـا هـدف تعيـين سـطح سـرمي       ايـن   .باشندميB  هپاتيت  درماني همواره در معرض خطر ابتلا به،كاركنان بهداشتي: هدفسابقه و 
 .گرفت ثر برآن انجامؤثير فاكتورهاي مأت و B پرسنل درماني واكسينه شده عليه هپاتيت در Anti HBs بادينتـــــيآ

 ـ   پرسنل درماني بيمارستان شهيد بهشتي كاشاننفر از  128  رويتوصيفيبه روش مطالعه : هاشمواد و رو طـور كامـل عليـه    ه كـه همگـي ب
 ـ Anti HBs بـادي نتيتيتر سرمي آ گرفته و از افراد نمونه خون. ، انجام گرفت1381، در سال بودند واكسينه شده B هپاتيت  ELISAروش ه ب
  .گيري شدهانداز
 بـالاي  %)57(  مـورد 73در Anti HBs بـادي نتـي تيتـر سـرمي آ  . بودنـد %) 9/39(  مرد51و%) 1/60( زن 77افراد مورد مطالعه شامل  :نتايج

IU/lit100(good responder)، (10-100بيـــن   %)8/25(  مـــــورد 33 در low responder (IU/lit مـورد  22در  و )سـطح  %) 2/17
 نثؤ افراد م درصد2/18 و responder  افراد مذكر درصد3/84نث وؤافراد م درصد 8/81 .بود IU/lit 10 (non responder) بادي زيرنتيآ
ار آماري دواكسن رابطه معني يعني پاسخ به Anti HBs سطح سرمي و سن  وبين جنس .بودند   non responder افراد مذكر درصد7/15 و

  .وجود داشت ار آماريددي رابطه معنيباسطح سرمي آنتي و يافت نشد اما بين مدت زمان گذشته از آخرين دوز واكسن

بـادي  نتيزمان با كاهش سطع آ  گذشتو با داشت جودو ثرؤاكثريت پرسنل واكسينه شده در سطح م در Anti HBs آنتي بادي :يگيرنتيجه
 هي بـه واكـسن، در  د، يك تا سه ماه بعد از اتمام واكسيناسيون اوليه جهت اطمينان از پاسخAnti HBsسد بررسي تيتر ربه نظر مي. همراه بود

  .پرسنل درماني ضروري باشد
  بيمارستان، واكسيناسيون، پرسنل B، هپاتيت Bدي عليه هپاتيت باكاشان، آنتي :واژگان كليدي

  
  استاديار گروه عفوني دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشان -1
  3/10/83 : مقالهتاريخ دريافت                مربي گروه آمار و بهداشت عمومي دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي كاشان-2
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  مقدمه

 و عوارض مزمن آن از مـشكلات        Bعفونت حاد هپاتيت    
 از مردم  ميليارد نفر2 بيش از .دشوميحسوب مهم بهداشتي جهان م

 ـ           جهان  .د شواهدي از عفونت قبلي يا كنوني با اين ويروس را دارن
 تـا  25باشـند كـه    مي Bناقل مزمن هپاتيت    از آنها    ميليون نفر    400
 به دليـل بيمـاري كبـدي زودتـر از معمـول فـوت               شاندرصد 30
اري عفـوني   ين بيم تر پس از سل و مالاريا شايع      Bهپاتيت  . كنندمي

 ميليون نفر به تعداد افرد آلوده در        50سالانه حدود   . و مسري است  
 جمعيـت    درصد كـل   3در ايران رقم مبتلايان     . شودميدنيا افزوده   

كه از اين تعداد حدود     ) ليون نفر ي م 2حدود  (شود  ميكل را شامل    
ايـران جـزو    . باشـند مي B هزار نفر دچار هپاتيت مزمن       300-200

واكـسن  ). 1(شـود   مـي محـسوب   جهـان   توسط  مناطق با شيوع م   

 و پيـشگيري از     B هپاتيت   يمبارزه با عفونت ويروس    در   B تيهپات
عوارض عفونت مزمن مثل سيروز و كارسينوم هپاتوسلولر جايگـاه          

 ـ    . اي دارد هويژ  Bثير واكـسن هپاتيـت      أعوامل متعددي در ميزان ت
دخالت دارند از جملـه شـيوع عفونـت، سـن، سـاختار ژنتيكـي،               

ي، سيگاري بـودن، چـاقي،      ايت ايمني فرد و بيماريهاي زمينه     وضع
 و بالاخره محـل و روش تزريـق         هاهاي موجود بين واكسن   تتفاو

 بـر اسـاس     Bاستراتژي واكسيناسيون عليه هپاتيت      ).2،  1(واكسن  
. شـود مـي  اتخـاذ    Bاختلافات جغرافيايي و اپيدميولوژي هپاتيـت       

ع عفونـت در آنهـا      سازمان بهداشت جهاني به كشورهايي كه شيو      
 توصيه كرده است در چارچوب برنامه ملي        باشدمي متوسط به بالا  
واكـسينه   Bكودكان را از بدو تولـد عليـه هپاتيـت           ،  واكسيناسيون

افـراد در معـرض   بـراي   واكسيناسيون ،در مورد بالغين  .)2(نمايند  

 )11(
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