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  خلاصه
ثير پيشرونده واريكوسل بر قدرت بـاروري       أت. شود  ين عوامل خطر مرتبط با ناباروري مردانه شناخته مي        تريكي از مهم  واريكوسل  : سابقه و هدف  

مردان با ناباروري اوليـه و ثانويـه        در  تواند مقايسه فراواني واريكوسل       اي بررسي اين موضوع مي    ههيكي از را  . استمردان مبتلا مورد اختلاف     
 ـ دو ب يسه فراواني واريكوسل در مردان با ناباروري اوليه و ثانويه به منظور ارزيابي پيشرونده             هدف اين مطالعه مقا   . باشد  ثير واريكوسـل بـر    أن ت

  .باشد قدرت باروري مي
  مازنـدران  زوج نابارور با علت مردانه كه به دو مركز درمـان نابـاروري اصـلي اسـتان         2235  توصيفي اطلاعات   در اين مطالعه   :ها  مواد و روش  

مـلاك  ) WHO( اساس معيار سازمان بهداشت جهـاني      ي اسپرمي بر  اهطبيعي بودن شاخص    غير .ه كرده بودند مورد بررسي قرار گرفت      مراجع
معاينه واريكوسل توسط اورولوژيست هـر مركـز و بـا           . اطلاعات مرتبط با فعاليت باروري ثبت شد      . تعيين ناباروري با علت مردانه بوده است      

  .  نتايج با استفاده از آزمون آماري مورد بررسي قرار گرفتنددر نهايت و  پذيرفتمروش معاينه فيزيكي انجا
ميانگين سن مردان در گروه با ناباروري اوليه .  درصد بود8/17 و 1/82 فراواني ناباروري اوليه و ثانويه در بيماران مورد بررسي به ترتيب :نتايج

هـر دو   گروه با ناباروري ثانويـه       سال بود كه در      1/29 و   26سال و در همسرانشان به ترتيب        8/33گروه با ناباروري ثانويه      سال و در     2/30و  
 درصد و در مردان با ناباروري اوليه و ثانويه به           6/42 ،فراواني واريكوسل در مجموع   ). >001/0p(سن بيشتري داشت    داري    طور معني ه  مورد ب 
  .اددنميا نشان داري ر  درصد بود كه اختلاف معني5/43 و 4/42ترتيب 
 با توجه به عدم تفاوت فراواني واريكوسل در مردان با ناباروري ثانويه كه ميانگين سني بيشتري داشتند، در مقايسه با مردان مبتلا به    :گيري  نتيجه

  .ندارد بالغ  پيشرونده بر قدرت باروري مردانيثيرأتوان گفت كه ضايعه واريكوسل ت ناباروري اوليه مي
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  مقدمه 

فـرم  اتساع غيرعادي وريدهاي شبكه پمپيني     يا  واريكوسل  
تـرين و مهمتـرين عوامـل مـرتبط بـا              يكي از شناخته شـده     ،بيضه

اين ضايعه در مـردان     . )2،  1 (شود  دان محسوب مي  ناباروري در مر  
در شـيوع آن    اي كـه      گونهه   ب استاز شيوع نسبتاً بالايي برخوردار      

 درصـد   20 الـي    15جمعيت عمومي مردان با سن باروري حـدود         
با وجود  %) 85حدود  (بسياري از مردان    ). 3،  2( گزارش شده است  

 فراوانـي  امـا . )4( باشند اين ضايعه از باروري طبيعي برخوردار مي  
برابـر   باشند دو   واريكوسل در مرداني كه داراي مشكل باروري مي       

در واقع  ). 5،  2( باشدمي درصد   30-40و در حدود    جمعيت عادي   
فراواني بالاتر واريكوسل در جمعيت مردان نابارور مهمترين شاهد         

كننده از تئوري وجود ارتباط بين واريكوسـل و نابـاروري           يتحما
درمان جراحي واريكوسل در صورت     ). 2(شود  ميب  مردان محسو 

قابل لمس بودن واريكوسـل،     هاي لازم از جمله     نوجود انديكاسيو 


