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          چكيده
نترل موارد اضطراري فشار خون بالا مؤثر        در چندين مطالعه مصرف كاپتوپريل زيرزباني در ك         :سابقه و هدف  

هدف از اين مـطالعه مقايسه اثر دو دوز        . بوده است اما در مـورد تعيين دوز اثر آن مـطالعه اي انجام نشده است            
 ميلي گرم كاپتوپريل زيرزباني در كنترل موارد اضطراري فشار خون بالا در بيمارستان امام خميني و                  ٢٥ و   ٥/١٢

 .  بود١٣٨١ در سال اميراعلم تهران

خون  در يك كارآزمايي باليني تصادفي شده بيماران مبتلا به فشار خون بحراني به شرط فشار                :هامواد و روش  
 ميلي متر جيوه و عدم يافته اي به نفع آسيب اعضاي حياتي به صورت تصادفي در دو                ١١٠/١٨٠مساوي يا بيشتر از     

ميلي گرم كاپتوپريل به صورت      ٢٥ ميلي گرم و به گروه دوم         ٥/١٢به گروه اول     .  نفره قرار گرفتند    ٢٠گروه  
، ٤٥، ٣٠، ٢٠، ١٠، ٥فشار خون سيستولي و دياستولي قبل از تجويز دارو و سپس در دقايق              . زيرزباني تجويز شد  

تجزيه و تحليل اطلاعات با استفاده از آزمون هاي         .  بعد از تجويز دارو اندازه گيري و ثبت شد         ١٢٠ و   ٩٠، ٦٠
  .انجام شد Chi - square, Reapeated measures ANOVAاري آم

سابقه مصرف كاپتوپريل و     ، سابقه ابتلا به فشار خون بالا      ، جنسي، بين دو گروه از نظر توزيع سني         :هايافته
. ميانگين فشار خون سيستولي و دياستولي قبل از تجويز كاپتوپريل از نظر آماري تفاوت معني داري وجود نداشت                

 در قبل از تجويز     ٢١٠ ± ٤ و   ١٢١ ± ٣فشار خون دياستولي و سيستولي گروه اول از         )  انحراف معيار  ±(گين  ميان
 و   ٩٦ ± ١ به   ٢٠٢ ± ٣ و   ١٢٣ ± ٢ و در گروه دوم از       ١٢٠ ميلي متر جيوه در دقيقه      ١٦٣ ± ٦ و   ٩٧ ± ٤دارد به   

 دياستولي و متوسط فشار خون بين دو        روند تغييرات فشار  ). >٠٠٠١/٠P( ميلي متر جيوه كاهش يافت      ١٦٥ ± ٤
 درصد و          ٨٠ ميلي گرم كاپتـوپريل به ترتيب        ٥/١٢دقيقه بعد از تـجويز      ١٢٠ و   ٦٠در  . گـروه مـشابه بـود  

 درصد از بيماران فشارخون دياستولي كمتر از                    ٩٠ درصد و     ٨٠ ميلي گرم    ٢٥ درصد و بعد ازتجويز        ٧٥
 . در هر دو گروه عارضه جانبي جدي مشاهده نشد). N.S ( ميلي متر جيوه داشتند١١٠

 ميلي گرم كاپتوپريل زيرزباني اثر مشابهي در كنترل موارد اضطراري فشار خون بالا در               ٢٥ و   ٥/١٢: يگيرنتيجه
 . بيماران دارد

 كاپتوپريل، موارد اضطراري فشاري خون بالا، فشار خون بحراني :واژگان كليدي
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