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 باکتریال در خانمهای باردار مراجعه کننده به مراکز ز واژینواپیدمیولوژیکبررسی وضعیت 
  1383درمانی شهرکرد در سال 

 

2 آذر دانش،1افسانه تقریری
 

 
 خلاصه

ی هامری در خان  این بیما متفاوت   شیوع   ، باکتریال با زایمان زودرس    زمبنی بر ارتباط واژینو   مختلف  های  شگزاروجود   با توجه به     :سابقه و هدف  
ی ها این تحقیق روی خانم   ، شهرکرد آن در  مناطق ایران و عدم اطلاع از وضعیت اپیدمیولوژیک          در مقایسه با  بـاردار کشـورهای مخـتلف دنـیا         

 . انجام گرفت1383باردار مراجعه کننده به مراکز درمانی شهرکرد در سال 

 از طریق مصاحبه و تکمیل    وری اطلاعات   آجمعپس از   . دار صورت گرفت   خانم بار  210 ایـن تحقـیق به روش توصیفی روی          :هـا شمـواد و رو   
نتایج با استفاده از آمارهای توصیفی ارائه     در نهایت   انجام شد و     ویف لام مستقیم و تست      ،PH آزمـایش تعییـن      ، بالینـی  ه مشـاهد  ،پرسشـنامه 

ویف ی لام مستقیم و تست      ها و یافته  ترشحات واژینال و فرم    بو   ،رنگ،  م بالینی ی علا ، شغل همسر  ، شغل ،تحصیلاتمیزان   شامل   متغیرها. گردید
 .بودند

4( نفر 53در  ، از بین خانمهای باردار آلوده.بود)  نفر60 ( درصد6/28 خانم باردار مورد بررسی 210 باکتریال در ز واژینوفراوانیمیزان  :هایافته
/3( نفر   11مقاربت دردناک و    %) 6/41( نفر   25 ،ترشحات آبکی %) 80( نفر   48 ،رشحات زرد خاکستری  ت%) 55( نفر   33 ،ترشحات بدبو %)  88/

 ،لودهاز خانمهای باردار آ%) 3/48( نفر 29 . تست لام مستقیم از نظر واژینوز مثبت بود       ، نفر 60 در تمام این     .وجـود داشت  سـوزش واژن    %) 18
 ارزش یکسان نداشته و نتیجه لام       بیماری در تشخیص    طبق آزمونهای آماری تست ویف و لام مستقیم       یعنی   مثبت داشتند    KOHتست ویف یا    

 سوزش واژن و    ، مقاربت دردناک  ، باکتریال با ترشحات بدبو    زبین آلودگی به واژینو    .داشتاری  دمسـتقیم بـا تسـت ویـف ارتباط آماری معنی          
اری دان با آلودگی ارتباط معنی    و شغل همسر  بیماران   میزان تحصیلات    ،شغل .اری وجود داشت  دارتباط معنی رنگ   خاکستری    و ترشـحات زرد  

 .نداشت

 با توجه به ارتباط مطرح شده بین این بیماری .رددرحد بالایی قرار دا) شهرکرد( باکتریال در این منطقه از ایران   ز آلودگی به واژینو   :نتیجه گیری 
و پیشگیری از بیماری و عوارض آن در        گردد جهت کنترل    می پیشنهاد   ،و زایمان زودرس و عوارض و عواقب اجتماعی و فردی نوزادان نارس           

 ،ندشو غربالگریاز نظر این بیماری منطقه ی باردار ها آموزشهای لازم و توجه به رعایت مسائل بهداشتی صورت گیرد و تمامی خانم      ،بـارداری 
 . ودشمی توصیه باکتریال با زایمان زودرس ز و تکمیلی برای تعیین ارتباط واژینوحلیلیدر ضمن انجام مطالعات ت

  شهرکرد، زن باردار، باکتریالز واژینو، وضعیت اپیدمیولوژیک:واژگان کلیدی

 
   استادیار، عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، گروه زنان و زایمان-1

 6/10/83: تاریخ دریافت مقاله  استادیار، عضو هیأت علمی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، گروه زنان و زایمان-2

 19/7/84: تاریخ تایید مقاله      دکتر افسانه تقریری: وپاسخگ

 و زایمانشهرکرد، خیابان پرستار، بیمارستان آموزشی ـ درمانی هاجر، گروه زنان  
 

 مقدمه

 التهاب و عفونت واژن است که به        نوعیال  ی باکتر زواژینو
شود و موجب از    می ایجاد   آنال طبیعی   یدلـیل تغییر در فلور باکتر     

تـن لاکتوباسـیلهای مولـد پراکسید هیدروژن و رشد مفرط       بیـن رف  
  ).1(شود میتعداد زیادی از باکتریهای بیهوازی 

های ی باکتر ،در فلـور طبیعـی کمتر از یک درصد خانمها         
 باکتریال  زای مبتلا به واژینو    ه  در خانم  .)1(وجود دارد   ازی  هوبـی 

 کاملاً از   ها لاکتوباسیل برابر شده و     1000 تا   100هوازیها  بیتراکم  
 .وندربین می

از علـل مطرح شده ای که موجب اختلال در فلور طبیعی            
 قلیایی شدن واژن    ،هوازی می شود   واژن و افـزایش باکتریهای بی     

باشد که چنین وضعیتی به خاطر مقاربت بیش از حد یا استفاده            مـی 
 در دوران بـارداری ابـتلا به   .)1 (رخ مـی دهـد  وش واژیـنال    داز  

 پارگــی زودرس را از نظــر خانمهــای بــاردار ،الباکــتری زواژیـنو 


