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     چكيده

ميزان شيوع متفاوت و عوارض آن      .  يكي از نگراني ها در زايمان مسأله خروج دستي جفت است          :سابقه و هدف  
طلاع از وضعيت آنها در منطقه باعث شد كه اين تحقيق در مراجعين به بيمارستان                و عوامل مرتبط با آن و عدم ا       

 .  انجام گردد١٣٨٢ و ١٣٨١شبيه خواني كاشان در سال هاي 
.  اين تحقيق با طراحي مقطعي بر روي كليه زناني كه طي مدت بررسي مراجعه كردند، انجام شد:مواد و روش ها  

، عوامل مامايي و عوارض خروج دستي به دست آورده شده و با                و شيوع خروج دستي جفت، عوامل فردي       
 . آمارهاي توصيفي ارائه گرديد

كوراژ )  درصد ٧/٣( مورد   ١٣٦ هفته،   ٢٠ زايمان واژينال بالاي     ٣٦٣٣طي مدت مورد بررسي از تعداد        :يافته ها
به )  درصد ٦/٨١(رد   مـو ١١١.  دقيقه بود  ٣٠ درصد به علت عدم خـروج جفت در مدت          ١٤انجام شده است كه     

به علت خونريزي شديد مرحله سوم نياز به خروج          )  درصد ٤/٤( مورد   ٦علت ناكامل بودن جفت يا پرده ها و         
زير ( درصد افراد پره ترم      ٨/٨ ساله،   ٢٩ تا   ٢٠)  درصد ٧/٦٤(بيشتر افراد تحت مطالعه     . دستي جفت پيدا شده بود    

مولتي پار )  درصد ٦/٥٤( نفر   ٧٤پريمي گراويد و    )  درصد ٤/٤٥( نفر   ٦٢.  درصد ترم بودند   ٢/٩١و  )  هفته ٣٧
 درصد، اسكار   ٥/١٢سابقه قبلي كوراژ در     .  درصد موارد وجود داشته است      ٥/٩ در   ٣گراويديته بالاي   . بودند

شايع ترين عارضه خونريزي پس    .  درصد وجود داشت   ٤/٥ درصد و سابقه خروج دستي جفت در         ٧/٠رحمي در   
پارگي رحم و   )  درصد ٧/٠(در يك مورد     .  درصد بود  ٤/٤شيوع آندومتريت   . بود) د درص ٥/١٢(از زايمان   

 . هيستركتومي انجام شد
 شيوع بالاي كوراژ و عوارض بالاي آن نگران كننده است و اقدامات بعدي براي كاهش               :نتيجه گيري و توصيه ها  

 . آن را توصيه مي نمايد
 زايمان خروج دستي، كوراژ، مرحله سوم :واژگان كليدي
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