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 خلاصه

لیفراتیو پرخطر و عوارض شناخته شده       با توجه به پسرفت عروق جدید مبتلایان به رتینوپاتی پرو          :سابقه و هدف  
 نانومتر و به منظور     810آن و مشکلات استفاده از لیزر و گزارش مواردی از موقعیت لیزر دیود با طول موج                    

 .تعیین تاثیر آن این تحقیق انجام گرفت

بیماران از . فت بیمار انجام گر224 چشم از 386 این مطالعه با طراحی کارآزمایی بالینی بر روی      :مواد و روش ها  
 جزء گروه   DRSچنانچه طبق معیار    . نظر وجود عروق جدید روی عصب بینایی و یا سطح شبکیه بررسی شدند             

 نقطه درمان   1200با لیزر دیود به میزان      )  روز10-5( جلسه با متوسط فاصله یک هفته         10-4پرخطر بودند، طی    
 انجام می شد و در صورت نیاز لیزر درمانی ادامه            پس از آن معاینه مجدد و انژیوگرافی فلور سینی          . می شدند
بیماران پس از آن هر سه ماه یک بار پیگیری می شدند و تاثیر این نوع لیزر بر میزان پسرفت عروق                        . می یافت

 . جدید  مورد قضاوت آماری قرار گرفت

امل رگهای جدید دیده    به لیزر درمانی پاسخ داده و پسرفت ک       )  درصد 4/54( مورد   210 چشم   386 از   :یافته ها
 درصد عدم درمان وجود      3/14 درصـد پسرفت عروق ناقص بود  و یا تغییری دیده نشد و در                 3/31در  . شد

 ). >000/0P(داشت 

 نانومتر در پسرفت عروق جدید رتینوپاتی پرولیفراتیو          810 دیود لیزر با طول موج         :نتیجه گیری و توصیه ها  
 . ر کریپتون استدیابتی مؤثر و قابل مقایسه با لیز

  رتینوپاتی پرخطر، لیزر دیود،  پسرفت عروق:کلمات کلیدی
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