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  چکيده

در . ز خردل يا سولفور موستارد که در جنگ ايران و عراق استفاده شد، حدود يک ميليون بيمار شيميايي در ايران برجای گذاشته استگا :اهداف

شاهد مطالعات قبلی، کاهش تراکم معدني استخوان در ناحيه ستون فقرات و گردن ران در بيماران با سابقه تماس با گاز خردل در مقايسه با گروه 

  . کننده از استروئيد براي درمان عوارض شيميايي بودهدف اين مطالعه، مقايسه مصدومان شيميايي و بيماران آسماتيک استفاده. شدمشاهده 

های شهر کننده به يکی از بيمارستانمصدوم شيميايي دارای سابقه تماس با گاز خردل مراجعه ۷۶در اين مطالعه مقطعی و تحليلي،  :هامواد و روش

سنجي استخوان با تراکم. گيری تصادفي انتخاب شدندبه روش نمونه ١٣٨٥-٨٧بيمار آسماتيک بدون مصدوميت شيميايي در دوره زمانی  ۵۵تهران و 

 T کاي، مجذورهاي آماري آزمونو  SPSS 18افزار ها با استفاده از نرمداده. در ناحيه ستون فقرات و گردن ران انجام شد DEXAروش  استفاده از

  .قرار گرفت مورد تجزيه و تحليل Uويتنی  -دقيق فيشر و من ،دانشجويی

داری بين تراکم معدني استخوان ناحيه ستون فقرات و گردن ران بين مصدومان شيميايي و بيماران آسماتيک مشاهده اختلاف آماري معني :هايافته

تراکم معدني استخوان عادی در بيماران با مصدوميت % ٢/١٢استئوپني و % ٨/٤٠استئوپروزيس، % ٤٨در مجموع، ). Power%=۲۳؛ <۰۵/۰p(نشد 

  . تراکم معدني عادی در بيماران آسماتيک مشاهده شد% ٥/١٤استئوپي و % ١/٤٩استئوپروزيس، % ٤/٣٦شيميايي و 

  .تفاوتی در تراکم معدني استخوان گردن ران و ستون فقرات بين مصدومان شيميايي و بيماران آسماتيک وجود ندارد :گيرينتيجه

  تراکم معدنی استخوان، سولفور موستارد، آسم :هاکليدواژه
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Abstract 

Aims: Mustard gas or Mustard Sulfur which was used during Iran-Iraq war is responsible for about one million 

chemical injured patients in Iran. In the previous studies, a decrease in spinal and femoral bone mineral density 

in patients who had the history of exposure to MSG, compared with control group, was observed. This study was 

conducted to compare the chemical and asthmatic patients using steroid for the treatment of polmunary 

complications.  

Materials & Methods: In this analytical cross-sectional study, 76 chemical injured patients exposed to MSG 

who referred to one of the Tehran city hospitals and 55 asthmatic patients without chemical injury were selected 

using randomized sampling method during 2006-08. A femoral and spinal Bone Mineral Densitometry (BMD) 

was performed for the patients using Dual X-ray Absorptiometry (DEXA) technique. The data was analysed 

using SPSS 15 software and statistical Chi-square, student T, Fisher exact and Mann-Whitney U tests.  

Results: There was no significant differences between femoral and spinal BMD’s mean values in patients with 

the history of MSG exposure and Asthmatic patients (Power=23%; p>0.05). Totally, quantitative assessment 

showed 48% osteoporosis,40.8% osteopenia and 12.2% normal BMD in chemical exposed  patients and 36.4% 

osteoporosis, 49.1% osteopenia and  14.5% normal BMD in Asthmatic patients.  

Conclusion: There is no significant difference between the femoral and spinal BMD in chemical and asthmatic 

patients. 
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