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چكيده
هدف: مواجهه مداوم با سطوح پائين سرب باعث افزايش فشارخون در انسان و نمونه هاي حيواني ميگردد. فشارخون ناشي از سرب 
ــترس ارتباط  ــايد (NO) در دس ــيدان نظير ROS و كاهش نيتريك اكس تا حدودي با افزايش توليد راديكال هاي آزاد و عوامل اكس
ــيد (ويتامينC) را بعنوان يك آنتي اكسيدان بر ميزان متابوليتهاي نيتريك اكسايد و  ــكوربيك اس دارد. در اين مطالعه تأثير دريافت اس

فشارخون سيستولي بدنبال مواجهه با سرب بررسي كرديم.
ــرل، گروه مصرف كننده  ــا وزن تقريبي 250-200 گرم در چهار گروه كنت ــهاي صحرائي نر نژاد Wistar ب مـواد و روشـها: موش
ــرب (ppm 100  در آب آشاميدني) بعلاوه اسكوربيك  ــرب (ppm 100  در آب آشاميدني)، گروه مصرف كننده استات س ــتات س اس
ــكوربيك اسيد (يك گرم در ليتر آب آشاميدني) تقسيم بندي شدند.  ــاميدني) و گروه مصرف كننده اس ــيد (يك گرم در ليتر آب آش اس
ــفيگمومانومترPE300 از ناحيه دم حيوان انجام گرفت.اندازه گيري ميزان  ــارخون سيستولي با استفاده از دستگاه اس اندازه گيري فش
نيتريك اكسايد سرم بصورت غير مستقيم و از طريق اندازه گيري متابوليتهاي پايدار آن يعني نيترات و نيتريت كل (NOx) به روش 

اسپكتروفوتومتري و با استفاده از واكنش گريس (Griess) انجام گرفت.
ــبت به گروه كنترل افزايش داد.  ــارخون سيستولي را نس ــرب بطور معني داري فش ــتات س يافته ها: پس از دوازده هفته مصرف اس
ــيد مانع از افزايش فشارخون سيستولي بدنبال مواجهه با سرب گرديد بطوريكه اختلاف معني داري نسبت به  ــكوربيك اس دريافت اس
ــرم در گروه مصرف كننده استات سرب كاهش معني داري نسبت به گروه كنترل نشان  ــت. ميزان NOx س گروه كنترل وجود نداش
NOx داد، در حاليكه در گروههايي كه علاوه بر استات سرب اسكوربيك اسيد نيز دريافت كرده بودند اختلاف معني داري در ميزان

سرم نسبت به گروه كنترل مشاهده نشد.
نتيجه گيرى: نتايج اين مطالعه نشان ميدهد كه دريافت اسكوربيك اسيد ميتواند با مكانيسم جلوگيري از كاهش ميزان NOx سرم 

مانع از افزايش فشارخون ناشي از سرب گردد.
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اثر دريافت اسكوربيك اسيد بر ميزان متابوليت هاي نيتريك اكسايد و فشارخون 
سيستولي بدنبال مواجهه با سرب در موش بزرگ آزمايشگاهي
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