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چكيده
هدف : كيفيت ارائه مراقبت از بيمار سالمند تحت تأثير عوامل بسياري قرار مي گيرد كه يكي از اين عوامل مي تواند نگرش پرستاران 

نسبت به مراقبت از سالمند باشد .
ــالمند بستري در بخشهاي داخلي  ــمي از بيماران س ــبت به ارائه مراقبتهاي جس ــتاران نس پژوهش حاضر با هدف تعيين نگرش پرس

صورت گرفته است.
روش بررسي : در اين مطالعه كه توصيفي –مقطعي مي باشد، نگرش 100 نفر از پرستاران (زن و مرد) شاغل در بخشهاي داخلي 
ــد . واحدهاي پژوهش به طريق نمونه گيري تصادفي خوشه اى انتخاب گرديدند و از  ــتانهاي آموزشي شهر تهران بررسي ش بيمارس
پرسشنامه خود ايفا جهت جمع آورى داده ها استفاده شد. روابط موجود بين متغيرهايي چون سن، جنس، نوبت كاري، علائق كاري، 

سطح تحصيلات، سابقه كار و نگرش نسبت به مراقبت از بيمار سالمند مورد بررسى قرار گرفت.
ــبت به ارائه مراقبتهاي جسمي از بيماران سالمند نگرش خنثي  ــتاران نس ــان داد كه پرس يافته ها : بطور كلي نتايج اين مطالعه نش
داشتند. در مجموع بين سن و همچنين علائق كاري واحدهاي مورد پژوهش با نوع نگرش آنها نسبت به ارائه مراقبت هاى جسمى 

از بيماران سالمند، رابطه معني دار وجود داشت .
نتيجه گيري : پيشنهاد مي گردد كه برنامه ريزي وسيعي جهت ارتقاء نگرش پرستاران شاغل و مداخلاتي جهت تقويت نگرش آنها 

انجام گيرد و همچنين مراقبت از بيماران سالمند به كادري آموزش ديده، مجرب و مشتاق و علاقمند سپرده شود 
واژه هاي كليدي: نگرش، سالمندى،مراقبت جسمى، پرستار 

بررسي نگرش پرستاران نسبت به ارائه مراقبتهاي جسمي از بيماران سالمند
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