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  )عج(االله  نشكاه علوم پزشكي بقيهمتخصص گوش و حلق و بيني، استاديار و عضو هيأت علمي دا: نويسنده مسئول 

  
بررسي ارتباط بين نمره سي تي اسكن بيني و سينوس قبل از عمل 

با ميزان بهبودي علائم باليني بعد از عمل در بيماران با پوليپ 
 حجيم بيني

  
   اخوان اصغر

  
   چكيـده

ولي اغلب با ايجاد علايم زياد تاثير زيادي روي زندگي . پوليپ بيني يك بيماري تهديد كننده نمي باشد :مقدمه
تي اسكن بيني و سينوس قبل از عمل با ميزان  هدف از انجام اين بررسي ارتباط بين نمره سي. گذارد د ميافرا

  . بهبودي علائم باليني بعد از عمل به منظور پيش بيني ميزان بهبودي علائم باليني بيني مي باشد
ماه بعد  6ارد مطالعه شدند قبل و بيمار با پوليپ حجيم و Cross-sectional  ،50در اين مطالعه  :ها مواد و روش

براي نمره دهي بر اساس امتياز دهي (و سي تي اسكن  براي نمره علايم باليني SNOT-20از جراحي فرم 
Newman (پس مقادير فوق با هم مقايسه و نتيجه گيري شدس. گرفته شد .  

بودند ميانگين سن بيماران %) 26(نفر زن  13و %) 74(نفر مرد  37بيمار مبتلا به پوليپ حجيم  50از   :نتايج
كه به   5/53 ± 61/16قبل از عمل  SNOT-20 ميانگين نمره  ) سال 58و حداكثر  20حداقل ( 28/11±40/39

  . بعد از عمل رسيد  15/32 ± 26/17ميزان 
  9/6 ± 8/5كه به ميزان   12/23 ± 99/1 قبل از عمل  Newmanاسكن بر اساس نمره دهي  تي ميانگين نمره سي
  . بعد از عمل رسيد

  قبل از عمل و نمره دهي علائم باليني Newmanدر اين مطالعه بين نمره سي تي اسكن  :گيري نتيجه
 SNOT-20  بعد از جراحي ارتباط معني داري وجود نداشت.  

  پوليپ بيني ، جراحي آندوسكوپي فانكشنال سينوس و بيني ، نمره علائم باليني :كلمات كليدي


