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  دوزهاي سمي و غيرسمي دركاهش علائم سندرم ترك مرفين  و بربرين در"رها" داروي تاثير
    سوري در موش
  

   4لياقت مجتبي، 3خشنود محمدجواد، 2بهاءالدين بيگي فائقه، 1زيبا لياقت
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 خدمات بهداشتي درماني شيراز  استاديار فارماكولوژي، دانشگاه علوم پزشكي و   .2

 دانشكده داروسازي خدمات بهداشتي درماني شيراز، دانشگاه علوم پزشكي و ،شناسيار سماستادي   .3
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 مقدمه 
وابستگي به دارو يك حالت رواني و گاهي جسماني، ناشي از طوركلي هب

گي رواني حالتي است كه دارو وابست 1.اثر متقابل ارگانيسم زنده و دارو است
 در وابستگي جسماني مصرف .شودباعث احساس ارضاء يك اجبار رواني مي

طوري كه دهد، بهمكرر يك دارو حالت فيزيولوژيكي بدن را تغيير مي
                مصرف دارو براي جلوگيري از ظهور يك سندرم خاص، ضروري

گردد كه اي شديد جسمي ميه و قطع دارو سبب بروز ناراحتي2باشدمي
رها كه تركيب دارويي  4،3.نامندها را سندرم ترك ميمجموعه اين ناراحتي

يك محلول گياهي خوراكي حاوي عصاره هيدروالكلي برخي گياهان 
باشد، جهت ترك اعتياد به مواد مخدر به بازار دارويي عرضه شده دارويي مي

ن كه يكي از آلكالوئيدهاي موجود  بيشترين اثر بخشي اين دارو به بربري.است
                گياه زرشك يا. شودنسبت داده مي 5،در گياه زرشك است
Berberis Vulgaris L اي است كه ماده موثره موجود در آن از  درختچه

دست ريشه، ريزوم، ساقه و ميوه آن به هاي مختلف گياه مثل پوست، قسمت
اين ماده . تلخ دارد يدي است كه طعمي بسياراي آلكالوئ بربرين ماده؛آيدمي

هيدروپالميتين يكي از تترا 4.شودبه ميزان زيادي در آب گرم و الكل حل مي
 و Leung .هاست دسته ايزوكينولينوآلكالوئيدهاي موجود در زرشك و جز

            )mg/kg10-5/0( كه اين تركيب در دوزهاي كم نشان دادند شهمكاران
 با بررسيشبرنگ  6.باشدمي اضطراب اكي داراي خاصيت ضدصورت خوربه

سندرم  بهبود  آن را در موش سوريدراثرات عصاره ريشه گياه زرشك 
 هدف از اين مطالعه بررسي تاثير داروي رها و 7.موثر دانستترك مرفين 

  در مقايسه با داروي كلونيدينبربرين در دوزهاي سمي و غيرسميتركيب 
كه جهت كاهش علايم سندرم ترك مرفين، در انسان  داروي غير مخدري(

هاي  جهت كاهش علائم سندرم ترك مرفين در موش)شودميمصرف 
 . باشدآزمايشگاهي مي

  روش كار 
      عصاره هيدروالكلي گياهان مختلفي)طبق بروشور دارو( در محلول رها،

 درصد 20درصد سنبل الطيب،  20 درصد زرشك، 42 .كار رفته استبه
ابتدا  .درصد مواد كمك گياهي 3درصد اسفند و  5درصد بيد،  10بابونه، 

  چكيده 
در فرد  آن،مدت مواد مخدر بعد از استفاده طولاني  مصرف باره يا تدريجي يكقطعشود كه با ي اطلاق ميعلايممجموعه  به سندرم ترك :زمينه و هدف

 اثر داروي رها و بربرين در دوزهاي سمي و غيرسمي در مقايسه با داروي كلونيدين بركاهش علائم سندرم ترك  تعيين اين مطالعه با هدف.شودميايجاد معتاد 
  .ه استمرفين در موش سوري انجام گرديد

مورد استفاده قرار   گرم70-90در محدوده وزني   سن تقريبي دو ماه و باBalb/c نژاد ، سر موش نر سوري140براي انجام اين تحقيق : كارمواد و روش
گروه  (=105n دسته دوم  و)=14nكنترلگروه  و =21nدريافت كننده داروگروه  (=35n دسته اول : به دو دسته تقسيم شدندطور تصادفيهب هاموش، گرفت

تزريق دوزهاي فزاينده مرفين وابستگي فيزيكي ايجاد شد و سپس با تزريق نالوكسان علائم ها با در تمامي گروه. )=14n كنترلگروه و=91nدريافت كننده دارو
ميزان آلكالوئيدهاي تام چنين  و همبررسي گرديد هاي سوري رها، بربرين و كلونيدين بر رفتار موش داروييكژوكولآثار فارماگاه سندرم ترك ايجاد گرديد؛ آن

   .قرار گرفتگيري  اندازه مورد نيزداروي رهادر و بربرين موجود 
درجه الكلي داروي رها طبق روش  .دست آمدليتر به ميليگرم در پنجميلي 72/5 و 120ترتيب داروي رها بهدر  آلكالوئيدهاي تام و بربرين ميانگين :هايافته 

 در مورد داروي رها در مجموع .گرديد مشخص mg/kg40  و براي بربرينml/kg4دوز سميت حاد براي داروي رها . دست آمدهدرصد ب 34/19استاندارد 
وي درصد  ررب بربرين  وچنين داروي رهاهم =p).016/0( دار بودمعني) آب مقطر(حركتي درمقايسه با گروه كنترل افزايش درصد وقوع رفتار سنگيني پلك و بي

  .=p)089/0( ندنداشتداري  دقيقه، تفاوت معني15وقوع رفتارهاي بوكشيدن مداوم، تميزكردن بدن و ايستادن روي دو پا طي 
بنابراين مصرف اين دارو در انسان، با . اثري ندارد مرفين  نتايج نشان داد كه داروي رها و بربرين تا نزديك دوز سمي دركاهش علائم سندرم ترك:گيرينتيجه

  ]12-18:)3(12 پ ز، م ت ع[.دباشتوجه به عدم تاثير آن در موش سوري نيازمند تحقيقات بيشتري مي
  سندرم ترك، مرفين، رها، بربرين، كلونيدين: هاكليدواژه

 مقاله پژوهشي

 5/7/88: مقاله تاريخ دريافت

 3/4/89: تاريخ پذيرش مقاله


