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  قدمهم
اضطراب حالتي است كه هر فرد در زندگي آن را تجربه  
كاهش آستانه سيناپسي در زمان است كه نشان داده شده . كند مي

اضطراب باعث افزايش پاسخ تدافعي به تحريكات معمولي 
  وروشيميايي وسيعي را در مطالعات نقش سيستم هاي ن. شود مي

  
پديده اضطراب نشان داده اند اما  سيستم گاباارژيك و گيرنده 

شمار  هاي درگير در اضطراب به ترين سيستم از مهم A گابا
ها  ها و باربيتورات  براي درمان اضطراب از بنزوديازپين)1(.آيد مي

  ايي  اثرات مضر اين داروهاي شيميوجه بهـا با تـشود ام مياستفاده 

  چكيده 
ان داده شده اين داروي گيـاهي داراي  همچنين نش. مطرح شده است اثرات تسكيني و ضد اضطرابي      عصارة گل بابونه      براي   :زمينه و هدف  

هـاي مختلـف فيزيولوژيـك از جملـه اضـطراب، بـه نظـر         هـاي جنـسي در پديـده    با توجه به  نقش متفاوت هورمون    . تركيبات فيتواستروژني است  
دو دان غـدد جنـسي در   لذا در اين تحقيق خاصيت ضد اضطرابي بابونه در حضور و فق ـ. در جنس نر و ماده متفاوت عمل نمايد   اين دارو    رسد مي

 .مورد مقايسه قرار گرفتجنس 

 سوري نـر و مـادة       موش 112از   انجام شد اهواز   در دانشگاه شهيد چمران      1385 كه در سال     آزمايشگاهيدر اين مطالعه      :كارمواد و روش    
دة دوزهـاي مختلـف عـصارة    ، فاقـد غـدد جنـسي و دريافـت كنن ـ    )شـم ( دسـت نخـورده،  شـاهد    : شـامل تايي 7  گروه16در   NMRIبالغ نژاد 

عـلاوة مرتفـع بـراي ارزيـابي اضـطراب و فعاليـت حركتـي كليـة          ه  مـاز ب ـ  .  استفاده شد  ) ميلي گرم بر كيلوگرم    10،30،50(هيدروالكلي گل بابونه    
هـا بـه طـور        يـانگين توكي براي مقايسه م   و   t آزمون ،ANOVAطرفه   آناليز واريانس يك   با استفاده از     ها داده .ها مورد استفاده قرار گرفت     گروه

  .در نظر گرفته شد>P 05/0 سطح معني داري و جداگانه مورد بررسي قرار گرفت
و  )>05/0P(هاي نر دست نخـورده      باعث كاهش اضطراب در موش      ميلي گرم بر كيلوگرم    30 و   10 در دوزهاي    عصارة گل بابونه   :يافته ها 

هـاي مـادة دسـت نخـورده و فاقـد غـدد جنـسي            ي بر ميزان اضطراب در مـوش      تأثيردر هيچ دوزي    كه   در حالي  )>05/0P (فاقد غدد جنسي شد   
حـذف غـدد جنـسي در موشـهاي مـاده           . )>05/0P( حذف غدد جنسي باعث افزايش اضطراب در موشهاي نر نسبت به گروه شاهد شد             . نداشت

اليـت حركتـي موشـهاي نـر اثـري نداشـت و در                بر فع   مختلفعصارة  بابونه در دوزهاي      . نسبت به گروه شاهد تأثيري بر ميزان اضطراب نداشت        
  )>05/0P( . باعث كاهش فعاليت حركتي شد mg/kg 50 دوز در  هاي ماده فقط موش

موجـود در بابونـه مـسئول ايـن         فيتواسـتروژني   به نظر مي رسد اثر ضد اضطرابي بابونه وابسته به جنس بوده و احتمالا تركيبات                 :نتيجه گيري 
   )    29 تا 19 ، ص1388، تابستان 2، شماره 11 دوره  مجله طبيب شرق،(.اده مي باشداختلاف اثر در جنس نر و م

  علاوة مرتفع، موش سوري  ه اضطراب، غدد جنسي، گل بابونه، ماز ب: واژه ها كليد

 28/3/87 : مقاله تاريخ دريافت

 24/12/87: ذيرش مقاله تاريخ پ


