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 قدمهم     

ترين عوامل زيان آور فيزيكي در محيط  صدا يكي از شايع
شود در  كه برآورد مي طوريه  ب.استهاي كار و محيط زيست 

معرض  در محيط كار خود  ميليون نفر در 600جهان بيش از 
  ميليون نفر60 تا 50ن تعداد صداي خطرناك قرار دارند كه از اي

استاندارد  )1(.باشند در كشورهاي اروپايي و آمريكاي شمالي مي
 ، ساعت در هفته40 ساعت كار در روز و 8تراز فشارصدا براي 

تراز فشار و شدت صدا كه  و بالاترين حدباشد  مي دسي بل 85
 دقيقه مجاز به مواجهه با 88/1 ساعت كاري فقط 8فرد در طول 

  چكيده 
 حلـزون شـنوايي  هـاي     اگرچه شواهدي مبني بر آسيب بافت      . زيان آور محسوب مي شود     املو ع ي از عنوان يك به  امروزه صدا    :زمينه و هدف  

اين مطالعه با هدف  بررسـي ارتبـاط          اما مكانيسم دقيق آسيب بافتي ناشي از صداي بلند ناشناخته است لذا              وجود دارد آزاد  ي  ها  وسيله راديكال  به
كبد خرگوش در معـرض صـداي      ) متابوليت ناشي از اكسيد اسيون ليپيد     ( آلدئيد لون دي و ما )آنتي اكسيدان ( گلوتاتيون   ميزانبين صدا و تغيير در      

 .بلند انجام گرفته است

نيوزلنـدي بـا وزن     سـفيد    سـر خرگـوش نـر        12 روي   بـر  در دانشگاه تربيت مدرس      1383در سال   آزمايشگاهي   اين مطالعه    :مواد و روش كار   
gr200±1800  ه منظور بررسي اثرات تراز فـشار صـداي           ب  .انجام شد  و شاهد    مورد گروه   دودرdBA 110    هـر    روز و  12 ( سـاعت  96  در مـدت  

 به عنوان يك عامل آنتي اكـسيدان و مـالون   (GSH)تغييرات گلوتاتيون ،)باند وسيع فركانسي( Hz 20000-250هاي  با فركانس)   ساعت8روز 
انـدازه گيـري گلوتـاتيون و مـالون دي آلدئيـد      . ررسـي گرديـد  ب به عنوان محصول پر اكـسيداسيون چربـي  كبـد خرگـوش      (MDA)دي آلدئيد 

دسـتگاه اسـپكتروفتومتر انجـام شـد و         به كمك   و  ) روش سيدلاك وليندسي  ( هاي تيوباربيتوريك اسيد و المن     هاي كبد با استفاده از معرف      نمونه
 به عنوان سطح معني دار آماري مورد        >05/0P ونجام گرفت    ا tگروه با آزمون     دو   مقايسه بين ميانگين مقادير پارامترهاي مورد اندازه گيري بين          

  . توجه قرار گرفت
 مواجهـه  نشان داد كه صدا در گـروه هـاي      شاهد گروه   و مقايسه بين ميانگين مقادير پارامترهاي مورد اندازه گيري بين گروه مواجهه             :يافته ها 

 اختلاف از نظر آمـاري معنـي دار     لون دي آلدئيد بافت كبد گرديد و اين        باعث كاهش مقدار گلوتاتيون  و افزايش سطح ما         شاهدنسبت به گروه    
  ) >05/0P. (بود

هاي مختلف بدن قابل بحث بـوده و   خرگوش احتمال تاثير صدا بر قسمت و انسان     كعملكرد سيستم بيولوژي  شابه  ت در صورت    : نتيجه گيري 
  )    17 تا 11 ، ص1388 تابستان، 2، شماره 11دوره   مجله طبيب شرق،(.طلبد ميدر اين زمينه  را يهاي بيشتر هشپژو

   خرگوش،گلوتاتيون، مالون دي آلدئيد، صدا، اكسيداسيون، پراكسيداسيون: واژه هاكليد

 11/5/87 : مقاله تاريخ دريافت

 24/12/87: تاريخ پذيرش مقاله 


