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 قدمهم      

دهـاني   - از طريـق مـدفوعي     قابـل انتقـال    نوعي بيماري ويروسـي      Eهپاتيت  
ه در  اسـت ك ـ  كروي  تك رشته اي    ويروس   RNA يك HEVويروس. .است
  1.شده انـد  كنون شناسايي   هاي متفاوتي از آن تا     سوش.  شناخته شد  1988سال  

اين بيمـاري خـود محدودشـونده        روز مي باشد     E 60-15دوره كمون هپاتيت    
 باليني و آزمايـشگاهي آن      تظاهرات. استدر اغلب موارد بدون علامت باليني       

 منجـر بـه     Aهپاتيـت   اين بيماري نظير    .  هفته بهبود مي يابد    6معمولا در عرض    
 ولي بر خلاف ساير هپاتيت هاي شودهپاتيت مزمن و يا حالت ناقلي مزمن نمي

 20-25ويروسي در زنان بـاردار و مخـصوصا در سـه ماهـه سـوم حـاملگي در             
 بـا بررسـي   E شـيوع هپاتيـت   1.گـردد ، منجر به مرگ مادران مـي     موارد درصد

 درصـد گـزارش     35 تا   10ين  سرواپيدميولوژي در كشورهاي در حال توسعه ب      
 E ضد ويروس هپاتيت     IgM ، وجود    Eجهت تشخيص هپاتيت     3،2.شده است 
 ضد اين ويروس به تشخيص بيماري كمك مي نمايد كه به        IgGي  و عيار بالا  

براي تشخيص  مي شود و همچنين ارزيابي  western blot و  ELISAروش 
. ك گرفــتتــوان كمــمــي نيــز  RT–PCR ايمونوفلورســانس و هــاي روشاز

               هـا بـه نظـر   تـر و عملـي تـر از بقيـه روش    روش اليزا جهـت غربـالگري راحـت    
هدف از انجام اين مطالعه بررسي سرواپيدميولوژي آنتي بـادي ضـد             1.رسدمي

HEVدر زنان سنين باروري در شهرستان گرگان بود .  
   كاروشر

  نان در سنين كليه زاز ميان  ،حاضرتحليلي مقطعي -مطالعه توصيفيدر 

 طـي سـال      در   كـه ساكن در محدوده شهرستان گرگـان       ) سال17-45(باروري 
جهت انجام آزمايشات قبل از ازدواج يا تست حاملگي و يـا مراقبتهـاي               1387

به آزمايشگاه ها و مراكز بهداشتي درماني  شهرستان  مراجعـه            دوران بارداري     
. ايگذاري انتخاب شـدند   روش تصادفي ساده بدون ج    به   نفر   1200كرده بودند 

فرم جمع آوري اطلاعات تكميل شد و پس از اخذ رضايت كتبـي از هـر نفـر                  
خون گرفته و سرم آن جدا گرديد، سپس سرم ها بـه آزمايـشگاه              ليتر  پنج ميلي 

انتقال داده شد و تا زمـان انجـام آزمـايش در دمـاي              گرگان  دانشكده پزشكي   
 بـه روش    HEVبي آنتـي بـادي     ارزيـا  پس از آن  .  درجه نگهداري گرديد   -80

 .اليزا انجام شد

ويژگي  اين كيت داراي(    استفاده شدDIAPROدر اين آزمايش از كيت    
 نـرم افـزار     بـا اسـتفاده از    ها  داده). مي باشد   100%  و حساسيت  5/99% بيش از 

SPSS-13                مورد تجزيه و تحليل آماري قـرار گرفـت وبـراي بررسـي ارتبـاط 
 معنـي   >05/0pو فيشر استفاده شد و       χ2هاي   آزمون آماري متغيرهاي كيفي از   

  .دار در نظر گرفته شد
  يافته ها 

 نفـر خـانم مراجعـه كننـده بـه مراكـز       1200در اين مطالعه توصيفي تحليلـي     
بهداشتي درماني شهر گرگان از نظر وجود آنتي بادي برعليه ويروس هپاتيـت             

E    داراي ) 3/6%( نفـر  76 در مجموع در اين مطالعـه    .  مورد بررسي قرار گرفتند
 سـني افـراد مـورد مطالعـه      ميـانگين .   بودنـد Eآنتي بادي عليه ويروس هپاتيت    

  چكيده 
  در دوران بارداري بـه ويـژه   درصد20تواند موجب مرگ و ميري در حدود  از طريق مدفوعي دهاني منتشر مي شود و مي       E (HEV)ويروس هپاتيت    :زمينه و هدف  

 . در زنان سنين باروري شهرستان گرگان بوده است Eهدف از انجام اين مطالعه بررسي سرواپيدميولوژي هپاتيت . در سه ماهه سوم گردد

هـا و مراكـز بهداشـتي     به آزمايـشگاه 1387طي سال   در   سال كه    17-45ده سني    نفر خانم در محدو    1200 تحليلي مقطعي    – در اين مطالعه توصيفي      :مواد و روش كار   
بـه    HEVبررسي آنتـي بـادي عليـه    . متغيرهاي فردي در فرم جمع آوري اطلاعات وارد شد      . وارد مطالعه شدند  به روش تصادفي ساده     درماني گرگان مراجعه كرده بودند      

 مـورد تجزيـه و تحليـل آمـاري قـرار       و فيـشر χ2هاي آزمون و SPSS-13داده ها با استفاده از  نرم افزار .  هاانجام شد  روي نمونهDIAPROروش اليزا با استفاده از كيت       
  .گرفت

 و سـن .  مثبـت بودنـد  HEVاز نظـر آنتـي بـادي عليـه     ) 3/6%( نفر76 نفر افراد مورد مطالعه ،  1200سال بود، از    4/27± 3/6 ميانگين سني جمعيت مورد مطالعه     :يافته ها 
  .  نشان ندادندHEVارتباط معني داري با وجود آنتي بادي عليه اما سايرمتغيرها . )>001/0p( داشتندHEVقوميت ارتباط معناداري با وجود آنتي بادي ضد 

ص ) :1  (12  م ت ع پ ز ،     [ .هاد مي گردد  منطقه پيشن  با توجه به فراواني نسبي به دست آمده در اين مطالعه انجام مطالعات بيشتر به ويژه در زنان باردار                   :نتيجه گيري 
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   باروري، اليزا دوره، Eهپاتيت : واژه ها كليد

 29/1/88 : مقاله تاريخ دريافت

 24/8/88 : تاريخ پذيرش مقاله 
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