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  رعايت موارد ايمني در استفاده از مواد كنتراست داخل عروقي در مراكز راديولوژي 
  

  2، عباس مقيم بيگي1ثاني، كريم قاضي خانلو1مريم مجيري
  

   پيراپزشكي  دانشكدهدانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني همدان،، مربي گروه راديولوژي  .1
  و خدمات بهداشتي درماني همدان دانشگاه علوم پزشكيمركز تحقيقات علوم بهداشتي، لوژي، گروه آمار زيستي و اپيدميو  استاديار .2

 
  

  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

 مقدمه   

ها در  منظور ايجاد اختلاف بين تصاوير بافت      تزريقي به  حاجبكاربرد مواد   
 دراين مواد بـا تجمـع       . هاي تصويربرداري تشخيصي رو به افزايش است      روش

هـاي مجـاور    بافـت  نسبت به  يك بافت خاص، دانسيته وعدد اتمي آن بافت را        
ــاتوميكي و      ــات آن ــشخيص حــاوي اطلاع ــل ت ــصويري قاب ــوده و ت ــايز نم متم

ها در برخي موارد منجر به بـروز        اما كاربرد آن  ؛  دهندفيزيولوژيكي تشكيل مي  
ده از   در صـورت اسـتفا     1-3.شـود  در بيماران مي   ناكعوارض ناخواسته و خطر   

هـا بـه دو    ايـن واكـنش   ،  ها كاهش خواهد يافت    غيريوني بروز آن   حاجبمواد  
سـن بيمـار و      سابقه قبلـي،   4-8.شوندبندي مي گروه اختصاصي و عمومي تقسيم    

 در  4،9،10.باشـند مـي هـا   اين واكنش ظهور آلرژي از ريسك فاكتورهاي مهم در     
 ي راديولــوژيو انجمـن اروپــاي  (RCR)  رويـال كــالج راديولــوژي ايـن راســتا 
منظـور تاكيـد برضـرورت وجـود        هايي را بـه    دستورالعمل (ESUR)اروژنيتال  

 4.انـد پروتكل پيـشگيري و مـديريت طـي تزريـق و پـس از آن، منتـشر نمـوده                  
هـاي شناسـايي بيمـاران بـا ريـسك بـالا و             منظـور تعيـين روش    طالعاتي نيز بـه   م

  11.ريسك فاكتورها در كشورهاي مختلف صورت گرفته است
دهـد كـه    تايج مطالعه انجام شده در مراكز راديولوژي انگلستان نـشان مـي           ن

 درصد از مراكز از روش خاصي جهت شناسايي بيماران با ريسك بالا             35تنها  
هـاي   درصد مراكز فاقـد پروتكـل مواجهـه بـا واكـنش            77نمايند و   استفاده مي 

  كـشور مـا     در ايـن زمينـه در       كه با توجه به مطالعات اندكي     1. هستند ناكخطر
 ايمني در  رعايـت مـوارد     ميـزان   با هـدف ارزيـابي     اين مطالعه  انجام شده است،  

 اسـتان    در مراكز راديولـوژي چهـار      ،ي داخل عروقي  زاكنتراست كاربرد مواد 
  .ريزي گرديدطرحغربي كشور 

   

  روش كار
وسيله طراحي يك پرسشنامه بـر اسـاس راهنماهـاي          آوري اطلاعات به  جمع

 و مطالعه مشابه انجام شده در انگلـستان،   RCRو ESUR منتشر شده از سوي
بررســي روايــي پرســشنامه بــا تاييــد دو متخــصص .  انجــام شــد1388در ســال 

هاي ايمني و تجهيزات    راديولوژي و پايايي آن در دو بخش مربوط به پروتكل         
ترتيـب  ريچاردسـون بـه    -طور جداگانه انجام شد و ضرايب كـودر       و داروها به  

با توجه به محـدوديت زمـاني و مكـاني در            .دست آمد  به 626/0و   76/0مقادير
هاي راديولوژيكي كه توام بـا تزريـق داخـل          آزمون  مراكز دولتي جهت انجام   

. شـوند ها در مراكز خصوصي نيز مكررا انجام مـي باشند اين آزمون  وريدي مي 
در . لذا علاوه بر مراكز دولتي، مراكز خصوصي نيز مورد پـايش قـرار گرفتنـد              

كردسـتان و    كرمانـشاه، همـدان،    اسـتان    چهار مركز از    40اين مطالعه مجموعا    
 15تعـداد ايـن مراكـز در اسـتان كرمانـشاه             .مورد مطالعه قـرار گرفتنـد     لرستان  
 3دولتــي و 7( مركــز 10، در اســتان همــدان ) خــصوصي9دولتــي و  6(مركــز 

 اسـتان  و در) خـصوصي  3دولتي و  5( مركز 8، در استان كردستان   )خصوصي
هـا و   مراكـز مـورد بررسـي از سـطح اسـتان          . بـود  )دولتـي  7(  مركـز    7لرستان  
دليل ملاحظات اخلاقي،   به. هاي مختلف آن مورد پايش قرار گرفتند      شهرستان

  .نگرديدنام مراكز مورد بررسي در مطالعه ذكر 
   هايافته

 تمامي مراكز راديولوژي مـورد بررسـي در ايـن مطالعـه، بيمـاران را جهـت                
  . كردندهاي راديولوژيكي توام با تزريق داخل عروقي پذيرش ميجام آزمونان

  ر ــ استان ذك4راكز از مجموع مراكز فعال در ـده اين مــهاي انجام شبا بررسي

  چكيده 
 ميـزان   مطالعـه درايـن   . باشد و مستلزم رعايت نكات ايمني اسـت       هاي ناخواسته مي   در تصويربرداري تشخيصي توام با احتمال بروز واكنش        حاجبكاربرد مواد    :زمينه و هدف   

  .مورد ارزيابي قرار گرفتاستان غربي كشور چهار داخل عروقي در حاجب ايمني دركاربرد مواد رعايت موارد
 مركـز دولتـي و خـصوصي از چهـار اسـتان      40ولينئ و توسط مسطراحياي پرسشنامهاصول ايمني ذكر شده در راهنماهاي استاندارد جهاني     براساس   :راك و روش  مواد

  .ندمستقل مورد تحليل قرار گرفت tو 2χهاي آماريبا استفاده از آزمون هاداده . تكميل گرديدكرمانشاه، همدان، كردستان و لرستان
  . ها به داروها و تجهيزات احيا دسترسي دارندكننده بوده و اغلب آن نشان داد كه اكثر مراكز، فاقد پروتكل واحدي در استفاده از داروهاي پيشگيرينتايج :هاافتهي

دار آمـاري   كز دولتـي و خـصوصي اخـتلاف معنـي         هاي ناخواسته و برخي تجهيزات و داروها نظيركانولا و آدرنالين بين مرا           از نظر وجود دستورالعمل مواجهه با واكنش      
  . )p=003/0 وp ،001/0=p=001/0به ترتيب ( وجود دارد
    ] 43-46 ):2 (12  ،م ت ع پ ز[ .رسدنظر مي، بهبود و ارتقاء امكانات، ضروري به و واحدبر اين اساس انتشار و توزيع دستورالعمل ويژه :گيرينتيجه

  راديولوژي، ايمني، روقي عداخل ،حاجبمواد: اهكليدواژه

  1/9/88 : مقاله تاريخ دريافت

 13/11/88:تاريخ پذيرش مقاله 

 گزارش كوتاه


