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  : از تعامل با دیگران HIV/AIDSمبتلایان به ي تجربه 
  پدیدار شناسیي یک مطالعه 

  4حرزمینو م -  3علیرضا نیکبخت نصرآبادي - 2زهره پارسا یکتا - 1علی محمد پور

  چکیده 
 در حال گسترش است و و از جمله ایران جهان در مناطق مختلفHIV/AIDS  ي پدیده :زمینه و هدف

آگاهی و درك عمیق از . گرددرا سبب می اجتماعی و اقتصادي  ،تلف جسمی، روانیمخابعاد  آسیب در
 .ویژه در تعامل با دیگران تجربه می کنند بسیار ضروري استه نچه مبتلایان در زندگی با این پدیده و بآ

  .تحقیق حاضر نیز با هدف درك بهتر و تبیین تجارب مبتلایان از تعامل با دیگران انجام گرفته است
. حاضر مبتنی بر رویکرد کیفی و از نوع پدیدار شناسی تفسیري انجام گرفتي مطالعه  :تحقیق روش

جهت جمع آوري داده ها از  .مبتنی بر هدف انتخاب شدند HIV/AIDSفرد مبتلا به  19بدین منظور 
ده و متن مصاحبه ها ضبط گردی .هاي در عرصه استفاده شد و یادداشت مصاحبه هاي نیمه ساختارمند

  .مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت پس از پیاده سازي به روش دیکلمن
 هاي آلوده، دریافت فرآورده هاي خونی آلوده، روابط تزریق( طرق مختلفه بشرکت کنندگان  :یافته ها

 CD4 آنان تعداد درصد 4/47 در. ندبودمبتلا شده  HIVبه ) نامشخص طوره و یا ب محافظت نشده جنسی
 اصلی در این مطالعه ظهور یافت، که عبارتند از يچهار درونمایه  .بود mm3/200 ازمتر مساوي یا ک

فرعی تر شکل ي یک را چندین درونمایه  هرکه  "متفاوت و واکنش متقابل پندارها، چتر حمایتی، رفتار"
  .می داد

  حمایتی و حتی  غیررفتار حمایتی، (طرق متفاوتی ه براي مبتلایان بدیگران  با تعامل: نتیجه گیري
 ثیرأها و ماهیت تعامل متقابل افراد ت بر وضعیت روانی، نوع واکنش اغلبو  ددرگمی  درك) تهدید آمیز

تقویت رفتار مطلوب در تعامل با این  ارتقاي سطح دانش، بهبود نگرش دیگران و .می گذاردی فمن
  .مددجویان پیشنهاد می شود

   HIV/AIDS؛املتع ؛تجارب ؛پدیدار شناسی :واژه ها کلید
  

اـد      دانشگاه علومي دانش؛ فصلنامه  افق اـنی گناب تـی درم مـاره 16 ي دوره(پزشکی و خدمات بهداش اـل   1 ي ؛ ش اـر  س  )1389؛  به
  17/1/1389: پذیرش                  15/12/1388 :اصلاح نهایی    4/7/1388 :دریافت

  

                                                
  دانشگاه علوم پزشکی گنابادو ارتقاي سلامت توسعه اجتماعی تحقیقات ، مرکز گناباد زشکیپلوم ع گاهدانش استادیار ، پرستاريدکتري  مسؤول؛ي نویسنده  - 1

  دانشگاه علوم پزشکی گناباد  ماماییو پرستاري ي دانشکده  - جاده آسیاییي حاشیه  - گناباد: آدرس
   amohammadpur@gmail.com:پست الکترونیکی    0533-7223814 :ابرنم     0533- 7223028: تلفن

 تهران زشکیپلوم دانشگاه ع ، گروه پرستاري، دانشکده پرستاري و مامایی،دانشیار ،پرستاريدکتري  - 2
   تهران زشکیپلوم دانشگاه ع گروه پرستاري، دانشکده پرستاري و مامایی، ،دانشیار ،پرستاريدکتري  - 3
 مرکز تحقیقات ایدز ایران و رئیس  استاد دانشگاه علوم پزشکی تهران هاي عفونی، ريمتخصص بیما - 4


