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بررسی نتایج درمان بیماری فرایبرگ علامتدار به روش رزکشن 
  آرتروپلاستی

  3 فرشید باقری-2ابراهیم قیم حسنخانی - 1علیرضا هوتکانی
  

  چکیده
اسـتئو کنـدروز سـر متارتـارس یـا نکـروز       ) Freiberg's Disease(بیمـاری فرایبـرگ    :زمینه و هدف

در صـورت عـدم   .  به درمانهای غیر جراحی پاسخ میدهدآواسکولار سر متارتارس میباشد که در اکثر موارد 
  .باشد پاسخ به درمانهای غیر جراحی، درمان جراحی مورد نیاز می

رسوفالنژیال تازکشن آرترو پلاستی مفصل متا     نتایج عمل جراحی با روش ر      در این تحقیق   :تحقیقروش  
 بیمار مبتلا به بیمـاری      16 .ر گرفت  مورد بررسی قرا   که درمانهای غیر جراحی ناموفق بوده اند       در مواردی 

 با روش رزکـشن     1386 تا   1380فرایبرگ با عدم پاسخ به درمانهای غیرجراحی که در حد فاصل سالهای             
در تمام موارد، درگیری    . آرتروپلاستی مفصل متاتارسوفالنژیال درمان شده بودند، مورد مطالعه قرار گرفتند         

  . بود)  ماه12-56( ماه 34 متوسط پی گیری بیماران  . بودمفصل متاتارسوفالنژیال در متارتارس دوم
 25( بیمـار  4مونـث و  )  درصـد 75( بیمـار  12. بود)  سال18-40( سال 25 متوسط سن بیماران     :یافته ها 
   مـورد  2خـوب و در      )درصـد 5/12( مـورد    2نتیجه عـالی، در     )  درصد 75( مورد   12در  . مذکر بودند ) درصد

  .  متوسط بود)درصد 5/12 (
روش جراحی رزکشن آرتروپلاستی مفصل متاتارسوفالنژیال در بیماران مبـتلا بـه بیمـاری               :نتیجه گیری 

  . دهند، دارای نتایج بسیار خوبی است فرایبرگ که به درمان های غیرجراحی پاسخ نمی
   استئوکندروز سر متارتارس؛ درمان جراحی؛ رزکشن آرتروپلاستی؛بیماری فرایبرگ :واژه ها کلید
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