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تأثیر لیدوکائین با آتراکوریوم در کاهش فاسیکولاسیون، میالژی ی مقایسه 
  بیهوشیی طی القاسوکسی نیل کولینو تغییر پتاسیم سرم ناشی از 

  
  2محسن صاحبان ملکی - 1معصوم خوش فطرت -1 مهرداد مکرم

 چکیده
پیراسـیون باشـند لازم اسـت       گذاری تراشه دارند اگـر در خطـر آس          بیمارانی که نیاز به لوله    در  : زمینه و هدف  

   تنهـا   سوکـسی نیـل کـولین     .  با توالی سریع صـورت گیـرد       القایگذاری تراشه به روش        بیهوشی و لوله   یالقا
 ی بنـابراین در القـا   وعصبی عضلانی است که شروع اثر سریع و مدت اثر خیلـی کوتـاه دارد         ی  بلوک کننده   

 این دارو دارای مزایای آشکاری شامل قیمت ارزان،         . با توالی سریع داروی انتخابی است      القایبیهوشی از نوع    
سریع، مدت اثر کوتاه، شلی عضلانی عمیق و عدم نیاز به خنثـی کـردن بلـوک عـصبی عـضلانی                      شروع اثر 

 . باشـد   از جمله عوارض این دارو بروز فاسیکولاسیون، میالژی بعد از عمل و افزایش پتاسیم سرم می               . باشد  می
  .ایسه آتراکوریوم با لیدوکائین در جلوگیری از بروز این عوارض استهدف ما از این مطالعه مق

 ساله با 20-50ان بیمار مایی بالینی تصادفی شده دو سوکور   صورت کارآز ه   مطالعه ب  ایندر  : روش تحقیق  
 ـ           ASAدو   کلاس یک و     صـورت تـصادفی و     ه  که به بیهوشی عمومی جهت عمل جراحی نیاز داشـتند ب
سوکـسی   سه  دقیقه قبـل از   Aگروه .  تقسیم شدندB  وA  ر دو گروههای چهارتایی د به روش بلوک

، لیدوکائین سوکسی نیل کولین سی ثانیه قبل از B  و گروهmg/kg  05/0، آتراکوریوم با دوزنیل کولین
 سوکسی   و mg/kg 4  سدیم  بیهوشی با تیوپنتال   یدو گروه القا   هر . دریافت کردند  mg/kg 5/1با دوز   

روز دوم بعـد از عمـل    فاسیکولاسـیون و میـالژی روز اول و   . دریافـت کردنـد  mg/kg5/1  نیل کولین 
  سوکـسی نیـل کـولین    دقیقه بعـد از تزریـق  5 بیهوشی و یپتاسیم سرم قبل از القا  .ارزیابی و ثبت گردید   

بیماران مورفین وریدی یا اسـتامینوفن خـوراکی یـا شـیاف اسـتامینوفن بـرای        .ثبت گردید  اندازه گیری و  
  . ن درد بعد از جراحی دریافت کردندتسکی

شدت فاسیکولاسیون در دوگروه مـشابه یکـدیگر         و  فراوانی . بیمار مورد مطالعه واقع شدند     160 :یافته ها 
میالژی در روز اول و روز دوم در گروه لیدوکائین نـسبت بـه              . )<05/0p( بود و تفاوت معنی داری نداشت     

متوسـط  ). >05/0p(بـود    ی برخوردار بود و این تفاوت معنی دار       گروه آتراکوریوم از فراوانی و شدت کمتر      
  . میزان تغییر پتاسیم سرم در دو گروه قابل ملاحظه  و معنی دار نبود

 سوکسی نیـل    لیدوکائین به میزان آتراکوریوم درکاهش فراوانی و شدت فاسیکولاسیون ناشی از           :نتیجه گیری 
بـر ایـن اسـاس،     . ثرتر از آتراکوریـوم اسـت  ؤو شدت میـالژی م ـ   ثر است و تاثیر آن درکاهش فراوانی        ؤ م کولین

  .    رسد ارجح به نظر میسوکسی نیل کولین لیدوکائین نسبت به آتراکوریوم به عنوان پیش درمانی عوارض 
   هایپرکالمی؛ میالژی؛ فاسیکولاسیون؛سوکسی نیل کولین :واژه هاکلید 

  
اـد      مات بهداشتی  پزشکی و خد    دانش؛ فصلنامه دانشگاه علوم     افق اـنی گناب مـاره    ؛  14دوره(درم اـل       4ش   )1387؛  زمـستان س

  28/12/1387: پذیرش  20/12/1387 : اصلاح نهایی  25/7/1387 :دریافت
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